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Forord

I april 2010 paborjades insamlingen av den tredje stora tidsanvéand-
ningsundersokningen i Sverige. I augusti 2011 publicerades de
forsta resultaten pa SCB:s webbplats. Tidigare har svenska folkets
tidsanvandning undersokts ar 1990/91 och 2000/01. Undersok-
ningen har genomforts pa uppdrag av regeringen och syftet ar att
beskriva skillnader i kvinnors och méns tidsanvandning utifran ett
jamstalldhetsperspektiv.

Den insamlade informationen ger mdojlighet till analyser inom en
mangd olika omraden. I féreliggande rapport har endast en
begransad del av den insamlade informationen utnyttjats. For-
hoppningsvis stimulerar rapporten och dess innehall till en bredare
och djupare anviandning av materialet.

Rapporten har utarbetats av Mikael Molén som dven svarat for
undersokningens uppldagg och genomforande delvis tillsammans
med bland andra Petter Wikstrom och Erika Bergentz. Hans
Heggemann med flera har svarat for genomldsning av rapporten
och dess innehdll. Den tekniska bilagan har utarbetats tillsammans
med Claes Andersson. Klas Rydenstam har med stor kunskap och
engagemang bistatt med ovarderlig information och stod kring alla
delar av undersokningens faser.

Ett tack riktas till intervjuarna, scanningpersonalen och de som
granskat, kodat och registrerat materialet. Dessutom ett stort tack till
alla de som pa ett eller annat satt varit delaktiga i planerandet och
genomforandet av undersdkningen.

SCB vill dven rikta ett stort tack till alla kvinnor och mén som
medverkat i undersokningen genom att lamna de uppgifter pa
vilken den redovisade statistiken grundar sig.

Statistiska centralbyran i juni 2012

Stina Andersson

Susanne Svartengren
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A separate text in English is provided at the end of the publication,
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1 Sammanfattning

Hosten 2008 beslutade regeringen att lata Statistiska centralbyran
undersoka svenska folkets tidsanvandning d&nnu en gang. Den forsta
undersokningen genomfordes ar 1990/91, den andra tio ar senare
och i mars 2010 pabdrjades insamlingen av den tredje stora tids-
anvandningsundersokningen i Sverige. Syftet med undersékningen
ar i huvudsak att studera jamstalldheten mellan kvinnor och méan
utifran ett tidsanvandningsperspektiv. Undersékningen ger majlig-
het att beskriva likheter och skillnader i kvinnors och méns levnads-
villkor vad giller vardagslivet och dess organisering. Insamlingen
avslutades i april 2011.

Tidsanvandningsdata har samlats in med hjilp av telefonintervjuer
och dagbocker. Fler an 7 000 kvinnor och mén i dldern 15-84 ar
valdes slumpmassigt ut till att delta i undersokningen. De utvalda
personerna har fatt fylla i tva dagbdcker var, en for en vardag och en
for en veckoslutsdag. For att undvika sa kallade kalendereffekter
fordelades dagboksdagarna jamnt over arets alla dagar.

Dagbockerna &r indelade i tio-minutersintervall och tacker 24 tim-
mar. [ dagboken har deltagarna beskrivit med egna ord vad de
gjorde, om de samtidigt gjorde nagot vid sidan av, var de befann sig
och vem som var med dem vid tidpunkten for aktiviteten. Urvals-
personen har dven telefonintervjuats. Informationen fran intervjun
har dérefter i huvudsak anvants som bakgrundsinformation i syfte
att skapa olika redovisningsgrupper. Det insamlade materialet ar
omfattande och innehallet i denna rapport utgar fran endast en liten
del av den totala informationen fran intervjuerna och dagbockerna.

Att samla in data pa detta satt ar internationellt vl beprovat och
anses generera tillforlitlig data for att studera hur individer och
hushall anvander sin tid. Genomférandet av undersokningen foljer
dessutom de riktlinjer som arbetats fram av EU:s statistikbyra,
Eurostat. Resultaten dr darfor i huvudsak jamforbara med resultaten
fran flertalet andra EU-landers tidsanvandningsundersokningar.

Utifrdn malsdttningen att kvinnor och mén ska fordela det obetalda
arbetet lika sa indikerar statistiken att kvinnor och mén i Sverige ar
mer jamstdllda idag &n tidigare. Kvinnor minskar sitt hemarbetande
samtidigt som man dtminstone dgnar lika mycket tid at det som
tidigare. Det minskade hemarbetet har i sin tur gett méjlighet till ett
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okat forvarvsarbetande, ndgot som i forlangningen paverkar det
andra malet om ekonomisk sjdlvstandighet livet ut. Det ar dock
framst kvinnorna som fordndrat sin totala arbetstid mer &n méan.

En kort resultatsammanfattning

Kvinnor och mén i aldersgruppen 20-64 ar arbetar i genomsnitt
ungefdr 8 timmar om dagen om man summerar betald férvarvs-
arbetstid med obetald hemarbetstid. Mén arbetar ndgra minuter mer
an kvinnor.

Den totala arbetstiden for bade kvinnor och mén i aldersgruppen
20-64 ar har minskat med 30—40 minuter per dygn jamfort med
borjan av nittiotalet.

Alder och familjesituation paverkar bade forvarvs- och hemarbets-
tiden.

Kvinnor i aldersgruppen 20-64 ar har okat forvarvsarbetstiden med
ungefdr en halvtimme per dygn sedan borjan av nittiotalet. Méan i
samma alder har minskat forvarvsarbetstiden med 6ver en halv-
timme per dygn.

Man forvdrvsarbetar mer dn kvinnor. En genomsnittlig vardag for-
varvsarbetar mén, 20-64 ar, ungefdr 90 minuter mer dn kvinnor i
samma dldersgrupp.

Kvinnor dgnar mer tid at obetalt hemarbete &n mén &ven om skillna-
den minskat med tiden. Jamfort med borjan av nittiotalet har kvinnor
i dldersgruppen 20-64 ar minskat sitt hemarbetande med i genom-
snitt mer dn en timme per dygn. Fér sammanboende smdbarnsmam-
mor dr minskningen ungefar 90 minuter.

Kvinnor dgnar mer tid at hushéllsarbete &n mén. Méan dgnar mer tid
at underhéllsarbete &n kvinnor.

Alder och familjesituation paverkar kvinnors hushallsarbete mer an
mans.

Av kvinnors totala arbete bestar 46 procent av obetalt hemarbete.
1990/91 stod hemarbetet for 55 procent. Mans obetalda hemarbete
star for 36 procent av det totala arbetet. En 6kning med ungefar 3
procentenheter.

Kvinnors arbete dr mer jamnt fordelat 6ver veckans dagar jamfort
med méans. Man koncentrerar sitt arbete till vardagarna och har mer
ledig tid pa veckosluten.
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Sammanboende smdbarnsmammor spenderar mer tid tillsammans
med barnen dn papporna. Den stora skillnaden avser tillsyn och
omsorg om barnen. Leken delas ungefar lika mellan fordldrarna.

Sammanboende smdbarnsfordldrar spenderar mer tid med barnen
jamfort med foraldrar till barn 6ver 6 ar. Att den huvudsakliga
fordldraledigheten infaller under smédbarnséren forklarar delvis
skillnaden.

En storre andel kvinnor an man hemarbetar direkt efter avslutat
forvarvsarbete.

Tid for personlig omvéardnad och intag av méltider har endast
forandrats ndgra enstaka minuter sedan borjan av nittiotalet.

Tid for de personliga behoven sdsom somn, hygien och maltider etc.
paverkas inte i lika hog utstrackning som exempelvis forvarvs- och
hemarbete av dlder och familjesituation. Personer 6ver 65 ar dgnar
mest tid at dessa aktiviteter &ven om skillnaderna mellan olika
redovisningsgrupper ar relativt sma.

Kvinnor och mén i de allra flesta redovisningsgrupperna sover i
genomsnitt minst 8 timmar per dygn.

Tiden da den genomsnittliga svensken i dldersgruppen 20-64 ar
stiger upp och gdr och lagger sig har inte férandrats sedan borjan av
nittiotalet, inte heller nar pa dagen vi dter mat.

Den fria tiden har 6kat f6r bade kvinnor och méan sedan borjan av
nittiotalet.

Kvinnor och mén i dldersgruppen 2064 ar dgnar i genomsnitt
ungefdr 5 timmar per dygn at olika former av fritidsaktiviteter.

Personer over 65 ar har mest fri tid. Minst tid har sméabarnsforald-
rarna.

Kvinnors fria tid bestar av kortare men fler episoder...
...och avloses i storre utstrackning av hemarbete jamfort med man.

TV-tittande utgor en stor del av den fria tiden. I genomsnitt dgnar
kvinnor, i dldersgruppen 20-64 ar, ungefar 100 minuter per dygn at
TV-tittande, man 20 minuter mer .

Kvinnor och méan 6ver 65 ar tillhor gruppen som tittar mest pa TV.

Storst andel tittar pa TV runt klockan 21 en genomsnittlig vardag.

Statistiska centralbyrin 11
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Kvinnor dgnar i genomsnitt ndgra minuter mer at social samvaro
och lasning jamfort med man.

Tid for social samvaro har minskat for bada konen. Samtidigt dgnar
bada konen mer tid at hobbies dar dator- och Internetanvandning
ingar.

Endast ndgra enstaka minuter dgnas &t att lyssna pa radio som

huvudaktivitet. Daremot dr savil radiolyssnande som TV-tittande
betydande biaktiviteter.

Lasning av bocker och tidningar har minskat med ungefar en kvart
for bade kvinnor och mén i dldersgruppen 20-64 ar, jamfort med
borjan av nittiotalet.

Dagstidningar ldses framst av &ldre.

Aldre dgnar i genomsnitt mer tid &t idrotts- och friluftsliv jamfort

med yngre.

12 Statistiska centralbyrin



Nu for tiden Svenska folkets tidsanvindning

2 Svenska folkets tidsanvandning

Alla har tid. Kvinnor har tid, mén har tid. Barn har tid liksom de
dldre. Alla har dessutom lika mycket tid. Atminstone raknat i antalet
timmar per dygn. Tid, en jamnt fordelad resurs som fordelas olika.
Varje enskild person anvander sin tid pa sitt alldeles egna unika vis.
Naturligtvis finns ett ordkneligt antal faktorer som paverkar vad en
person kan, bor eller férviantas gora under dygnets 24 timmar. Av
naturliga skal strukturerar en ensamstdende tvabarnsmamma sin
dag pa ett helt annat sitt &n den nyblivna pensionéren, precis som
att den arbetslose spenderar sin dag pa ett helt annat sdtt 4n den
heltidsarbetande.

Den teknologiska utvecklingen och i férlangningen den allmidnna
levnadsstandarden paverkar dessutom hur lang tid de olika aktivi-
teterna tar att genomfoéra och dven pa vilket sétt de kan utforas. Idag
har en stor del av inkdpen av varor och tjdnster forflyttats fran sta-
dens gator och torg till Internet. Internet paverkar dessutom pa vilket
sédtt vi kommunicerar idag jamfort med tidigare. Sociala medier som
Facebook och Twitter har rimligtvis till viss del ersatt den kommu-
nikation som tidigare utférdes via telefon. En utbyggd och val
fungerande infrastruktur, med cykelbanor, snabbare tdg och siakrare
vagar paverkar den tid som laggs pa resor mellan olika aktiviteter.
Externa faktorer dr darfor ocksa en viktig del i hur befolkningen
anvander sin tid.

Denna tredje fullskaliga tidsanvandningsundersokning ger méjlig-
het att se hur vardagslivet forandrats for kvinnor och mén 6ver tid.
Lever vi vara liv pa samma sétt idag som for tjugo ar sedan? Hur
har skillnaderna mellan kvinnors och méans tidsanvandning
forandrats sedan nittiotalet?

Rapportens upplaggning

Rapportens syfte ar att beskriva skillnader i tidsanvandning mellan
kvinnor och mén utifrdn ett jamstélldhetsperspektiv. En mangd
redovisningsgrupper kommer att jaimforas. En central jamforelse ar
mellan kvinnor och mén som befinner sig i olika faser i livet, det
som i rapporten kallas for livscykelperspektivet.
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Svenska folkets tidsanvindning Nu for tiden

Det forsta avsnittet ger en enklare 6verblick av resultaten fran under-
sOkningen. Syftet dr att ge ldsaren en forsta kontakt med statistiken
och dess innehall. Avsnittet visar i text och diagram hur tidsanvéand-
ningen ser ut en genomsnittlig dag for den genomsnittliga kvinnan
och mannen.

I de efterfoljande kapitlen breddas och férdjupas informationen
kring kvinnors och méns tidsanvandning. Dessutom beskrivs hur
tidsanvandningen har forandrats sedan borjan av nittiotalet. Dessa
jamforelser bygger pa populationen i dldersgruppen 20-64 ar och
avser endast undersokningsperioden september till och med maj.
Det beror pa att den forsta undersokningens resultat, 1990/91,
byggde pa just denna avgransning.

I rapporten presenteras endast en begransad del av de analyser och
jamforelser som det insamlade materialet ger majlighet till.

I avsnittet Fakta om statistiken finns information om hur undersok-
ningen har genomforts och vad ldsaren bor tanka pa vid tolkning av
de olika resultaten. I bilagorna finns bland annat underliggande
tabeller, exempel pa dagboken och hur de olika aktiviteterna har
kategoriserats.
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3 Den genomsnittliga dagen —en
forsta overblick

For att redovisa statistik Over svenska folkets tidsanvandning maste
den insamlade informationen struktureras pa nagot satt. Ett satt att
gora det pa ar att kategorisera och klassificera olika aktiviteter enligt
ett faststéllt hierarkiskt schema. I rapporten klassificeras aktiviteterna
i fem huvudaktiviteter: forvirvsarbete, hemarbete, studier, personliga
behov och fri tid'.

Som tidigare ndimnts varierar tidsanvandningen mellan personer
men dven mellan olika veckodagar och dessutom for olika tider pa
aret. Den ena dagen &r helt enkelt inte alltid den andra lik. En
genomsnittlig dag ar darfor en starkt generaliserad och forenklad
dag. En sorts fiktiv dag som fa personer kidnner igen sig i till fullo.

Genomsnittlig tid for olika aktiviteter

Diagram 3.1 visar hur den genomsnittliga kvinnan och mannen i
aldersgruppen 15-84 ar fordelade sin tid en genomsnittlig dag ar
2010/111i Sverige. Diagrammet innehdller fem olika aktivitets-
kategorier, de sa kallade huvudaktiviteterna’.

' Se mer i bilaga 1

? Kategorisering av aktiviteter kan ske pa olika sitt. Ett annat exempel &r att akti-
viteterna delas in i fyra olika kategorier; nddvandig tid, kontrakterad tid, tid for
forpliktelser och fri tid. Se Dagfinn Aas, “Studies of Time-Use: Problems and
Prospects,” Acta Sociologica, vol. 2, 1978, pp. 125-141.
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Diagram 3.1
Genomsnittlig tid for aktiviteter ar 2010/11 efter kon. Timmar och
minuter per dygn. Befolkningen 15-84 ar. Alla dagar

\ \ \ \ \
Kvinnor
Mén
| | | | t | |
0 3 6 9 12 15 18 21 24
Forvarvsarbete, totalt Studier, totalt Hemarbete, totalt
Personliga behov, totalt ® Fri tid, totalt Ovrigt, okodbart

For att ytterligare generalisera kan man dela in dygnets aktiviteter i
tre delar. En del avser arbete, den andra de personliga behoven och
den tredje den fria tiden. Rangordnar man dessa tre kategorier efter
hur stor del av dygnet de tar i ansprdk i genomsnitt sa blir resultatet
detsamma for kvinnor och mén. Storst del av dygnet dgnas at de
personliga behoven. Darefter foljer arbete och sist den fria tiden.

I genomsnitt dgnar bade kvinnor och méan 6ver tio timmar at de
personliga behoven en genomsnittlig dag. Denna kategori omfattar
basala och nédvéandiga aktiviteter som att sova och att dta. Det ar
nagot som i princip alla gor, varje dygn. Att ta hand om den person-
liga hygienen dr ocksd en viktig del i denna kategori.

At arbete dgnar bade kvinnor och man runt sju och en halv timme i
genomsnitt. Med arbete avses savil betalt forvarvsarbete som
obetalt hemarbete. Aven studier ingar i denna kategori.

Den tid som blir dver kan benamnas som fri tid vilket omfattar en
maéangd olika aktiviteter sdsom att trana, att se pa TV, att surfa pa
Internet eller att traffa vanner och bekanta.

I stora drag ser tidsanvandningen alltsa ungefar lika ut for kvinnor
och mén. Det finns dock vissa véasentliga skillnader mellan kvinnor
och man. Framfor allt da kategorin arbete delas upp pa underkate-
gorierna betalt forvarvsarbete och obetalt hemarbete. Mén far i
storre utstrackning betalt for sitt utforda arbete dn kvinnor som
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lagger mer tid pa det obetalda hemarbetet. Mén foérvarvsarbetar i
genomsnitt ungefdar 30 minuter mer &n kvinnor samtidigt som
kvinnor dgnar ndarmare 50 minuter mer tid 4t hemarbete. Mén har
dessutom ungefdr en halvtimme mer fri tid en genomsnittlig dag.
Kvinnor lagger istdllet ungefar 20 minuter mer &n mén pa den
personliga omsorgen.

Som tidigare ndimnts dr den genomsnittliga dagen en grov forenk-
ling av ett vanligt dygn. For de allra flesta i befolkningen skiljer sig
tidsanvandningen for vardagar jamfort med for helgen. Vi arbetar
och gér i skolan i huvudsak pa vardagarna vilket paverkar val-
mojligheterna kring hur dygnets timmar ska fordelas. Hur ser det da
ut om man jamfor kvinnor och mén en genomsnittlig vardag med en
genomsnittlig veckoslutsdag?

Diagram 3.2
Genomsnittlig tid for aktiviteter ar 2010/11 efter kon. Timmar och
minuter per dygn. Befolkningen 15-84 ar. Vardagar

\ \ \ \ \ \
Kvinnor
Man
| | | | | |
0 3 6 9 12 15 18 21 24
Forvarvsarbete, totalt Studier, totalt Hemarbete, totalt
Personliga behov, totalt ® Fri tid, totalt Ovrigt, okodbart

Diagram 3.2 visar hur kvinnor och méan férdelar sin tid en genoms-
nittlig vardag. Kvinnor och méan arbetar ungefar lika mycket totalt
sett samtidigt som méan har ndgot mer fri tid dn kvinnor. Den stora
skillnaden &r att den genomsnittliga tiden for betalt forvéarvsarbete
ar storre vilket naturligtvis dven paverkar ovriga kategorier. Bade
tid for personliga behov och fri tid minskar med ungefar en halv-
timme i genomsnitt. Hemarbetet padverkas endast marginellt.

Pa veckosluten (diagram 3.3) ar skillnaderna mellan kénen nagot
mindre ndr det géller det betalda forvarvsarbetet. Samtidigt visar
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diagram 3.3 att mdn minskar sin totala arbetstid mer &n kvinnorna
pa veckosluten.

Diagram 3.3
Genomsnittlig tid for aktiviteter ar 2010/11 efter kon. Timmar och
minuter per dygn. Befolkningen 15-84 ar. Veckoslutsdagar

\ \ \ \ \
Kvinnor
Man
| | | | | | |
0 3 6 9 12 15 18 21 24
Forvarvsarbete, totalt = Studier, totalt Hemarbete, totalt
Personliga behov, totalt ® Fri tid, totalt Ovrigt, okodbart

Pa veckosluten dgnar badda konen ungefar lika mycket tid at att till-
godose de personliga behoven. Médn har ndstan en timme mer fri tid
an kvinnor en genomsnittlig veckoslutsdag.

Inom redovisningsgrupperna kvinnor och méan &r variationen i tids-
anvandning precis lika omfattande som mellan kénen. Personens
alder och familjesituation ar tva starkt bidragande faktorer till hur
tiden anvéands. Darfor dr det intressant att 4ven redovisa statistiken
utifrdn vad som i rapporten bendmns som livscykelperspektivet.
Kvinnor och mén delas dar in i livscykelgrupper utifran alder och
familjesituation.
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Diagram 3.4
Genomsnittlig tid for aktiviteter ar 2010/11 efter Iivsc;/kel. Timmar och
minuter per dygn. Befolkningen 15-84 ar. Alla dagar

Ungdomar 15-19 ar Man ‘ ‘ | |
PR | | | |
boende hos foraldrar Kvinnor | | | |

Ungdomar 20-24 &r Mén ]
boende hos foraldrar  innor - I : ‘ ‘
| | | |
Barnlosa 15-44 ar Man ]
ensamstaende Kvinnor ‘ — ‘ ‘ ‘ ‘
| | | | |
Barnlosa 15-44 ar Man |
sammanboende Kvinnor ‘ n ‘ ‘ ‘ ‘
Sammanboende Man ‘ | | | | |
smabarnsforaldrar Kvinnor : I ‘ ‘ ‘ ‘
Ensamstdende Man | For f% for att‘ redovi%as ‘ ‘
smabarnsforaldrar )
Kvinnor | | ‘ ‘ ‘ ‘
Sammanboende for- Man |
aldrar (barn minst 7 &) oo ‘ | ‘ : ‘ ‘
Ensamsté&ende for- Man | FoOr f%l for att‘ redovis%as ‘
aldrar (barn minst 7.8 innor ‘
| | | | |
Barnlésa 4564 &r Man |
sammanboende Kvinnor ‘ | ‘ : ‘ ‘
| | | | |
Barnlosa 45-64 ar Mén |
ensamstdende Kvinnor ‘ | ‘ ‘ : ‘
N I | | | |
65+ &r samman- Méan |7
| | | | |
boende Kvinnor | | ‘ ‘ ‘ ‘
65+ ar ensam- Man
| | | | |
stdende Kvinnor |

0 3 6 9 12 15 18 21 24

Forvarvsarbete, totalt = Studier, totalt
Hemarbete, totalt Personliga behov, totalt
® Fri tid, totalt Ovrigt, okodbart

Diagram 3.4 visar hur strukturen av tidsanvandningen varierar kraf-
tigt beroende pa i vilken fas i livet en person befinner. Precis som
tidigare syns skillnader mellan kvinnor och mén. Tittar man pa det
totala arbetet, det vill siga summan av obetalt hemarbete, betalt for-
varvsarbete och studier dr det personer med barn som ldgger mest
tid pd arbete en genomsnittlig dag. Detta géller for bAde mammor
och pappor @ven om det skiljer ndgot mellan kénen. Personer med
barn har ocksa minst med fri tid om man jamfor de olika livscykel-

’ Fj redovisade staplar innehaller for fa observationer.
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grupperna. Eftersom tiden for att ta hand om de personliga behoven
skiljer sig relativt lite mellan de olika grupperna blir det tydligt att
det oftast sker ett utbyte av tid mellan arbete och fri tid. Arbetar
man mer sd dr det fraimst den fria tiden som minskas och tvartom.

Dygnsrytm

Nér pa dagen utfors da de olika aktiviteterna? Med hjilp av sa
kallade tempogram kan man visualisera hur stor andel av befolk-
ningen som utfor en viss aktivitet vid olika tidpunkter. P4 sa satt
synliggdrs monster for hur befolkningen planerar och strukturerar
den genomsnittliga dagen. Nar tittar befolkningen pa TV, nér arbe-
tar man och ndr sover man? Utifran diagram 3.5-6, som illustrerar
en genomsnittlig dag, kan man exempelvis konstatera att vi i
Sverige inte har ndgon traditionell och allmént faststalld tid for
maltider. Maltidsfaltet 16per som ett ndgorlunda jamnt band fran
tidig morgon till niotiden pa kvallen. Det svenska folket dter helt
enkelt pd olika tider.

TV-tittande sker i allmédnhet pa kvéllstid d& dagens arbete har
avslutats eller atminstone trappats ned. Middagsdisken dr undan-
plockad och barnen har nattats. Storst andel av befolkningen tittar
pa TV runt klockan 21. TV-tittande upptar pa kvallstid en majoritet
av den fria tiden.

Vid klockan 22 har ungefar 30 procent gatt till sdings och en timme
senare ndstan 60 procent. Klockan 23.30 runt 75 procent. Det sker
sdledes en dramatisk fordandring i antalet vakna personer pa en och
en halv timme pa kvéllen. Néar vi gar och lagger oss pa kvillen
paverkas av nédr vi ska stiga upp pa morgonen. Att tillgodose somn-
behovet &r viktigt och i férlangningen en forutsattning for att vi ska
vara rustade for kommande dagars utmaningar.

Arbete, savil forvarvsarbete som hemarbete, utfors i regel pa dagtid.
Diagrammen visar hur mycket tid det obetalda hemarbetet tar i
ansprak en genomsnittlig dag. Klader maste tvittas, grasmattan
klippas och barnen madste tas om hand med allt vad det innebar.
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Diagram 3.5-3.6
Andel kvinnor och méan som utdvat aktiviteter vid olika tidpunkter en
genomsnittlig dag ar 2010/11. Befolkningen 15-84 ar. Alla dagar
Kvinnor

100% -

90%

80% B Dator/Internet

70% TV
60% = Fri tid
50% = Maltider etc.
S6mn etc.
40%
Hemarbete

30% = Forvarvsarbete
20%

10%

0%

04.00 +1
05.00
06.00
07.00
08.00
09.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00
01.00
02.00
03.00

Man
100%
90%

80% ® Dator/Internet

TV
= Fritid
= Maltider etc.

Sémn etc.

70%
60%
50%
40%

Hemarbete
30% = Forvarvsarbete
20%

10%

0%

04.00 1
05.00
06.00
07.00
08.00
09.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00
01.00
02.00
03.00

Aven om diagrammen f6r kvinnor och mén i stort ser identiska ut
gar det att skonja vissa skillnader. En storre andel kvinnor 4n man
utfor ndgon form av hemarbete stora delar av dagen. Det ar istéllet
en storre andel méan dn kvinnor som foérvarvsarbetar under dagen
och pa sa satt far betalt for sina insatser. Runt klockan 16 pa efter-
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middagen minskar andelen forvarvsarbetande mén. Kvinnors arbete
slutar ndgot senare och forst runt klockan 17 &dr 50 procent av kvin-
norna klara med dagens forvarv.

Precis som tidigare ndmnts skiljer sig dygnsrytmen mellan olika
dagar. I diagram 3.7-8 och 3.9-10 visas samma typ av monster men
for en genomsnittlig vardag och for en genomsnittlig veckoslutsdag.

Diagram 3.7-3.8
Andel kvinnor och méan som utdvat aktiviteter vid olika tidpunkter en
genomsnittlig vardag ar 2010/11. Befolkningen 15-84 ar. Vardagar

Kvinnor
100% -
90%
80% ® Dator/Internet
70% ™v
60% = Fri tid
50% = Maltider etc.
Somn etc.
40%
" Hemarbete
0,
30% = Forvarvsarbete
20%
10%
0%
[eNololololololololololololololNololoNolNelNolNo ool
[eNeNeololololololololoNolololololololololoNeoNeNa]
FOHONOBDOANMNTUOONOOOANNO N
OO0 00O dTdddddddddNANNNOOOO
Man
100%
90%
80% = Dator/Internet
70% ™v
60% = Fri tid
50% u Maltider etc.
Sémn etc.
40%
“ Hemarbete
0,
30% = Forvarvsarbete
20%
10%
0%
[eNoNololololololololoNoNololololololNolNelNoNoNoNo]
© Q0000000000000 0000O00Q0000
ITWLONDDOANMTITOLOMNOVDOOOTNMOAN®M
OO0 000 T A TdddA A A AN NNNOOOO
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De allra flesta som forvarvsarbetar i Sverige gor det pa vardagar.
Med tanke pa det dr det inte s& konstigt att den genomsnittliga
vardagen domineras av arbetsrelaterade aktiviteter och da framfor
betalt forvarvsarbete. Skillnaderna mellan koénen dr endast margi-
nella bortsett frdn att en storre andel mén forvarvsarbetar.

Pa vardagarna finns ett tydligare monster for nédr befolkningen intar
lunch. Runt klockan 12 faller andelarna for de arbetsrelaterade
aktiviteterna till forman for intag av maltid. En orsak till det ar att
arbetsgivaren i manga fall reglerar under vilka tider lunch bor intas.

Eftersom vi pa vardagarna i huvudsak arbetar pa dagtid ser kval-
larna i stort lika ut for kvinnor och mén d@ven om en storre andel
man har avslutat sina arbetsrelaterade aktiviteter tidigare an ande-
len kvinnor.

Pa helgen ser dygnsrytmen helt annorlunda ut. Naturligtvis av
samma orsaker som tidigare ndamnts, att vi forvdrvsarbetar fraimst
pa vardagarna. Helgen dgnas i manga fall istéllet at att &terhdmta
och att ta vara pd den fria tiden.

Ett rimligt antagande ar att visst hemarbete ofta utfors pa vecko-
sluten. Graset ska klippas och huset ska mélas om. Storstddningen
paborjas och kanske lagger man lite mer karlek till helgens maltider.
Veckans familjemys forbereds!
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Diagram 3.9-3.10
Andel kvinnor och méan som utdvat aktiviteter vid olika tidpunkter en
genomsnittlig veckoslutsdag ar 2010/11. Befolkningen 15-84 &r.

Veckoslutsdagar

Kvinnor
100% —— ——— =

90% -

80% 1 u Dator/Internet

70% TV

60% - Fri tid

50% - = Maltider etc.

Soémn etc.

40% -

Hemarbete

0, 4

30% Forvarvsarbete

20%

10%
eNololNolololNolololNololoNolollolololoNolelNoNoNe o)
[eNeNeololeololololololololololololololololoNeoNeNe]
FTOHONBDIOANMNTUONOBOOANNS SN
OO0 00O dTdddddddddNANNNOOOO

Man
100% -

90% -

80% ® Dator/Internet

70% TV

60% Fri tid

50% - = Maltider etc.

Somn etc.

40% -

Hemarbete

0, 4

30% Forvarvsarbete

20% -

10%

[0 o o o o o o o o o o B I B L e o o o e o e e e o
[eNololololololololololololololololoNoleloNoNe o)
eNeolololololololololololololololololololoNoNeNe)

T ONODDOANNITINONOBODOATNMNO AN M
OO0 00O dTddddddddddNANNNOOOO

Klockan 8, en genomsnittlig veckoslutsdag, sover ungefar 60 procent
av befolkningen. 12 procent av kvinnorna utfor vid den tiden nagon
form av hemarbete jamfért med nio procent av ménnen. Hemarbetet
koncentreras dven pa veckosluten till dagtid. Runt klockan 12 &r

24
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andelen som utfor ndgon form av arbetsrelaterad aktivitet som storst.
Det giller f6r badde kvinnor och mén. Det dr dock en storre andel
kvinnor 4n man som arbetar. Fyra timmar senare, klockan 16, utfor
ungefdr 45 procent av kvinnorna och strax under 40 procent av man-
nen en arbetsrelaterad aktivitet. Omkring klockan 18 6kar andelen
av befolkningen som intar ndgon form av maltid. Maltidsmonstret
ar nagot mer tydligt pa helgerna.

Generellt dr det en storre andel man som tittar pd TV vid de allra
flesta tidpunkter pa dagen. Skillnaden ar storre pa veckosluten.

Noterbart &dr ocksa att datoranvandandet och da framst surfandet pa
Internet inte skiljer sig namnvért varken mellan konen eller mellan
typ av veckodag. Surfandet sker dessutom jamnt 6ver dagen.

Nagra korta internationella jamforelser

Da exempelvis geografiska, kulturella och politiska faktorer paver-
kar befolkningens méjligheter att fordela dygnets timmar pé olika
aktiviteter dr det intressant att jamfora tidsanvandningsdata lander
emellan. Syftet med detta korta avsnitt dr att visa pa skillnader
lander emellan nér det géller breda aktivitetsgrupper. Att jaimfora
svenska kvinnors och méns tidsanvandning med kvinnor och mén i
andra lander skapar mdjlighet att sdtta den svenska tidsanvand-
ningen i ett sammanhang. Hur jamstéllda dr den svenska befolk-
ningen egentligen utifrdn ett internationellt perspektiv?

Nedan foljer jamforbara sa kallade tempogram fér kvinnor och mén
frén Sverige, Finland, Frankrike och Spanien®. Med hjilp av dessa
tempogram synliggors eventuella skillnader i tidsanvandning
mellan ldndernas befolkningar. Observera att tempogrammen och
foljande jamforelser avser resultat fran olika undersékningsperioder.

Precis som tidigare konstaterats angaende undersokningen ar
2010/11, sa forekom vissa skillnader mellan svenska kvinnors och
méns genomsnittliga dag dven ar 2000/01. Aven om kurvorna i forsta
anblicken ter sig identiska. En storre andel mén forvarvsarbetade
stora delar av dagen samtidigt som en storre andel kvinnor hem-

* Aren kring 2000 genomfordes ett flertal tidsanvandningsundersskningar runt om i
Europa. Data fran dessa undersokningar &r i det stora hela jamférbara dé de har sin
grund i de guidelines som framtagits av Eurostat i syfte att harmonisera de tids-
anvandningsundersdkningar som genomférs inom EU. Dessa data har dérefter
samlats i databas som administreras av Statistiska centralbyran, Sverige. Foér mer
info se: www.scb.se/1e0103
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arbetade. Sett till de personliga behoven och den fria tiden var skill-
naderna inte lika tydliga. Exempelvis forvérvsarbetade cirka 50 pro-
cent av mannen klockan 10.30. Andelen foérvérvsarbetande kvinnor

var da ungefar 40 procent. Samma tid hemarbetade cirka 25 procent

av kvinnorna men endast 15 procent av ménnen.

Diagram 3.11-3.12

Andel kvinnor och méan i Sverige som utdvat aktiviteter vid olika
tidpunkter en genomsnittlig dag ar 2000/01. Befolkningen 20—64 ar.

Alla dagar.

Kvinnor
100% -

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

05.00
06.00
07.00
08.00
09.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00
01.00

04.00 +

Méan
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00
01.00
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06.00
07.00
08.00
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02.00
03.00

02.00
03.00

= Ospecificerat
inkl. resor

= Fri tid
Personliga behov

Hemarbete

= Forvarvsarbete
inkl. studier

= Ospecificerat
inkl. resor

= Fri tid
Personliga behov

Hemarbete

= Forvarvsarbete
inkl. studier

Statistiska centralbyrin



Nu for tiden Den genomsnittliga dagen — en forsta dverblick

I Finland var situationen ungefarligen densamma ar 1999/2000. En
storre andel mén dn kvinnor forvarvsarbetade, samtidigt som ande-
len kvinnor som hemarbetade var storre &n andelen mén vid varje
enskild tidpunkt. Klockan 10.30 forvarvsarbetade cirka 45 procent
av mannen och 35 procent av kvinnorna. Nastan 30 procent av kvin-
norna hemarbetade samma klockslag men endast ungefar 15 pro-
cent av mannen.
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Diagram 3.13-3.14

Andel kvinnor och mén i Finland som utdvat aktiviteter vid olika
tidpunkter en genomsnittlig dag ar 1999/2000. Befolkningen 20-64 ar.
Alla dagar.

Kvinnor
100% -
90% -
80% - = Ospecificerat
) inkl. resor
70% 1 = Fritid
60% - \ .
Personliga behov
50% -
Hemarbete
40% -
30% - = Forvarvsarbete
inkl. studier
20% -
10% -
0% -
[cNeoBoNoNoNoNoNoNoNoloNoNolNoNoNolNoNeoNolNoNoNoNoNe)
©9 9090909090006 00600900690090690069¢0
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80% = Ospecificerat
0 inkl. resor
70% ® Fri tid
60% .
Personliga behov
50%
Hemarbete
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30% = Forvarvsarbete
inkl. studier
20%
10%
0%
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Den franska undersokningen visade pa stora skillnader jamfort med
de nordiska landerna. Storst andel (cirka 30 procent) forvérvsarbet-
ande kvinnor var det kring 10.30 en genomsnittlig dag. Motsvarande
tid forvarvsarbetade ungefér 45 procent av mdnnen. Nastan 50 pro-
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cent av kvinnorna hemarbetade strax innan lunchtid, endast 25 pro-
cent av mannen.

Diagram 3.15-3.16
Andel kvinnor och méan i Frankrike som utdvat aktiviteter vid olika
tidpunkter en genomsnittlig dag ar 1998/99. Befolkningen 20-64 ar.
Alla dagar

Kvinnor

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% -

Man

100% -

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

04.00
05.00 1
06.00
07.00
08.00
09.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
21.00
22.00
23.00
00.00 1
01.00
02.00
03.00

05.00
06.00
07.00
08.00
09.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00
01.00
02.00
03.00

o
<
<
=]

Statistiska centralbyrin

Ospecificerat
inkl. resor

Fri tid

Personliga behov

Hemarbete

Forvarvsarbete
inkl. studier

Ospecificerat
inkl. resor

Fri tid

Personliga behov

Hemarbete

Forvarvsarbete
inkl. studier

29



Den genomsnittliga dagen — en forsta dverblick Nu for tiden

Noterbart for Frankrike ar de tydliga tidpunkterna for intag av mal-
tider som ingar i kategorin Personliga behov. Vid en viss tidpunkt
mellan klockan 12 och 13 &t ndstan 60 procent av kvinnorna lunch,
over 60 procent av mannen. Samma monster syns kring klockan 20
da kvéllsmalet intas. Det ska tilldggas att &ven andra aktiviteter dn
maltider ingdar i denna kategori. Dessa monster ar inte lika tydliga
for Sverige eller Finland.

Jamfors svensk tidsanvandning med den i Spanien framkommer &n
tydligare skillnader. Dels sa forskjuts dygnets vakna aktiviteter
framat i tiden. Spanjorerna vaknar senare och lagger sig senare. Den
mest sldende skillnaden dr den mellan spanska kvinnors och méans
hemarbete. Sett 6ver olika tidpunkter pa dagen &dr det endast nagra
fa procent av médnnen som hemarbetar. Storst andel man hemarbetar
pa formiddagen runt klockan 11 da ungefar 15 procent utfor nagon
form av hemarbete.
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Diagram 3.17-3.18

Andel kvinnor och méan i Spanien som utdvat aktiviteter vid olika
tidpunkter en genomsnittlig dag ar 2002/03. Befolkningen 20-64 ar.
Alla dagar
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Aven i Spanien finns perioder da en stor andel av befolkningen &t
mat eller utférde nagon annan form av personliga behov, exempel-
vis en kort siesta.

Utifran dessa visuella jamforelser ser det onekligen ut som att
svenskarna dr mer jamstédllda d4n kvinnor och mén i exempelvis
Frankrike och Spanien. Atminstone utifrin resonemanget att
fordelningen av det obetalda hemarbetet ska vara jamnt fordelat.
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4 Arbete — inte bara jobb

Alla arbetar. I vart fall de allra flesta utfor varje dag nagon typ av
aktivitet som kan klassificeras som produktivt arbete. Mdnga tanker
sakert att arbete innebdr att man har en anstéllning eller kanske
driver ett eget foretag. Att arbete genererar nagon form av ersatt-
ning helt enkelt. Denna typ av betalt arbete bendmns vidare i rap-
porten som forvarvsarbete. Men dr det endast forvéarvsarbete som
kan rdaknas som arbete? Nej, inte i ett vidare perspektiv. Manga av
de aktiviteter som utfors av befolkningen kring hus och hem kan
ocksa kategoriseras som produktivt arbete &ven om de utfors utan
ersattning, enligt vad som i teorin kallas for tredjepartskriteriets. I
rapporten kallar vi denna form av arbete for hemarbete och faktum
ar att denna typ av obetalt produktivt arbete 4r omfattande. En
oerhdrd miangd hemarbete utférs av kvinnor och mén, av barn och
dldre varje dag aret runt. Vi lagar mat, vi stddar, mélar hus, klipper
gras och tar hand om vara néra och kara.

I sjdlva verket kan ju de olika hemarbetsaktiviteterna, istdllet for att
vi sjdlva utfor dem, inforskaffas pa marknaden. Vi képer varor och
tjdnster som minskar vart obetalda hemarbete helt enkelt. Kanske
vill man frigora tid som istdllet kan dgnas at férvarvsarbete eller at
nagon form av fritidsaktivitet. I mataffaren koper vi exempelvis en
fardiggjord rodvinssas istéllet for att sjdlva dgna dyrbar tid at att
hacka, vispa och reducera. Vi betalar for att ndgon annan ska stada
vara hem eller ta hand om véra bilar. Hushéllen tar varje dag beslut
kring avvdgningen mellan tid och pengar. Aven om de enskilda
hushadllen har olika forutsdttningar kring detta stallningstagande sa

® Det sa kallade tredjepartkriteriet introducerades av Margarete Reid (Reid, M.G.
(1934), Economics of Household Production. New York, Wiley and Sons s.11) och
har med tiden anvéants av manga forskare med och utan modifieringar.
Hawrylyshyn (1978, Statistics Canada 1995) definierar gransen for produktion som
”“those economic services produced in the household and outside the market, but
which could be produced by a third person hired on the market without changing
their utility to members of the household.” Enligt Hill (1979, Statistic Canada 1995)
ar genererar produktiva aktiviteter output som kan anvandas i utbyte mot annan
vara eller tjanst. Goldschmidt-Clermont (1994) konstaterar angaende tredjeparts-
kriteriet att en aktivitet kan anses produktiv om varan/tjansten kommer till nytta
fér ndgon annan dn den som producerade varan/tjansten. Chadeau (1992) siger att
produktiva aktiviteter genererar varor och tjanster som i praktiken skulle kunna
tillhandahallits av annan ekonomisk enhet.
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har hushéllen 6verlag i dagens Sverige en storre valfrihet &n tidigare
kring hur férdelningen av det betalda och obetalda arbetet ska orga-
niseras.

Slar vi ihop betalt forvarvsarbete med det obetalda hemarbetet far vi
vad som i rapporten kallas for totalt arbete. Ur ett jamstélldhetsper-
spektiv dr det totala arbetet en central fraga. Forvarvsarbete liksom
obetalt hemarbete &dr en forutsattning for samhallsekonomin och
valfarden i stort. Det 6vergripande malet for jamstalldhetspolitiken
ar att kvinnor och mén ska ha samma makt till att forma samhallet
och sina egna liv’. Tv4 av de uppsatta delmélen r direkt kopplade
till just férdelningen mellan obetalt och betalt arbete. Det ena delma
let avser ekonomisk jamstélldhet. Kvinnor och méan ska ha samma
mojligheter och villkor i fraga om utbildning och betalt arbete som
ger ekonomisk sjalvstandighet livet ut. Det andra delmélet avser en
jamn fordelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet. Kvinnor
och mén ska ta samma ansvar for hemarbetet och ha méjligheter att
ge och fa omsorg pa lika villkor.

Ur ett historiskt perspektiv har en stor del av det obetalda hemarbe-
tet utforts av kvinnor da man istdllet har forvarvsarbetat och fatt
betalt for sina insatser. I ndgon mening har darfér kvinnorna tradi-
tionellt till viss del varit beroende av mdnnen och deras framgéngar
pa arbetsmarknaden. Balansen i den ekonomiska jamstalldheten
paverkas darfor av hur hushallen véljer att dela upp det totala
arbetet. Obalans mellan konen nar det giller fordelningen av det
obetalda hemarbetet indikerar att kvinnor och mén inte har samma
forutsattningar till arbete och utbildning, i férlangningen till ekono-
misk sjdlvstandighet. Det kan exempelvis omfatta storleken pa pen-
sionen dér lag andel forvarvsarbete ger en lagre pension, det vill
sdga en samre forutsétining till ekonomisk sjalvstandighet livet ut.

Tidsanvandningsundersokningens resultat ger en unik majlighet att
studera utvecklingen mot ett mer jamstallt Sverige utifrdn rege-
ringens uppsatta delmal for jamstélldhetsarbetet.

* www.regeringen.se (120515)

34 Statistiska centralbyrin


http://www.regeringen.se/

Nu for tiden Arbete — en totalbild

5 Arbete — en totalbild

Hur mycket arbetar vi da i dagens Sverige? Utifran resonemanget
att aktiviteter som exempelvis att laga mat och stdda, raknas som
produktivt arbete sa arbetade den genomsnittlige svensken ungefar
en tredjedel av det genomsnittliga dygnet &r 2010/11. Detta géller
for bdda konen, se diagram 5.1. Kvinnor och mén bidrar alltsa lika
mycket till den totala produktionen i samhillet om &n pa olika satt.
Man far i storre utstrackning dn kvinnor betalt for sitt arbete.

Skillnaden i obetalt arbete minskar

Aven om den totala arbetstiden har minskat nagot sedan bérjan av
nittiotalet forefaller det som om den genomsnittliga kvinnan och
mannen utfér ungefar lika mycket arbete ett genomsnittlig. Resulta-
ten visar endast pa marginella skillnader mellan kénen. Den stora
skillnaden bestar istéllet av hur det totala arbetet fordelas mellan
obetalt hemarbete och betalt forvarvsarbete.

Mellan ar 1990/91 och 2000/01 minskade det totala arbetet med
ungefdr 40 minuter i genomsnitt for kvinnor och ungefar en halv-
timme for mén. Det intressanta &r att skillnaden beror pa olika saker
for kvinnor och mén. Kvinnornas minskade arbetstid beror i ndstan
helt och hallet pd minskat hemarbete. Nar det gdller mdns minskade
arbetstid forklaras det istdllet av minskat forvarvsarbete.
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Diagram 5.1

Genomsnittligt antal arbetade timmar totalt per dygn ar 1990/91,
2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar. September t.0o.m. maj.
Alla dagar. Timmar per dygn

=
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Forvarvsarbete Hemarbete
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Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
1990/91 2000/01 2010/11

Jamfoér man resultaten fran de tva senaste undersokningarna sa ar
den totala arbetstiden ungefar densamma, likasa skillnaderna
mellan konen. Man arbetade ungefar 18 minuter mer dn kvinnor i
borjan av millenniet. Ar 2010/11 ar skillnaden ungefar 10 minuter.
Dock kan nu ett nytt monster skonjas. Kvinnor forvarvsarbetar 30
minuter mer medan mén istillet 4gnar 10 minuter mer at obetalt
hemarbete. Eftersom den totala arbetstiden for bade kvinnor och
man i praktiken d4r densamma som for tio ar sedan sa innebar det da
att kvinnor samtidigt minskar sitt hemarbetande med 23 minuter
och man sitt forvarvsarbetande med ungefar 13 minuter. Bortsett
fran den sistndmnda foérdndringen dr skillnaderna statistiskt signifi-
kanta (se tabell 5.1). D4 vi tidigare konstaterat att den totala arbe-
tade tiden for bade kvinnor och mén har minskat med mer dn 30
minuter i genomsnitt trots att exempelvis kvinnor férvérvsarbetar
mer idag dn borjan av nittiotalet innebér det en kraftig minskning av
kvinnors hemarbete. Den genomsnittliga kvinnan dgnar idag drygt
en timme mindre per dag at obetalt arbete jamfort med for tjugo ar
sedan. I sammanhanget dr det en stor forandring.

Om det minskade hemarbetet dr en konsekvens av att kvinnor lagger
mer tid pa forvarvsarbete eller om det minskade hemarbetet dr en
forutsattning for 6kad forvarvsarbetstid dr svart att besvara utifran
undersokningens resultat. Kanske &dr det en kombination av effekti-
viserat hemarbete och av en 6kad jamstdlldhet mellan kénen som i
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forlangningen mojliggor ett okat deltagande i forvarvsarbetet for
kvinnor. Resultaten visar hur som helst att det dr en storre andel
kvinnor som forvarvsarbetar idag @n tidigare.

Tabell 5.1

Genomsnittlig tid for forvarvsarbete, totalt och hemarbete, (timmar
och minuter), andel utévare (procent) samt genomsnittlig tid for
utdvare av aktiviteter &r 2010/11 samt forandring (diff.) Sedan 2000/01
och 1990/91 i minuter, efter kon. Befolkningen 20-64 &r. September
t.o.m. maj. Alla dagar

Genomsnitt Andel utévare Genomsnitt fér utdvare
Tid diff. diff. % diff. diff. Tid diff. diff.
2000/01 1990/91 2000/01 1990/91 2000/01 1990/91
Kvinnor  Férvarvs-
arbete, totalt 4,20 30 27 53 5 4 7,43 2 14
Hemarbete,
totalt 3,44 -23 -63 98 -1 -1 3,50 -20 -62
Mén Forvarvs-
arbete, totalt 5,17 -13 -36 59 -2 -4 8,15 -6 -26
Hemarbete,
totalt 2,57 10 3 93 1 -1 3,11 10 5

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att forandringen ar signifikant pa 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen ar for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Att kvinnors hemarbete, i relation till det totala arbetet, har minskat
syns tydligt i diagram 5.2. I borjan av nittiotalet utgjorde hemarbete
cirka 55 procent av kvinnors totala arbete. Tjugo ar senare ar
motsvarande andel 46 procent. Andelen hemarbete har f6r mén gatt
fran ungefar 33 procent till 36 procent. I sammanhanget en relativt
liten forandring. Det forefaller alltsa som att hemarbetet tenderar att
jamnas ut mellan kénen. Lat vara att det dr kvinnors minskade
hemarbetstid som har storst betydelse for den utjgmningen.

Forvarvsarbetet utgor ungefar tva tredjedelar av médnnens totala
arbete. Ett forhdllande som inte fordndras sdrskilt mycket 6ver tiden
dven om man mdjligen kan skonja ett litet trendbrott i de senaste
resultaten i och med méns 6kande engagemang i hemarbetet.
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Diagram 5.2

Fordelning mellan forvarvsarbete och hemarbete ar 1990/91, 2000/01

och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Alla dagar.
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Stor skillnad beroende pa familjesituation

Fordelningen mellan obetalt och betalt arbete skiljer sig beroende pa
vilken fas i livet en person befinner sig. En uppdelning pa livscykel-
grupper synliggor detta p4 ett tydligt sitt’. Precis som man kan
forestilla sig dr det fordldrar som arbetar mest det genomsnittliga
dygnet och faktum &r att mannens arbetstid férandras mest i och
med att barn tillkommer hushallet. Den genomsnittliga
smabarnsmamman dgnar i genomsnitt 3 timmar och 15 minuter mer
at arbete dn ensamstaende och barnldsa kvinnor i dldern 2044 ar.
Motsvarande skillnad for mén ar hela 4 timmar och 30 minuter.

Noterbart &r att papporna forvarvsarbetar mer i genomsnitt &n man
utan barn. Exempelvis forvarvsarbetar den sammanboende sma-
barnspappan mer dn en timme mer per dygn dn en sammanboende
och barnlés man i dldern 2044 ar. Samtidigt tillkommer en hel del
nya aktiviteter inom hemarbetet.

7 Se bilaga 4, tabell B:7a.
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Jamfor man fordldrarna sinsemellan sa dgnar smabarnspapporna
hela 75 minuter mer per dygn &t totalt arbete &n smdbarnsmam-
morna. En slutsats av detta skulle kunna vara att den 6kning av
hemarbetet som uppstar i och med att man far barn inte resulterar i
minskat forvarvsarbete i samma omfattning for méan. Skillnaden
indikerar ocksa i forlangningen att mammorna tillbringar mer tid
hemma med barnen dn papporna. Ett ytterligare stod for detta
resonemang ar att skillnaden mellan fordldrarna tenderar att for-
svinna i och med att barnen véxer upp. Skillnaden i totalt arbete
mellan fordldrar i hushall dar det yngsta barnet ar minst 7 &r ar i
sjdlva verket marginell (4 minuter). Mammor i denna livscykelgrupp
forvarvsarbetar i genomsnitt nédstan tva timmar mer per dygn
jamfort med smdbarnsmammorna medan det inte dr ndgon tydlig
skillnad mellan smébarnspappan och dldrebarnspappan.

Det kan forstds finnas andra forklaringar till att fordldrar forvérvs-
arbetar mer dn dem utan barn. En tdnkbar delférklaring ar att man
medvetet viljer att forsoka utdka familjeskaran forst da man har ett
jobb. Ndgot som talar for denna tanke dr att det dr en storre andel
som forvarvsarbetar bland papporna dn i 6vriga grupper.

Kraftiga forandringar for smabarnsmammorna

Vi har tidigare konstaterat att kvinnors hemarbete har minskat kraf-
tigt sedan nittiotalet. Fragan dr da om detta géller for alla livscykel-
grupper? Faktum &r att det skiljer en hel del mellan de olika grup-
perna (se tabell 5.2). I exempelvis gruppen barnldsa och
ensamstdende kvinnor i aldersgruppen 20-44 ar uppvisas ingen
signifikant fordndring. Samtidigt har smabarnsmammorna minskat
sitt hemarbete med hela 90 minuter per dygn. Det handlar dock inte
om att smabarnsmammorna minskat sitt totala arbete med en och en
halv timme per dygn. 55 av dessa 90 minuter har ersatts av
forvarvsarbete. Att forvarvsarbetstiden 6kat med nédstan en timme
per dygn har sin delférklaring i att det helt enkelt dr en storre andel
sammanboende smabarnsmammor som forvarvsarbetar nu an tidigt
nittiotal.
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Tabell 5.2

Genomsnittlig tid for forvarvsarbete, totalt och hemarbete, totalt
(timmar och minuter), andel utévare (procent) samt genomsnittlig tid
for utovare av aktiviteter ar 2010/11 samt férandring (diff.) sedan
1990/91 i minuter, efter kon och familjecykel. Befolkningen 20-64 ar.
September t.o.m. maj. Alla dagar

Forvarvsarbete, totalt

Genom- Andel Genomsnitt fér
snitt utévare utévare

Tid Diff. %  Diff. Tid Diff.
Barnlésa 20—44 ar Kvinnor 3,37 -51 46 -8 7,27 -37
ensamstaende Méan 4,21 -59 46 -11 8,52 2
Barnlésa 20—44 ar Kvinnor 4,30 6 53 1 7,55 19
sammanboende Méan 5,03 -48 56 -8 8,21 -7
Sammanboende Kvinnor 3,37 55 49 11 6,50 -10
smébarnsforaldrar Man 6,08 -16 71 5 8,09 -47
Ensamstéende Kvinnor
smébarnsforaldrar Man . . .. .. .. ..
Sammanboende foraldrar Kvinnor 5,20 40 63 3 8,11 46
(barn min. 7 ar) Man 6,14 -26 68 -4 8,10 -20
Ensamstéende foraldrar Kvinnor 5,10 15 66 7 7,41 -24
(barn min. 7 ar) Man . . .. .. .. ..
Barnlésa 45-64 ar Kvinnor 4,21 42 52 6 7,51 33
sammanboende Man 5,33 2 61 1 8,26 -6
Barnltsa 4564 ar Kvinnor 4,52 32 58 6 7,48 -26
ensamstaende Méan 4,03 -52 51 -5 7,16 -46

Hemarbete, totalt
Genom- Andel Genomsnitt for
snitt utbvare utbvare

Tid Diff. %  Diff. Tid Diff.
Barnlosa 2044 ar Kvinnor 2,24 -12 96 -1 2,30 -11
ensamstaende Méan 1,37 -30 86 -5 1,52 -28
Barnlosa 2044 ar Kvinnor 2,38 -39 94 -3 2,47 -35
sammanboende Man 2,17 -21 20 -4 2,32 -16
Sammanboende Kvinnor 5,37 -90 99 0 5,40 -89
smabarnsforaldrar Méan 4,20 40 98 2 4,27 36
Ensamstéende Kvinnor
smabarnsforaldrar Méan . . . . . .
Sammanboende féraldrar Kvinnor 3,59 -48 99 0 4,02 -47
(barn min. 7 ar) Mén 3,09 15 96 2 3,16 13
Ensamstéende foraldrar Kvinnor 3,57 -28 99 1 4,00 -31
(barn min. 7 ar) Man . . . . . .
Barnlosa 4564 ar Kvinnor 3,48 -48 98 0 3,563 -48
sammanboende Méan 2,58 -2 93 -2 3,11 0
Barnlésa 45-64 ar Kvinnor 3,03 -48 929 1 3,05 -50
ensamstaende Man 3,19 23 97 0 3,25 25

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan. Kursiv text anger att
forandringen &r signifikant pd 90-procentsnivan. ".." anger att skattningen ar for osaker
(medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Samtidigt som de sammanboende smabarnsmammorna minskat sitt
hemarbete sa rycker papporna in istéllet. Denna grupp ar den enda
som uppvisar en signifikant kning av denna aktivitet. Hela 40
minuter mer per dygn dgnar de sammanboende smabarnspapporna
at att ta hand om hem och familj jamfért med for tjugo &r sedan.

Langa arbetsdagar fér manga

Genomsnittlig tid for olika aktiviteter avsldjar inte fordelningen
inom de olika redovisningsgrupperna. Arbetar alla lika mycket eller
ar det kanske manga som jobbar mycket och fa som jobbar lite?
Genom att dela in kvinnor och mén i grupper utifrdn hur mycket de
arbetar en genomsnittlig dag skapas en 6verblick av hur fordel-
ningen ser ut bakom den genomsnittliga tiden. Nedanstdende dia-
gram visar tiden for totalt arbete en genomsnittlig vardag for kvin-
nor respektive médn och dven hur den totala arbetstiden har férand-
rats sedan nittiotalet. Generellt sett visar statistiken pa relativt sma
forandringar sedan den forsta undersokningen. Precis som da
arbetar storst andel kvinnor och méan mellan 12 och 13 timmar en
genomsnittlig vardag ar 2010/11. Det kan lata som en anmérknings-
vard siffra men forklaras av att de allra flesta kombinerar forvérvs-
arbete med hemarbete den genomsnittliga vardagen. Fordldralediga
och andra personer som av olika anledningar inte forvarvsarbetar
kan @ven de i médnga fall redovisa en stor mangd arbete 4ven om det
da uteslutande handlar om hemarbete av olika slag.
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Diagram 5.3-5.4

Fordelning av tid for totalt arbete inkl. studier ar 1990/91, 2000/01 och
2010/11. Kvinnor och man 20-64 ar. September t.o.m. maj. Vardagar.
Timmar per dygn. Procent
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Vid en snabb jamforelse mellan staplarna fér kvinnor och mén ser
det ut att vara endast marginella skillnader dem emellan. Tittar man
ndrmare synliggors dnda vissa olikheter. Det dr exempelvis en storre
andel mén &n kvinnor som arbetar mer dn 14 timmar per dygn.
Samtidigt dr det en storre andel médn som arbetar fa timmar per
dygn. Aven om skillnaderna dr sma sa indikerar de méjligen att
man i hogre utstrackning an kvinnor lagger mindre tid pd hem-
arbetet i genomsnitt.
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Kvinnors arbete mer jdmnt fordelat 6ver veckans

alla dagar

Om man utifrdn ovanstdende diagram ackumulerar andelarna och
dessutom skiljer mellan vardagar och veckoslutsdagar sa tydliggors
de olikheter i tid rdknat som foreligger mellan kvinnors och méns
arbete. Precis som konstaterades redan i undersokningen ar 2000/01
indikerar data att man koncentrerar sitt arbete till vardagarna.
Kvinnors arbete fordelar sig mer jamnt 6ver veckans alla dagar. P&
veckosluten arbetar hélften av alla médn 6ver 5 timmar per dygn.
Halften av kvinnorna arbetar mer dn 5 timmar och 30 minuter per
dygn. Pa vardagarna &r situationen den omvénda. Halften av alla
man arbetar strax under 11 timmar eller mer och hélften av alla
kvinnor 6ver 10 timmar per dygn i genomsnitt. Att mén koncentre-
rar sitt arbete till vardagarna innebér ocksa i praktiken att de har
mer ledig tid pa veckosluten &n kvinnor.

Diagram 5.5

Arbetsdagens langd ar 2010/11 efter kon. Kumulativ férdelning av tid
for totalt arbete. Befolkningen 20-64 &r. Vardagar respektive
veckoslut. Timmar per dygn. Procent
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Kvinnor Mén

Noterbart dr att kurvorna for kvinnor och mén sammanstralar pa
veckosluten for de som arbetar 9 timmar eller mer, vilket i praktiken
endast motsvarar cirka 15 procent av befolkningen. Andelen som
har ldnga arbetsdagar, i sammanhanget mer dn 13 timmar, skiljer sig
dédremot mellan konen pd vardagarna. Mellan 15 och 20 procent av
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alla mén arbetar 13 timmar eller mer en genomsnittlig vardag.
Motsvarande siffra for kvinnor ar strax over 10 procent.

Tittar man pd motsvarande kurva for sammanboende fordldrar (dia-
gram 5.6) framkommer sma skillnader jamfort med tidigare dia-
gram. Samtidigt ar det viktigt att komma ihag att de sammanboende
fordldrarna ar inkluderade i diagram 5.5. Skulle de ha exkluderats
frdn diagrammet skulle skillnaderna varit storre.

Diagram 5.6

Arbetsdagens langd ar 2010/11 efter kon. Kumulativ férdelning av tid
for totalt arbete. Sammanboende féraldrar med hemmavarande barn
under 18 ar. Vardagar respektive veckoslut. Timmar per dygn. Procent
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Kvinnor Man

Forst kan vi ater konstatera att fordldrar har mer att gora dn andra
en genomsnittlig dag. Halften av alla sammanboende mammor
arbetar 11 timmar eller mer en genomsnittlig vardag. Det dr ndstan
en timme mer per dygn &n hela gruppen kvinnor. Ungefdr samma
skillnad géller for papporna.

Mer jamstallt?

Att den totala arbetstiden minskat med 6ver en halvtimme per dygn
sedan borjan av nittiotalet for bade kvinnor och mén, dr i samman-
hanget en stor och betydande forandring. Hur kommer det sig da att
det totala arbetet minskat s pass mycket?

44 Statistiska centralbyrin



Nu for tiden Arbete — en totalbild

Nar det géller gruppen mén har vi sett att forandringen forklaras av
ett minskat forvarvsarbete. Det dr helt enkelt en mindre andel av
mannen som forvarvsarbetar 2010 jamfort med for 20 ar sedan.
Dessutom har den genomsnittliga forvarvsarbetstiden minskat med
cirka 25 minuter per dygn for de som verkligen har férvarvsarbetat.
Sett till det totala hemarbetet s& dr det marginella skillnader i
andelen utévare men dven i den genomsnittliga tiden fér de som
verkligen hemarbetat. Médns minskade totalarbetstid forklaras darfor
helt och héllet av ett genomsnittligt minskat forvarvsarbetande. For
kvinnor daremot forklaras istédllet den 6kade genomsnittliga tiden
pa forvarvsarbete framst av att det dr en storre andel kvinnor som
forvarvsarbetat. Statistiken indikerar ocksa att den genomsnittliga
forvarvsarbetstiden for de som verkligen har forvarvsarbetat, 6kat
nagot sedan nittiotalet.

Att kvinnor i genomsnitt har minskat sin totala arbetstid har darfor
med ett minskat hemarbetande att géra. Som vi sett tidigare har
gruppen kvinnor i genomsnitt minskat sitt hemarbetande med 6ver
en timme per dygn. Hur forklaras da det? Snabbare och effektivare
tvattmaskiner, battre dammsugare och spisar med hogre effekt
skulle kunna vara en del av forklaringen till det minskade hemarbe-
tet. Likasa attitydforandringar och nya valmdéjligheter i hur hem-
arbetandet kan utforas ar faktorer som paverkar méangden hem-
arbete. Vi utfor helt enkelt inte hemarbetet pa samma sétt som
tidigare. Vi manglar inte lakanen, vi vattorkar inte golven och lagar
inte langre mat fran grunden i samma utstrackning som tidigare.
Istéllet for att sjdlv fundera pa vad man ska dta och déarefter sjalv
inhandla matvarorna kan man idag fa matvarorna levererade direkt
till dérren med tillhorande recept. Detta géller forstas dven stadning
och underhall av hus och hem da ménga hushall idag har mojlighet
att géra avdrag for sa kallade hushéllsnira tjanster. Aven om
huvuddelen av hushallen inte nyttjar dessa nya mdéjligheter sa finns
det anledning att tro att det finns en vilja att minska mangden arbete
till forman for andra former av aktiviteter i de fall hushallet har
mojlighet till det.

Utifran malsdttningen att kvinnor och méan ska férdela det obetalda
arbetet lika sa indikerar statistiken att kvinnor och méan ar mer
jamstdllda idag an tidigare. Kvinnor minskar sitt hemarbetande
samtidigt som man dtminstone dgnar lika mycket tid 4t det som
tidigare. Detta minskade hemarbete har i sin tur gett majlighet till
ett Okat forvarvsarbetande, ndgot som i forldangningen paverkar det
andra malet om ekonomisk sjdlvstandighet livet ut. Noterbart &r att
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det ar just kvinnorna som framst fordandrat sitt totala arbetande till
nagot som kan ses som en anpassning till méns totala arbetstid.

I foljande kapitel gar vi ndgot djupare in pa aktiviteterna forvarvs-
arbete respektive hemarbete.
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6 FOrvarvsarbete — betalt arbete

Forst och fraimst ska genomsnittligt antal timmar som dgnas at for-
varvsarbete inte jimforas med den statistik som produceras i den
officiella Arbetskraftsundersokningen (AKU). De bada undersok-
ningarna méter forvarvsarbete pa olika sitt. For att samla in data till
AKU anvinds telefonintervjuer till skillnad fran Tidsanvandnings-
undersokningen som bygger pa dagboksinformation. Dessutom
avses olika tidsperioder. I AKU é&r det bestimda undersoknings-
veckor och i TA slumpmassigt utvalda dagar. De olika undersok-
ningarna har dessutom olika syften.

Bruttotid och nettotid

Det ska ocksd namnas att forvarvsarbetstid méts ndgot annorlunda
an hemarbetstid. De utvalda personerna har ombetts att notera
mellan vilka tidpunkter de férvarvsarbetar, inte vad de i praktiken
gor da de forvarvsarbetar. Aktiviteter under arbetsdagen, som inte
kan riaknas som forvarvsarbete i ordets rdatta bemaérkelse, raknas
anda som forvarvsarbete i tidsanvandningsundersékningen. Det
innebar alltsa att aktiviteter som exempelvis att ringa privata samtal,
surfa pa nétet och utfora diverse privata drenden under arbetstid
doljs i statistiken. Det dr vad som kan bendmnas som bruttoarbetstid
som mats. Den faktiska arbetstiden tenderar darfor att 6verskattas i
viss man. Jamfort med méatningar av hemarbetet sa skulle exempel-
vis episoder av strosurfande, under tiden man véantar pa att lyfta ut
sondagssteken ur ugnen, raknas som fri tid och inte som en del av
hemarbetet. Hemarbetstiden speglar déarfér mer vad som kan kallas
for nettotid.

Sysselsatta

Andel sysselsatta och andelen med heltidsanstéllning i de tre tids-
anvandningsundersokningarna ar tvd viktiga faktorer som maste tas
i beaktning ndr man tolkar och jamfér kvinnors och mans genom-
snittliga tid for forvarvsarbete. Genomsnittsaldern i gruppen &r en
annan faktor som kan tankas paverka nivderna pa skattningarna.
Maénga tabeller och diagram i detta kapitel bygger pa genomsnitts-
varden som inte tar hansyn till de underliggande skillnader som
finns mellan grupperna och undersékningsomgéangarna.
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Nar det géller andel sysselsatta personer sa skiljer det en hel del
mellan konen men dven mellan de olika undersékningsomgéangarna.
Det ar generellt en stérre andel méan dn kvinnor som har kategorise-
rats som sysselsatta &ven om andelarna f6r bade kvinnor och méan
har sjunkigt sedan nittiotalet".

Tabell 6.1
Andel sysselsatta ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0.m. maj. Procent

Kvinnor Man Totalt
2010/11 73,1 80,5 76,7
2000/01 74,6 85,8 80,2
1990/91 80,5 88,8 84,7

Det ar dessutom en relativt stor andel av kvinnorna som arbetar del-
tid &ven om denna siffra tenderar att variera en del mellan under-
sokningsomgéngarna. Till skillnad fran kvinnorna sa har 6ver 90
procent av médnnen i undersdkningarna en heltidsanstéllning’.

Tabell 6.2

Andel av de sysselsatta (se tabell 2.3) med heltidsarbete ar 1990/91,
2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar. September t.o.m. maj.
Procent

Kvinnor Mén Totalt
2010/11 65,4 91,8 78,7
2000/01 71,8 92,7 83,1
1990/91 59,2 95,3 78,3

Tittar man pa aldersférdelningen bland de sysselsatta personerna
kan man skonja en viss hojning av genomsnittsaldern for bade kvin-
nor och mén sedan den forsta undersokningen. Mellan konen dr
skillnaden marginell.

* Statistiken bygger pé information fran telefonintervjun ddr urvalspersonen sjilv
angett sig vara sysselsatt. Som sysselsatt rdknas hel- och deltidsanstéllda, egen-
foretagare och jordbrukare/medhjalpande hushallsmedlemmar.

* De sysselsatta urvalspersonerna (se not ovan) har i telefonintervjun fatt besvara
frdgan huruvida man har en hel- eller deltidsanstallning. I undersékningen &r
1990/91 stalldes inte denna fraga. Deltid motsvarar da en uppgiven arbetstid som
ar mindre &n 35 timmar per vecka (enligt intervjufraga).
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Tabell 6.3
Sysselsattas genomsnittliga alder ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Ar

Kvinnor Man Totalt
2010/11 43 44 43
2000/01 43 42 42
1990/91 41 40 41

Man forvarvsarbetar mer an kvinnor

Main i dldersgruppen 20-64 ar dgnar i genomsnitt mer tid at for-
varvsarbete dn kvinnor i samma alder. Skillnaden dr tydligast pa
vardagarna da mannen i genomsnitt dgnar ndstan 90 minuter mer &t
forvarvsarbete dn kvinnor. Péa veckosluten ar situationen annor-
lunda. Da forvarvsarbetar kvinnor i genomsnitt nagra minuter mer
dn man. Att méan i genomsnitt forvarvsarbetar mer pa vardagarna
beror delvis pd kombinationen av att det dr en storre andel méan som
ar sysselsatta samtidigt som kvinnor i hogre utstrackning arbetar
deltid . Att kvinnor arbetar mer i genomsnitt pa helgerna jamfort
med mén kan delvis forklaras av den stora andelen kvinnor inom
exempelvis vard och omsorg dar arbetet fordelas 6ver veckans alla
dagar istdllet for att koncentreras pa vardagarna.

" Se tabell 6.1 och 6.2
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Diagram 6.1
Genomsnittligt tid for forvarvsarbete, totalt ar 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0.m. maj. Timmar per dygn

10
9 1 Forvarvsarbete m.m.
8 Arbetsresor
7 4
6 -
5 4
4
3
2
1
Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Alla dagar Vardagar Veckoslutsdagar

Jamfor man diagram 6.1 med motsvarande diagram for heltids-
arbetande personer (diagram 6.2) kan man konstatera tva saker. For
det forsta 0kar naturligtvis genomsnittstiden for forvarvsarbete da
vi bortser fran de deltidsanstéllda. For det andra minskar skillna-
derna mellan kvinnor och méin pa vardagarna dven om man i
genomsnitt forvarvsarbetar ungefar en timme mer dn kvinnor. Detta
ar en direkt effekt av det faktum att det dr en storre andel kvinnor
som arbetar deltid. Noterbart dr ocksa att skillnaden pd den
genomsnittliga veckoslutsdagen kvarstar.

Om vi utgdr fran att den genomsnittliga heltidsanstallningen mot-
svarar lika manga timmar for bdde kvinnor och mén sa dr skillnaden
mellan konen ett resultat av att det dr en storre andel man som ar
sysselsatta och heltidsarbetande.
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Diagram 6.2

Genomsnittligt tid for forvarvsarbete, totalt &r 2010/11 efter kon.
Sysselsatta heltidsarbetande personer 20-64 ar. September t.o.m.
maj. Timmar per dygn

10
9 = Forvarvsarbete m.m.
g | ™ Arbetsresor
7
6
5
4
3
2
1
0
Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Man
Alla dagar Vardagar Veckoslutsdagar

Studerar man den genomsnittliga forvarvsarbetstiden for deltids-
arbetande (diagram 6.3) sd kan man konstatera att kvinnor kon-
centrerar sitt deltidsarbetande till vardagarna i hogre utstrackning
an man.

Diagram 6.3

Genomsnittligt tid for forvarvsarbete, totalt r 2010/11 efter kon.
Sysselsatta deltidsarbetande personer 20-64 ar. September t.o.m.
maj. Timmar per dygn

10
9| ~ Forvéarvsarbete m.m.
8 = Arbetsresor
7
6
5
4
3
2
1
Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Alla dagar Vardagar Veckoslutsdagar
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Ett resonemang om att skillnaden mellan kvinnors och méns genom-
snittliga forvarvsarbetstid till stor del beror pd andelen sysselsatta i
respektive grupp forutsatter dock att dagboksinformationen visar
pa samma forhallanden nér det giller andelarna kvinnor och mén
som faktiskt har forvérvsarbetat. Tabell 6.4 visar andelen som utévat
nagon form av forvédrvsarbete under den specifika méatdagen och
dven dagboksinformationen visar att det dr en storre andel man som
forvarvsarbetat pa vardagarna samtidigt som det ar en nagot storre
andel kvinnor som arbetar pa veckosluten.

Tittar man pa grupperna hel- och deltidsarbetande ar forhdllandena
stort sett desamma. Det dr endast pa veckoslutsdagarna for de
deltidsarbetande som resonemanget inte riktigt haller. D4 ar det en
stérre andel kvinnor 4n mén som férvarvsarbetat. Anda ar den
genomsnittliga forvarvsarbetstiden ungefér en halvtimme kortare
for kvinnor.

Tabell 6.4
Andel utovare av forvarvsarbete, totalt ar 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0.m. maj. Procent

Vardag Veckoslut  Alla dagar

Alla sysselsatta Kvinnor 65 24 53
Man 74 22 59
Alla heltidsarbetande Kvinnor 85 24 67
Man 90 24 71
Alla deltidsarbetande Kvinnor 46 23 39
Man 30 17 26

Forandring i forvarvsarbetet

Jamfor man med resultaten fran undersokningen i borjan av nittio-
talet syns tydligt att tiden som dgnas at forvarvsarbete forandrats
olika for kvinnor och mén. Medan ménnen har minskat tiden till
forvarvsarbete med i genomsnitt 36 minuter en genomsnittlig dag sa
har istéllet kvinnorna 6kat denna tid med nastan en halvtimme per
dygn. Tabellen 6.5 visar dven att den faktiska forandringen for kvin-
nor ser ut att ha skett sedan borjan av 2000-talet d& det var sma
forandringar mellan 1990 och 2000. Utvecklingen for ménnens totala
genomsnittliga forvarvsarbetstid ser istéllet ut att forandras i en
jdmnare takt sedan 1990.
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Tabell 6.5
Forandring av genomsnittlig tid pa forvarvsarbete, totalt sedan
ar 1990/91 efter kon. September t.0.m. maj. Alla dagar. Minuter

per dygn

Aktivitet Kvinnor Man
diff. diff. diff. diff.
2000/01 1990/91 2000/01 1990/91
Foérvarvsarbete, m.m. 25 20 -12 -38
Arbetsresor 5 7 0 1
Foérvarvsarbete, totalt 30 27 -13 -36

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att férandringen &r signifikant p& 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen ar for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Pappor agnar mest tid at forvarvsarbete

Maingden forvarvsarbete beror inte bara pa ifall man arbetar heltid
eller inte utan dven pd i vilken fas i livet man befinner sig. Tidigare
diagram jamfor grupperna kvinnor och mén som helhet och tar
ddrmed ingen hédnsyn till den variation av livsfaser som foreligger
inom grupperna.

Diagram 6.4

Genomsnittlig tid pa férvarvsarbete, totalt ar 2010/11 efter kén och
livscykelgrupp. Befolkningen 20-64 ar. September t.0o.m. maj. Alla
dagar. Timmar per dygn

Barnlésa 20-44 &r ensamstaende Kvinnor
. Méan
Barnlésa 20—44 ar sammanboende
Sammanboende smabarnsféraldrar
Ensamstiende smabarnsforaldrar | For fa for att redovisas
Sammanboende féraldrar (barn min. 7 &r)
Ensamstaende foréldrar (barn min. 7 ar) For 4 for att redovisas

Barnlésa 45-64 ar sammanboende

Barnlésa 45-64 ar ensamstaende
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Smabarnsmammorna dgnar klart mindre tid &t forvarvsarbete dn
kvinnor i samma dldersgrupp som inte har barn. Papporna for-
varvsarbetar istdllet betydligt mer &n andra médn i samma alders-
grupp. Att smdbarnsmammor arbetar mindre dn andra kvinnor
indikerar att mammorna tar ett tydligare kliv ifrdn forvarvsarbetet
dn papporna. De mammor som har &ldre barn arbetar precis som
mannen ndgot mer dn exempelvis sammanboende kvinnor utan
barn i dldern 2044 &r.

Att det & mammor och pappor som i genomsnitt d4gnar mest tid at
forvarvsarbete kan te sig lite underligt men dd maste man fundera
pa tankbara orsaker. Kan det vara sa att man i vissa fall medvetet
véljer att forsoka skaffa barn forst da man har ett jobb att ga till?
Tittar man exempelvis pa gruppen sammanboende fordldrar dar det
yngsta barnet d4r minst 7 ar dr det cirka 63 procent av mammorna
som har utfort ndgon form av forvarvsarbete jamfort med ca 53 pro-
cent av kvinnorna utan barn". Samtidigt dr det ocksé sa att en jaim-
forelse mellan grupperna ar forknippad med vissa forsvarande
omstandigheter. Det dr sa att medelaldern i gruppen med barn ar
hogre dn i gruppen utan barn. Det i sig kan paverka méngden totalt
forvarvsarbete i genomsnitt.

"' Se tabell B:16b i tabellbilagan.
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Diagram 6.5

Genomsnittlig tid pa forvarvsarbete, totalt &r 2010/11 efter kén och
livscykelgrupp. Sysselsatta personer 20-64 ar. September t.0.m. maj.
Alla dagar. Timmar per dygn

Barnlosa 20-44 ar ensamstaende

Barnlésa 20-44 ar sammanboende

Sammanboende smabarnsforaldrar

2 ° - . | Kvinnor
Ensamstaende smabarnsforéldrar | For fa for att redovisas v
an

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 ar)
Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 ar) For fA for att redovisas

Barnlosa 45-64 ar sammanboende

Barnlosa 45-64 ar ensamstaende

Studerar man genomsnittstiden for det totala forvarvsarbetet for de
som dr sysselsatta sa varierar den inte sd mycket mellan de olika
livscykelgrupperna. Mannens totala genomsnittstid for férvarvs-
arbete skiljer sig endast marginellt mellan grupperna. Skillnaderna
ar sma ocksa for kvinnorna om man bortser fran de sammanboende
smabarnsmammorna som dgnar nagot mindre tid at forvarvsarbete.
Att kvinnor forvarvsarbetar nagot mindre d&n mén dr som vi tidigare
konstaterat delvis ett resultat av att det dr vanligare att kvinnor
arbetar deltid .

Stora forandringar inom livscykelgrupperna

I tabell 6.5 kunde vi se att kvinnor och méan har haft olika utveckling
av den genomsnittliga tid som dgnas at forvarvsarbete. Hur ser det
da ut om vi delar upp kvinnorna och ménnen pa de olika livscykel-
grupperna? Tabell 6.5 visar att kvinnor som grupp okat sin genom-
snittliga forvarvsarbetstid. Detta galler dock inte ensamstaende
barnlosa kvinnorna i dldern 2044 ar. De har istdllet minskat sin
genomsnittliga forvarvsarbetstid med néstan en hel timme per dygn
(tabell 6.6).
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Tabell 6.6

Forandring av genomsnittlig tid pa forvarvsarbete, totalt sedan ar
1990/91 efter kbn och livscykelgrupp. September t.o.m. maj. Alla
dagar. Minuter per dygn

Livscykelgrupp Forandring sedan
ar 1990/91

Kvinnor Mén
Barnltsa 45-64 ar ensamstaende 32 -52
Barnlésa 45-64 &r sammanboende 42 2
Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 ar) 15 .
Sammanboende foraldrar (barn min. 7 &r) 40 -26
Ensamstédende sméabarnsforaldrar . ..
Sammanboende smabarnsforaldrar 55 -16
Barnlésa 20—44 &r sammanboende 6 -48
Barnlésa 20—-44 &r ensamstaende -51 -59

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att forandringen ar signifikant pa 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen ar for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Manga barn paverkar framst kvinnors
forvarvsarbete

Vi har tidigare visat att livssituationen &r en viktig faktor nar det
galler den genomsnittliga forvarvsarbetstiden och att fordldrar i
genomsnitt dgnar mer tid at forvarvsarbete dn kvinnor och méan
utan barn. Kan vi d& sdga ndgot om hur antalet barn paverkar den
genomsnittliga forvarvsarbetstiden f6r kvinnor och méan?

Tabell 6.7 visar hur den genomsnittliga forvarvsarbetstiden ser ut
for sysselsatta kvinnor och mén beroende pa hur manga barn som
bor i hushéllet. Generellt kan man sdga att mdns genomsnittliga
torvarvsarbetstid visserligen sjunker ndgot ju fler barn det bor i hus-
hallet men skillnaderna dr sma. Kvinnor som har fler dn tva barn
boende hemma har en markant ldgre genomsnittlig forvarvsarbets-
tid 4n andra kvinnor.

Denna mycket enkla jamforelse fortédljer dock inte vilka ovriga skill-
nader som forekommer mellan de olika grupperna. Skillnaderna
kan exempelvis vara ett utslag av att en viss grupp mojligen bestar
av en hogre andel som ar fordldralediga. Barnens alder har ocksé
betydelse.
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Tabell 6.7
Genomsnittlig tid for forvarvsarbete ar 2010/11. Efter antal barn i
hushallet. Sysselsatta, 20-64 ar. Alla dagar. Timmar och minuter per

dygn

1barni 2barni >2 barnii Inga barn i
hushallet hushallet hushallet hushallet

Kvinnor  Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Mén

Foérvarvsarbete, m.m. 4,49 542 456 5,22 3,22 511 501 5,31
Arbetsresor 0,30 0,39 0,34 0,40 0,26 0,28 0,33 0,34

Foérvarvsarbete, totalt 519 6,20 530 6,02 3,48 5,39 534 6,05

Till och fran arbetet &r ocksa arbete

Att ta sig till och fran jobbet dr en del av hushadllens vardagspussel.
For manga star pendlingstiden for en betydande del av dygnets
timmar. Att kategorisera den tid det tar att ta sig till och fran jobbet
som en del av forvarvsarbetandet dr darfor naturligt utifran ett
tidsanvandningsperspektiv . Tabell 6.8 visar den genomsnittliga
tiden fOr arbetsresor for sysselsatta kvinnor och mén i olika livs-
cykelgrupper en genomsnittlig vardag ar 2010/11.

Tabell 6.8

Genomsnittlig tid for arbetsresor &r 2010/11 efter kén och
livscykelgrupp. Sysselsatta, 20-64 ar. September t.0.m. maj.
Vardagar. Timmar och minuter per dygn

Livscykelgrupp Timmar och minuter
per dygn

Kvinnor Man
Barnldsa 45-64 ar ensamstaende 0,57 0,51
Barnltsa 45-64 &r sammanboende 0,43 0,46
Ensamstéende foraldrar (barn min. 7 ar) 0,45 ..
Sammanboende féraldrar (barn min. 7 &r) 0,43 0,58
Ensamstédende sméabarnsforaldrar . .
Sammanboende smabarnsforaldrar 0,42 0,53
Barnldsa 20—44 ar sammanboende 0,49 0,45
Barnlésa 20—-44 &r ensamstaende 0,46 0,45

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas

? Viktigt att pdpeka i sammanhanget dr att arbetsresor inte enbart speglar den tid
det tar att ta sig till och fran jobbet. I de fall tjansteresor av olika slag utfors katego-
riseras d@ven dessa till arbetsresor i ovanstdende jamférelse.
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Det dr endast sma skillnader mellan kvinnor och mén i de olika
grupperna. Det &r heller inte ndgra tydliga skillnader mellan de
olika livscykelgrupperna, varken for kvinnor eller for man.

Tabell 6.9 visar hur den genomsnittliga tiden for arbetsresor fordelar
sig pa olika fardmedel. Dessutom visas andelen utdvare av den
specifika aktiviteten och d&ven den genomsnittliga tiden f6r de som
utovat aktiviteten.

Tabell 6.9

Genomsnittlig tid, andel utévare och genomsnittlig tid for utdvare
av arbetsresor ar 2010/11 efter kon och livscykelgrupp. Sysselsatta,
20-64 ar och som har utfért ndgon form av arbetsresa. Vardagar.
Timmar och minuter per dygn

Kvinnor — vardagar Man — vardagar

Genoms- Andel Genom- Genom- Andel Genom-

nittlig tid  utévare snitt for  snittlig tid  utdvare snitt for

(tim.min) (%) utbvare (tim.min) (%) utbvare

(tim.min) (tim.min)
Arbetsresa —

Ovwrigt 0,02 11 0,22 0,02 9 0,26
Arbetsresa —

Till fots eller cykel 0,15 51 0,29 0,10 32 0,30
Arbetsresa —

Med bil 0,22 57 0,39 0,39 72 0,53
Arbetsresa —

Annat privat fordon

Arbetsresa —

Kollektivt 0,16 28 0,57 0,08 13 0,58
Arbetsresa —
Oként fordon

Arbetsresor, totalt 0,56 100 0,56 1,00 100 1,00

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Det visar sig att den genomsnittliga arbetsresande mannen dgnar
nastan dubbelt sa mycket tid i bilen jamfort med den arbetsresande
kvinnan. Den stora skillnaden bestar framst i att det ar en storre
andel médn som anvénder sig av den egna bilen nér det géller just
arbetsresor. Dessutom har méan i genomsnitt ldngre restid med bil
jamfort med de kvinnor som kort bil. Den genomsnittliga restiden
for de kvinnor och mén som reser kollektivt eller tar sig fram for
egen maskin till fots eller med cykel &r i det stora hela lika for bada
konen dven om det dr en storre andel kvinnor som reser till och fran
arbetet pa detta satt.
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Forvarvsarbetet tenderar att jdAmnas ut mellan

kénen

Sett till den totala tid som kvinnor och mén lagger pa forvarvsarbete
en genomsnittlig dag sa visar statistiken att det med tiden har skett
en viss utjgmning mellan konen. I borjan av nittiotalet stod kvinnor
for 40 procent av det totala forvarvsarbetet. Tjugo ar senare ar kvin-
nors andel 45 procent. Sett till méngden tid i forvarvsarbete ser det
ut som att kvinnor och méan blir mer jamstéllda atminstone ndr det
géller forvarvsarbetandet.

Diagram 6.6

Fordelningen av det totala forvarvsarbetet ar 1990/91, 2000/01 och
2010/11. Kon. Befolkningen 20-64 ar. September t.o.m. maj. Alla dagar

1990/91

2000/01

2010/11

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Kvinnor ® Man

Forvarvsarbetet koncentreras till vardagar och
dagtid...

Precis som man kan forvénta sig sa utfors den stora andelen for-
varvsarbete under dagtid pa veckans vardagar. Diagram 6.7 visar att
den genomsnittlige mannens forvérvsarbete borjar nagot tidigare dn
den genomsnittliga kvinnans. Det skulle bland annat kunna vara en
konsekvens av att en storre andel kvinnor arbetar deltid och darfor
paborjar sitt forvarvsarbete nagot senare.
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Diagram 6.7
Andel kvinnor och méan som utfor férvarvsarbete inkl. studier vid olika
tidpunkter en genomsnittlig vardag ar 2010/11. Befolkningen 20-64 ar

100
90 - Kvinnor
80 - Man
70 ~
60
50 -
40 ~
30 4
20 -
10 -

0

06.004
07.004
08.001
09.004
11.00+
12.00+
14.00+
15.004
16.00+
17.00+
00.004
01.00
02.004
03.001

Tittar man istdllet pa veckoslutsdagarna (diagram 6.8) sa ar skillna-
derna mellan kénen mycket sma. Det dr maximalt en tiondel av
saval kvinnor som méan som arbetar vid en given tidpunkt pa en
veckoslutsdag.

Diagram 6.8

Andel kvinnor och man som utfor férvarvsarbete inkl. studier vid olika

tidpunkter en genomsnittlig veckoslutsdag ar 2010/11. Befolkningen

20-64 ar

100
90 - Kvinnor

80 - Man
70 ~
60 -
50 +
40 4
30 ~
20 ~
10 A

16.00+
17.00+
18.004
19.00+
20.00
21.004
22.004
23.00
00.004
01.00
02.004
03.00+
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...precis som tidigare men anda vissa
forandringar

Tittar vi tillbaka och jamfor med resultaten fran de tidigare under-
sokningarna syns tydliga skillnader dé vi studerar andelen forvarvs-
arbetande vid olika tidpunkter pa dygnet. Naturligtvis arbetar vi i
huvudsak pa dagtid och visst har vi lunchpaus vid samma tid som
tidigare men studerar man kurvorna narmare sa gar det att urskilja
vissa forandringar och skillnader. Noterbart &r att dessa forand-
ringar ar olika for kvinnor och f6r mén.

Diagram 6.9

Andel kvinnor som utfér forvarvsarbete inkl. studier vid olika

tidpunkter en genomsnittlig vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj

100
90 - 1990/91

80 | 2000/01
70 - 2010/11

60 -
50 +
40 ~
30 4
20 4
10 ~
0

04.00
05.00
06.00
07.00
08.00
09.00
10.004
11.004
12.004
13.004
14.004
15.004
16.00+
17.004
18.00+
19.004
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00-
01.00
02.00
03.00

Vi har tidigare konstaterat att det 2010 ar en storre andel kvinnor
som forvarvsarbetar och detta framgar av diagram 6.9. Samtidigt ser
vi att arbetsdagens langd okar ndgot med tiden. Det &r alltsa en
storre andel som arbetar vid senare tider pa dygnet. Arbetsdagens
starttid ar i det stora hela densamma. Dessa forandringar har upp-
stdtt de senaste dren da det var relativt sma skillnader mellan
undersokningarna ar 2000/01 och 1990/91.

For mén har det & andra sidan inte skett ndgra markanta forand-
ringar sedan ar 2000 (diagram 6.10). Forandringarna for méan skedde
istdllet mellan ar 1990 och 2000 da& andelen forvarvsarbetande sjonk
nagot samtidigt som arbetsdagens start flyttades till ndgot senare pa
morgonen.
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Diagram 6.10

Andel méan som utfor forvarvsarbete inkl. studier vid olika tidpunkter
en genomsnittlig vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj

100
90 - 1990/91
80 - 2000/01
70 - 2010/11
60 -
50 +
40
30 4
20 4
10 ~

0

04.00+
05.00
06.00+
07.00+
08.00
09.00+
10.004
11.004
12.004
13.004
14.004
15.004
16.004
17.004
18.004
19.004
20.00
21.00+
22.00+
23.00
00.00+
01.00
02.00+
03.00+

Slutsatsen dr att det dr kvinnorna som i hégre utstrackning an man-
nen har forandrat sin genomsnittliga vardag. En storre andel kvin-
nor forvdrvsarbetar samtidigt som en storre andel arbetar senare pa
eftermiddagen.
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7 Hemarbete — obetalt arbete

Som tidigare namnts sd raknas alla produktiva aktiviteter som
arbete. Vid klassificering av olika aktiviteter spelar det darfor ingen
roll ifall man lagar mat eller skruvar pa bilen for att det dr ens
hobby, det handlar fortfarande om en form av arbete. Till och med
att ga ut och rasta hunden rdaknas som en form av arbete. Hunden
maste ju faktiskt rastas. Vissa aktiviteter rdknas alltsd som arbete
dven om individen sjédlv inte upplever det som arbete alla ganger.

I detta kapitel gar vi djupare in pa det obetalda hemarbetet. Hur
mycket hemarbete utfors och hur férdelar sig hemarbete av olika
slag mellan kvinnor och mén.

Hemarbete inte detsamma som hushallsarbete

Det ar viktigt att skilja pa begreppen nar man pratar om hemarbete.
En vanlig forestallning &r att hemarbete dr detsamma som traditio-
nellt hushéallsarbete d.v.s. att tvdtta och stida exempelvis. Hem-
arbete dr i sjdlva verket ett bredare begrepp, en aktivitetskategori
som bygger pa flera underkategorier. Hushallsarbete dr en av dessa
underkategorier. Ovriga underkategorier dr underhdllsarbete, omsorg
om egna barn, omsorg om andra och inkdp av varor och tjinster”.

Kvinnor hemarbetar mer an man

De allra flesta kvinnor (98 procent) och méan (93 procent) dgnar sig at
nagot form av hemarbete en genomsnittlig dag (se tabell 7.1). Lagger
man ihop den tid som &dgnats at alla de aktiviteter som klassificeras
som hemarbete och jamfor férdelningen mellan kvinnor och man
kan man konstatera att kvinnor utfor en storre andel av hemarbetet
dn mén (se diagram 7.1). Att kvinnor ldagger mer pa hemarbetet 4n
man ar kanske nagot som fa hojer pa 6gonbrynen dt men noterbart
ar att skillnaden mellan grupperna har minskat med tiden.

" Se bilaga 1
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Diagram 7.1
Fordelning av hemarbetet ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.

Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Alla dagar

1990/91

2000/01

2010/11

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Kvinnor = Mén

Kvinnorna tar hand om hushallssysslorna,

mé&nnen om underhéllet

Studerar man hemarbetet lite ndrmare visar det sig att kvinnor och
maén fordelar sitt arbete olika pa de olika underkategorierna (se dia-
gram 7.2). Jamfort med mén dgnar kvinnor i genomsnitt éver 40
minuter mer per dygn pa hushallsarbete sdsom att laga mat, stada
och tvitta. Mén utfor istéllet en storre andel av det totala under-
hallsarbetet, exempelvis att skota tomt och tradgard, renovera huset
och tvitta bilen. Mén dgnar i genomsnitt ungefdr 15 minuter mer per
dygn at dessa aktiviteter an kvinnor gor.
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Diagram 7.2

Genomsnittlig tid for olika hemarbetsaktiviteter ar 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. Kon. September t.0.m. maj. Alla dagar.
Timmar per dygn

Hushallsarbete
Underhallsarbete

Omsorg om egna barn
Omsorg om andra

Ink6p av varor och tjanster
Annat hemarbete

Kvinnor

Resor i samband med hemarbete Man

Skillnaden i dessa aktiviteter forklaras inte enbart av att det ar en
storre andel kvinnor som hushallsarbetar eller en stérre andel man
som arbetar med underhallet. Genomsnittstiden for dessa aktiviteter
for de personer som verkligen utfért denna typ av arbete skiljer sig
fortfarande at markant (se tabell 7.1). De kvinnor som utfort hus-
hallsarbete dgnade 6ver 30 minuter mer dn mén at detta arbete. Mot-
satt géller underhallsarbete dar de underhéllsarbetande mannen
dgnar i genomsnitt ndstan 40 minuter mer at detta 4n de kvinnor
som arbetat med underhallet.
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Tabell 7.1

Genomsnittlig tid for hemarbete totalt, (timmar och minuter), andel
utdvare (procent) samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar
2010/11 samt foréandring (diff.) sedan 2000/01 och 1990/91 i minuter,
efter kon. Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Alla dagar

Genomsnitt Andel utbvare Genomsnitt for utbvare
Tid diff. diff. % diff. diff. Tid diff. diff.
2000/01 1990/91 2000/01 1990/91 2000/01 1990/91
Hushalls- Kvinnor 1,43 -14 -46 93 -2 -3 1,50 -12 -44
arbete Man 1,02 4 5 82 4 -1 1,16 2 7
Underhélls- Kvinnor 0,15 -2 -4 29 -5 -9 0,52 0 0
arbete Man 0,30 1 -7 33 2 501,31 -1 -5
Omsorg om Kvinnor 0,35 -1 -11 33 -4 -3 1,48 7 -21
egna barn Méan 0,21 4 3 25 -1 2 1,25 18 7
Omsorg om Kvinnor 0,07 0 -2 10 -4 -2 1,06 13 -4
andra Man 0,07 0 -2 9 -1 2 1,11 4 -12
Inkdp av varor Kvinnor 0,27 -2 -2 55 0 -5 0,50 -3 1
och tjanster  Man 0,21 0 0 47 4 0 045 -3 0
Annat hem- Kvinnor 0,09 0 3 28 -5 4 034 4 8
arbete Man 0,07 0 2 21 -3 2 0,36 3 5
Resor i sam-
band med Kvinnor 0,28 -2 0 61 -3 -2 045 0 1
hemarbete  Méan 0,27 1 2 56 -2 -1 0,49 4 4
Hemarbete, Kvinnor 3,44 -23 -63 98 -1 -1 3,50 -20 -62
totalt Man 2,57 10 3 93 1 -1 311 10 5

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att férandringen ar signifikant p& 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen ar for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Det ar framst kvinnors minskade hushallsarbete som paverkat
forandringen i det totala hemarbetet. Mdn uppvisar ofta sma eller
inga skillnader jamfort med tidigare undersokningsresultat. Noter-
bart dr dock att de min som utévat ndgon form av omsorg om de
egna barnen gor detta i genomsnitt 18 minuter mer per dygn jamfort
med borjan av tvatusentalet.

Livscykeln paverkar kvinnors hushallsarbete mer
an mans

Tittar man pd hur de olika hemarbetsaktiviteterna fordelar sig pa de
olika livscykelgrupperna tydliggors stora skillnader (se diagram
7.3). Framfor allt dr det smabarnsférdldrarna som skiljer sig fran
ovriga grupper da omsorgen om de egna barnen kraver en hel del
tid. Det dr egentligen enbart de sammanboende kvinnorna éver 65
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ar som dr i ndrheten av genomsnittlig tid for hemarbete totalt sett.
Noterbart dr att just den gruppen dgnar klart mer tid at traditionellt
hushallsarbete jamfort med 6vriga grupper, i genomsnitt nastan 3
timmar per dygn. Noterbart dr dven att den genomsnittliga tiden for
hushallsarbete f6r mén inte skiljer sig lika mycket mellan de olika
livscykelgrupperna som for kvinnorna. Hushallssammansattning
och dlder tenderar att paverka kvinnors hushallsarbete mer dn
mans.

Diagram 7.3
Genomsnittlig tid for olika hemarbetsaktiviteter ar 2010/11. Kén och
livscykel. Befolkningen 20-84 ar. Alla dagar. Timmar per dygn

Samtliga Kvinnor

Man

Barnlgsa 20:44 ar Kvinnor
ensamstaende Man
Barnlosa 20—44 ar Kvinnor

sammanboende Man

Sammanboende Kvinnor
smabarnsféraldrar Man
Ensamstéende Kvinnor

smabamsforaldrar Man | For fa for att redovisas

Sammanboende féréldrar Kvinnor

(barn minst 7 &r) Man

Ensamstéende foraldrar Kvinnor

(bam minst 7 ar) Man | For f& for att redovisas

Barnlésa 45-64 ar Kvinnor
sammanboende

Man
Barnlosa 45-64 ar Kvinnor
ensamstaende Man

65+ &r sammanboende Kvinnor
Mé&n
65+ ar ensamstaende Kvinnor

Man

0 1 2 3 4 5 6
Hushallsarbete
Underhallsarbete
Omsorg om egna barn
Omsorg om andra
Ink&p av varor och tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband med hemarbete
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Behovet av att ta hand om hus och hem bor vara ndgorlunda lika for
kvinnor och méin i samma livscykelgrupp. Skillnaden i genomsnittlig
tid som dgnas at hemarbete borde déarfér vara mindre mellan kénen
i samma grupp an mellan de olika grupperna. Visst dr variationen
stor mellan grupperna men diagrammet visar att variationen ar stor
dven inom vissa redovisningsgrupper. Den ensamstdende mannen
Over 65 ar exempelvis, dgnar ndstan en timme mindre per dygn at
hemarbete dn den ensamstdende kvinnan.

Jamfér man sammanboende personer utan barn kan man urskilja
nagot som kan tolkas som att férdelningen av hemarbete méjligen ar
en generationsfrdga Sammanboende personer utan barn i alders-
gruppen 20-44 ar delar faktiskt lika pa det obetalda hemarbetet.
Bland de som dr i dldern 45-64 ar dgnar kvinnorna i det ndrmaste en
timme mer &n médnnen at hemarbete. Fér de sammanboende 6ver 65
ar ar skillnaden ndgot mindre, ungefir en halvtimme, men hér dgnar
kvinnorna mer dn en och en halv timme mer dn man at hushalls-
arbete.

Den enda grupp ddr man dgnar mer tid at hemarbete dn kvinnor ar
ensamstéende i 4ldern 45-64 &r. Aven i denna grupp ar det dock sd
att kvinnorna dgnar mer tid at hushallsarbete &n mannen. Man
dgnar istédllet mer tid dn kvinnor at att arbeta med underhallet av
huset och hemmet.

Just underhallsarbete dr ndgot som sammanboende mén dver 65 ar
dgnar en stor del av den totala hemarbetstiden at. I just denna grupp
ser det ut som att uppdelningen av hemarbetet mellan kvinnan och
mannen ar extra tydlig, kanske av tradition.

Kvinnor agnar mer tid at matlagning och stadning

Hushallsarbete omfattar en méangd olika aktiviteter dar matlagning
och stadning star for den storsta delen. Detta géller for samtliga
livscykelgrupper dven om stora skillnader i total tid for hushalls-
arbete forekommer. Exempelvis sa dgnar sammanboende kvinnor
over 65 ar i genomsnitt 6ver 60 minuter per dygn pa matlagning, att
jamforas med sammanboende kvinnor 2044 ar, utan barn, som
lagger ungefar hélften av den tiden pa samma aktivitet.

Nar det giller matlagning dgnar kvinnorna 6verlag mer tid at detta
an mannen. Sett 6ver de olika livscykelgrupperna skiljer sig inte den
tid méan lagger pd matlagning namnvart mycket. Den tid kvinnor
lagger pa matlagning varierar mer mellan grupperna. Ett liknande
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monster kan skonjas nar det géller stadning av bostaden. Kvinnor
dgnar over lag mer tid at detta &n mén.

Diskning och avdukning ddremot dr mer jamnt fordelad mellan
konen dven om kvinnor i genomsnitt dgnar mer tid dven at denna
aktivitet. Tittar man pa gruppen sammanboende 20-44 ar, utan barn
ar denna aktivitet i stort sett jimnt fordelad. Noterbart ar att mén i
aldern 20-24 ar som bor hemma hos fordldrarna i genomsnitt dgnar
en forsvinnande liten tid &t denna aktivitet. Flickor i samma livs-
cykelgrupp dgnar klart mer tid at att plocka efter maten d&ven om
genomsnittstiden dr relativt liten. Denna grupp dgnar minst tid at
hushadllssysslorna av alla grupper och allra minst de unga ménnen
som hjélper till med hushallssysslor endast en halvtimme per dygn.
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Diagram 7.4
Genomsnittlig tid for olika aktiviteter avseende hushallsarbete ar
2010/11. Kon och livscykel. Befolkningen 20-84 ar. Alla dagar. Minuter

per dygn

Samtliga Kvinnor
Méan
Ungdomar 20-24 ar Kvinnor

boende hos foraldrar Man

Barnlosa 2044 ar Kvinnor
ensamstdende  pap

Barnlésa 20—44 &r Kvinnor
sammanboende Man
Sammanboende Kvinnor

smabarnsforaldrar  \jan

Ensamstéende Kvinnor
smabarnsforaldrar - \an | For fa for att redovisas
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Att tvdtta dr dven det en betydande aktivitet sett till det totala hus-
hallsarbetet i tid métt. Aven denna aktivitet dr det kvinnorna som
dgnar mest tid at. Det dr samtidigt den mest ojamstdllda hushalls-
sysslan bade sett till genomsnittlig tid och till andelen som utfor
aktiviteten". Noterbart &r att métningen av tid for tvitt av kldder ar

" Se tabell B:18 och B:19 i tabellbilagan
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nagot problematisk. I vissa dagbdcker har personen fyllt i den tid
det tog att fylla tvattmaskinen. De aktiviteter som utfors fram till att
tvattmaskinen toms igen kan vara av helt annan karaktér. I andra
dagbdcker har personen fyllt i den tid som det tog for tvattmaskinen
att bli klar fran att den startades. Det rdder darfor en viss inkon-
sekvens i mitningen av tid som atgar till tvattande av kldder. Detta
har inte justerats for i statistiken.

Man reparerar och tar hand om tradgarden

Precis som hushédllsarbetet bestdr av en mangd olika aktiviteter sa
gor dven underhallsarbetet det. Jamfort med kvinnor dgnar méan
ungefdr 20 minuter mer per dygn at dessa aktiviteter. Mest tid i
ansprék tar skotsel av tomt och tradgéard samt reparationer och
underhall av olika slag i hemmet. Noterbart ar att aktiviteter som
har med reparationer och underhall av hushallets fordon att gora i
stort sett enbart utférs av méan. Denna aktivitet dr darfor den mest
ojamstdllda underhallsaktiviteten.

Statistiska centralbyrin 71



Hemarbete — obetalt arbete Nu for tiden

Diagram 7.5
Genomsnittlig tid for olika aktiviteter avseende underhallsarbete ar
2010/11. Kon och livscykel. Befolkningen 20-84 ar. Alla dagar. Minuter

per dygn
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Ospecificerat underhall

Den mest jamstéllda aktiviteten &r att gd ut med hunden. Det dgnar
kvinnor och mén i genomsnitt lika mycket tid at. Aven andelen
kvinnor och mén som rastar hund r stort sett lika”. Att g& ut med
hunden innebér i detta sammanhang att man rastar hunden for att

¥ Se tabell B:18 och B:19 i tabellbilagan
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hunden behover det. Att ga pa langa promenader ddr man har
hunden med sig klassas istdllet som en fritidsaktivitet.

Omsorg

Omsorg kan vara att hjdlpa ndgon i det egna hushallet eller att ge
hjalp till annat hushall med att t.ex. ta hand om barn eller klippa
grasmattan. Omsorg dr en problematisk aktivitet att fanga upp i
undersokningen som den &dr utformad. Att laga mat at nagon kan
vara omsorg, att prata med nadgon kan vara omsorg, att lasa tid-
ningen i vardagsrummet medan barnen leker pd 6vervaningen kan
ocksa vara ndgon form av omsorg. I dagbdckerna insamlas informa-
tion om vad personerna gor, inte varfor de gor aktiviteten. Aktivite-
ter har klassificerats som omsorg endast i de fall det gatt att utrona
ur dagboken att det handlar om omsorg. Beroende pa hur omsorg
definieras finns det risk att underskatta den mangd tid som ldggs pa
omsorgsaktiviteter.

Ser man till den genomsnittliga tiden som dgnats at aktiviteter som
klassificerats som direkt omsorg om andra kan man konstatera att
kvinnor och mén i allménhet inte dgnar dessa aktiviteter sarskilt
mycket tid. Det &r inte heller en sdrskilt vanlig aktivitet da det &ar
relativt f4 personer som noterat i dagbdckerna att de idkat omsorg
om andra. Av kvinnors totala tid for omsorg om andra bestar hjalp
till andras barn for den storsta delen. For méan &r det annan hjalp,
exempelvis att hjélpa till med att klippa grés etc., som star for den
stora andelen av omsorgen om andra.

Omsorg om egna barn

Studerar man hur mammor och pappor fordelar sin tid med barnen
pa olika omsorgsaktiviteter framgar tydliga skillnader. Foraldrar
med smdbarn dgnar langt mer tid at barnomsorg dn de fordldrar
vars yngsta barn ar 6ver 6 dr, vilket delvis forklaras av att den
huvudsakliga fordldraledigheten naturligtvis infaller framst under
smabarnsdren. Medan smabarnsmammorna dgnar mer dn 2 timmar
per dygn at barnomsorg sa dgnar mammorna till dldre barn endast
runt en halvtimme per dygn at samma aktivitet. Barnen kréaver helt
enkelt inte samma méangd uppmaérksamhet som de yngre barnen
gor.

Smabarnsmammorna dgnar i genomsnitt mer tid at allmén tillsyn
Over barnen dn papporna gor. Leken daremot dr mer jamnt fordelad
mellan fordldrarna. Detsamma géller hoglasning och nédrvaro vid
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barns aktiviteter &ven om dessa aktiviteter inte tar sarskilt mycket
tid i ansprak.
Diagram 7.6

Genomsnittlig tid for olika aktiviteter avseende barnomsorg ar
2010/11. Kon och livscykel. Befolkningen 20-84 ar. Alla dagar. Minuter

per dygn

Sammanboende Kvinnor I
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Man I
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Man | For fa for att redovisas

Sammanboende Kvinnor I
foraldrar (barn minst 7 ar)
Man I

Ensamstéende foraldrar Kvinnor I
(barn minst 7 ar)

Man | For fa for att redovisas
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Tillsyn och hjalp till barn
Hjélp med laxlasning
Lek med barn
Samtal med barn
Hoglasning for barn
Féraldram6ten m.m.

m Narvaro vid barns aktiviteter
Annan omsorg om barn

Tiden for olika former av barnomsorgsaktiviteter kan i forsta an-
blicken se valdigt lite ut. Det har att géra med undersckningens
utformning dar just omsorgsaktiviteter dr svdra att fanga upp. Att
aktiviteten samtal med barn endast dr ndgra minuter i genomsnitt
betyder i praktiken inte att vi pratar med barnen endast nagra
minuter per dygn. Att samtala vid middagen, vid TV:n eller under
fotbollsmatchen i traidgarden klassificeras inte som barnomsorg utan
som just maltid, TV-tittande och fri tid.
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Barns narvaro

Att leka ar ett satt att 1ara sig socialt samspel och regler. Att vara
med sina fordldrar kan vara ett annat sétt att forbereda sig infor
vuxenlivet. Hur gor de och varfor gor de sad? Maste man gora sa?
Med den utgadngspunkten kan det vara intressant att studera vad
fordldrar gor dd barnen dr narvarande. Vad ser barnen fordldrarna
gora och skiljer sig aktiviteterna mellan mammor och pappor?

I detta avsnitt maste man ha i dtanke hur undersékningen har
genomforts. I dagbockerna finns information om vilka hushéllsmed-
lemmar som nédrvarar vid olika aktiviteter. Att vara ndrvarande
innebar inte alltid att personen &r delaktig i den specifika aktiviteten
men vél att personen befinner sig i direkt anslutning.

Tittar man pd den grupp kvinnor och man som lever i ett familje-
forhéllande ddr minst ett barn™ ingdr gar det att skonja vissa skillna-
der mellan fordldrarna. Generellt visar statistiken att fordldrar i
genomsnitt tillbringar mellan fem och nio timmar av dygnet med
sina barn beroende pa vilken dag det dr, vardag eller veckoslutsdag.
Att siffran kan upplevas som lag har att gora med hur statistiken
samlas in. I kategorin Personliga behov dr den dominerande aktivite-
ten nattsdmn och i de allra flesta fall pdgar da ingen samvaro i
ordets rdtta beméarkelse ens om barnen sover i samma sang som
fordldrarna delar av natten. I dagbdckerna pagar darfor samvaro
med barn vanligen da man inte férvarvsarbetar, sover eller tar hand
om den personliga hygienen. Fordldrarnas kontakt med barnen
underskattas darmed konsekvent.

P& vardagar tillbringar mammorna i genomsnitt ndstan tva timmar
mer med barnen dn papporna gor (se tabell 7.2). Detta beror till stor
del p4 att papporna dgnar mer tid till att férvarvsarbeta. Aven pa
veckosluten, dd mammorna och papporna dgnar ungefar lika
mycket tid till forvarvsarbete, sa tillbringar barnen mer tid med
mamman. Skillnaden dr i genomsnitt ungefdr en timme och tjugo
minuter. Denna skillnad bestar i huvudsak av mer hemarbetstid for
mammorna. Nar det giller den fria tiden, det vill siga den tid da
aktiviteter som exempelvis TV-tittande och idrott ingar, ar skillna-
den relativt liten mellan fordldrarna.

' Som barn riaknas man upp till och med 18 ar. Barnet skall inga i hushallet vid
tiden for intervjutillfdllet men kan vid delad vardnad befinna sig i den andra
foralderns hushall vid tiden for sjdlva dagboksférandet.
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Tabell 7.2

Genomsnittlig tid for aktiviteter med och utan barn narvarande ar
2010/11 efter kon. Timmar och minuter per dygn med 95-procentigt
konfidensintervall. Avser kvinnor och méan i hushall med minst ett

barn
Kvinnor
Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, Inget barn narvarande 5,26 +0,24 1,16 0,18 4,14 +0,19
totalt Minst ett barn nérvarande 0,06 +0,03 0,05 0,03 0,06 +0,02
Hushallsarbete Inget barn néarvarande 0,52 +0,06 1,12 0,07 0,58 10,05

Minst ett barn narvarande 0,52 +0,05 1,13 0,07 0,58 0,05
Underhallsarbete Inget barn narvarande 0,13 0,03 0,16 +0,04 0,14 0,03

Minst ett barn narvarande 0,03 +0,01 0,08 +0,02 0,05 +0,01
Hemarbete, Inget barn narvarande 1,49 +0,10 2,05 0,11 1,53 0,09
totalt Minst ett barn narvarande 2,44 +0,14 3,22 0,15 2,55 +0,12
Personliga Inget barn narvarande 7,26 +0,16 8,31 0,19 7,44 +0,15
behov, totalt Minst ett barn narvarande 2,16 0,16 2,55 0,17 2,28 0,15
Fri tid, totalt Inget barn narvarande 2,16 0,11 2,56 0,14 2,27 +0,09

Minst ett barn narvarande 1,35 0,10 2,37 0,12 1,53 0,09
Totalt Inget barn narvarande 17,15 +0,29 14,56 +0,31 16,36  +0,27

Minst ett barn narvarande 6,45 +0,29 9,04 +0,31 7,24 +0,27
Antal dagboksdagar 1372

Man
Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, Inget barn narvarande 7,33 0,27 1,17 0,21 546 +0,19
totalt Minst ett barn narvarande 0,06 +0,03 0,03 0,02 0,05 +0,03
Hushallsarbete Inget barn narvarande 0,31 +0,05 0,53 0,07 0,37 0,04

Minst ett barn narvarande 0,27 +0,04 0,46 +0,07 0,32 +0,04
Underhallsarbete Inget barn narvarande 0,26 +0,07 0,42 10,09 0,31 0,06

Minst ett barn narvarande 0,08 0,04 0,16 0,07 0,11 +0,04
Hemarbete, Inget barn narvarande 1,34 +0,11 2,23 0,16 1,48 +0,09
totalt Minst ett barn narvarande 1,47 +0,12 2,39 0,16 2,02 +0,11
Personliga Inget barn narvarande 7,30 0,17 9,05 0,19 7,57 0,15
behov, totalt Minst ett barn narvarande 1,36 0,15 2,23 0,16 1,49 0,13
Fri tid, totalt Inget barn narvarande 2,25 +0,15 3,21 0,17 2,41 0,14

Minst ett barn narvarande 1,16 +0,10 2,39 0,15 1,40 +0,09
Totalt Inget barn narvarande 19,13 +0,28 16,13 0,32 18,21 0,24

Minst ett barn narvarande 4,47 +0,28 7,47 0,32 5,39 10,24
Antal dagboksdagar 890

*Hushallsarbete och underhallsarbete ingar som underkategori till Hemarbete, totalt.
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I genomsnittlig tid rdknat och sett 6ver alla huvudkategorier av
aktiviteter sa spenderas mest tid med barnen da nagon form av
hemarbete utfors, i samband med exempelvis stidning eller mat-
lagning. Detta géller for bAde mammor och pappor. Ett rimligt
antagande i sammanhanget &r att barnen i méanga fall inte utfor
hemarbetet tillsammans med férdldern utan enbart befinner sig i
tordlderns omedelbara nirhet. Det kan ses som en form av indirekt
samvaro dar fordldern kanske pratar med barnen eller pa nagot sitt
har uppsikt 6ver dem under tiden som aktiviteten utférs. Samvaro
med barn nér det géller fri tid eller maltider (som ingdr i kategorin
personliga behov) kan i médnga fall istédllet vara en direkt samvaro
dar aktiviteten utfors tillsammans.

Barnen ser hur fordldrarna gor

Aven om barnen inte alltid har en aktiv roll i de aktiviteter som
fordldrarna utfor s exponeras barnen, i manga fall omedvetet, mot
hur exempelvis det dagliga hemarbetet férdelas och utfors. Detta
galler forstas inte bara hemarbetet utan alla typer av aktiviteter som
fordldrarna utfor.

Jamfor man familjer som enbart har pojkar med familjer som enbart
har flickor kan vissa monster skonjas. Tabell 7.3 visar skillnad
mellan mammor och pappor hur de férdelar sin tid pa olika aktivi-
teter en genomsnittlig dag och beroende pa vilken hushallssamman-
sdttning de lever i.
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Tabell 7.3: Genomsnittlig tid fér aktiviteter med och utan barn
narvarande ar 2010/11 efter foralder och hushallssammansattning.
Skillnad mellan mammor och pappor. Timmar och minuter per dygn
med 95-procentigt konfidensintervall. Avser kvinnor och mén i hushall
med barn

Familj med Familj med Familj med bade
endast pojkar endast flickor pojkar och flickor

Kvin- Man Diff. Kvin- Maéan Diff. Kvin- Man Diff.

nor min nor min nor min
Forvarvs- Inget barn narvarande 435 6,00 -85 3,52 5,47 -115 4,15 534 -79
arbete, totalt  Minst ett barn narvarande 0,05 0,07 -3 0,04 0,02 2 0,08 0,06 2
Hushalls- Inget barn néarvarande 1,02 0,36 25 0,50 0,41 9 1,01 0,36 25
arbete Minst ett barn narvarande 0,50 0,29 21 0,59 0,29 30 1,04 0,36 28
Underhalls- Inget barn narvarande 0,15 0,29 -13 0,15 0,31 -16 0,12 0,32 -21
arbete Minst ett barn narvarande 0,04 0,23 -10 0,05 0,05 0 0,05 0,12 -7
Hemarbete, Inget barn narvarande 2,03 1,40 23 1,40 1,56 -16 1,55 1,49 5
totalt Minst ett barn narvarande 2,36 1,58 38 3,06 1,55 70 3,03 2,09 54
Maltider Inget barn narvarande 0,27 0,25 2 0,22 0,32 -10 0,24 0,29 -4
Minst ett barn narvarande 1,00 0,48 12 1,02 0,49 13 0,59 0,57 2
Personliga Inget barn narvarande 737 751 -14 7,36 8,08 -32 7,57 7,55 2
behov, totalt Minst ett barn narvarande 2,39 2,04 34 2,44 1,39 65 2,06 1,44 22
Idrott och Inget barn narvarande 0,20 0,10 10 0,17 0,15 1 0,16 0,22 -5
friluftsliv Minst ett barn narvarande 0,09 0,09 1 0,14 0,07 7 0,09 0,11 -2
Social Inget barn néarvarande 0,29 0,16 13 0,30 0,31 -1 0,23 0,24 0
samvaro Minst ett barn narvarande 0,20 0,22 -3 0,28 0,16 12 0,24 0,21 3
TV och radio Inget barn narvarande 0,46 1,06 -20 0,47 1,11 -24 0,49 0,54 -5
Minst ett barn narvarande 0,37 051 -13 0,45 0,32 13 0,46 0,51 -5
Hobbies Inget barn néarvarande 0,21 0,26 -5 0,22 0,28 -6 0,21 0,20 0
Minst ett barn narvarande 0,06 0,08 -2 0,10 0,07 3 0,09 0,09 0
Fri tid, totalt Inget barn narvarande 2,33 2,25 8 2,30 3,06 -35 220 2,36 -16
Minst ett barn narvarande 1,34 1,46 -12 2,10 1,17 53 1,55 1,52 4
Totalt Inget barn néarvarande 17,02 18,038 -61 15,54 19,05 -191 16,45 18,06 -81
Minst ett barn narvarande 6,58 5,57 61 8,06 455 191 7,15 5,54 81

Antal dagboksdagar 430 264 417 247 525 379

Fet text anger att férandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.

I familjer med endast flickor tillbringar mammorna i genomsnitt
drygt tre timmar mer med barnen &n papporna. Den enda aktivitet
som inte uppvisar nagon signifikant skillnad ar tid foér hobbies dar
bland annat anvandning av dator och Internet ingdr. Samtidigt
dgnas relativt lite tid at denna typ av aktivitet tillsammans med
flickorna vilket géller f6r bAde mammor och pappor. Storst skillnad,
sett till antalet minuter, mellan mammor och pappor nér det géller
tid med flickorna &r det vid hemarbete, fri tid och personliga behov.
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Motsvarande jamforelse mellan mammor och pappor med enbart
pojkar visar inte pa ndgon statistiskt sdakerstdlld skillnad. Ser man
till de enskilda aktiviteterna finns dnda ett antal signifikanta skill-
nader. Mammor hemarbetar i hogre utstrackning med pojkarna i
nirheten dn papporna gor. Aven om skillnaden &r mindre jamfort
med motsvarande fordldrar till flickor sa dr den fortfarande 6ver en
halvtimme per dygn i genomsnitt. Papporna till enbart pojkar dgnar
mer tid at TV-tittande tillsammans med barnen &n vad mammorna
gor. Skillnaden dr ungefar en kvart per dygn.

Noterbart i sammanhanget dr att papporna i bada typerna av
hushdll dgnar vésentligt mer tid at forvarvsarbete &an mammorna.

Aven om dessa jamforelser inte tar hinsyn till alla underliggande
faktorer sa skulle statistiken kunna tolkas som att pojkar i hogre
grad exponeras av och tar intryck av sina pappors intressen och
goromal och flickor i motsvarande grad till sina mammor.

Over hela dygnet hemarbetar en storre andel
kvinnor &n man

Hemarbetet koncentreras i hog grad till eftermiddagarna (se dia-
gram 7.7). En stor andel forvarvsarbetar pa dagtid for att darefter
hinna med hemarbetet innan tid for avslappning infinner sig. Mid-
dagen ska forberedas, huset ska stddas och barn ska tas om hand.
Under varje del av dygnet &dr det storre andel kvinnor dn man som
hemarbetar.

Diagram 7.7

Andel kvinnor och méan som utfér hemarbete vid olika tidpunkter en

genomsnittlig vardag ar 2010/11. Befolkningen 20-64 ar. Procent
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Studerar man motsvarande kurva for veckoslutsdagarna (diagram
7.8) ser det nagot annorlunda ut. Inte heller nu finns det ndgon del
av dygnet ddr en storre andel man dn kvinnor hemarbetar. Daremot
koncentreras hemarbetet mer jamnt 6ver dagen fran klockan 10.00
fram till efter 18.00. De flesta forvarvsarbetar inte pa helgerna vilket
mojliggor en annan disponering av hemarbetet. Kanske forbereds
kvallsmalet redan efter lunch, kanske vill sdval kvinnor som mén fa
hemarbetet “gjort” tidigt pa dagen for att frigora fri tid fram mot
eftermiddagen /kvéllen?

Diagram 7.8

Andel kvinnor och man som utfér hemarbete vid olika tidpunkter en
genomsnittlig veckoslutsdag ar 2010/11. Befolkningen 20-64 ar.
Procent
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Sma skillnader fér mén, stora for kvinnor

Tittar man dd pa hur hemarbetet fordelning 6ver dygnet har férand-
rats sedan borjan av nittiotalet kan man tydligt konstatera att utveck-
ling f6r kvinnor och mén skiljer sig at. Medan mén inte nimnvaért
forandrat nédr pa dygnet de utfor hemarbetet, vare sig pd vardagarna
eller pa veckoslutsdagarna, s visar gruppen kvinnor pa stora
skillnader framfor allt pa vardagarna (se diagram 7.9 och 7.10).
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Diagram 7.9

Andel kvinnor som utfér hemarbete vid olika tidpunkter en
genomsnittlig vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. Procent
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Diagram 7.10

Andel mén som utfér hemarbete vid olika tidpunkter en genomsnittlig
vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar.
Procent
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Nar pa dagen hemarbetet utfors har i stort inte forandrats pa 20 ar
men andelen kvinnor som utfér hemarbete har siankts markant. P&
dagtid fram till middagstid sa ar skillnaden ungefér 10 procentenhe-
ter vid varje enskild tidpunkt. Det har tidigare konstaterats att den
genomsnittliga tiden for just hemarbete f6r kvinnor i dldern 20-64 ar
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sdankts med mer dn 60 minuter per dygn samtidigt som andelen
kvinnor som utfort hemarbete en genomsnittlig dag har sankts mar-
ginellt med nagra procentenheter.

Diagram 7.11

Andel kvinnor som utfér hemarbete vid olika tidpunkter en

genomsnittlig veckoslutsdag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. Procent

100
90 + 1990/91

80 - 2000/01
70 4 2010/11

60 1
50 -
40 4
30 ~
20 +
10 4
0

04.00
05.00
06.00-
07.00
08.001
09.00-
10.00
11.001
12.00
13.001
14.00
15.00
16.00
17.001
18.00
19.00
20.00
21.001
22.00
23.00
24.00
01.00
02.004
03.00

Diagram 7.12

Andel méan som utfér hemarbete vid olika tidpunkter en genomsnittlig
veckoslutsdag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64
ar. Procent

100
90 - 1990/91
80 - 2000/01
70 - 2010/11
60 -
50 +
40
30 4
20 4
10 ~

0

04.00-
05.00-
06.00-
07.00-
08.00-
09.00-
10.00
11.00
12.00
13.00]
14.00
15.00]
16.00
17.00-
18.00 ]
19.00
20.001
21.00-
22.00-
23.001
24.00-
01.00-
02.00-
03.00-
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Pa veckoslutsdagarna ar skillnaderna inte lika patagliga for kvinnor.
Den storsta skillnaden avser hemarbetet kring morgonen fram till
lunchtid. Hemarbetet pdbdrjas ndgot senare nu an for 20 ar sedan.

Jamfort med 1990/91 ar det en storre andel mdn som hemarbetar pa
eftermiddagen och kurvorna for kvinnor och mén liknar varandra
mer. Aven fér méin indikerar statistiken att hemarbetet pabérijas
nagot senare pa morgonen an tidigare.

Hemarbete efter jobbet

Hemarbetet paborjas ofta i direkt anslutning till att forvarvsarbets-
dagen avslutats. Barn ska hamtas fran dagis, mat ska inhandlas och
posten ska 6ppnas. Ibland skjuts hemarbetet upp till formén for
andra typer av aktiviteter. Fragan &dr da ifall situationen ser olika ut
for kvinnor och f6r méan? Diagram 7.13 visar andelen kvinnor och
man som utfér hemarbete direkt efter férvarvsarbetet i de fall
arbetsdagen avslutats mellan klockan 15 och 19 en genomsnittlig
vardag.

Ar 2000/01 var det ungefér 70 procent av kvinnorna som tog tag i
hemarbetet direkt efter avslutat forvarvsarbete. Motsvarande andel
for mannen var strax under 50 procent. Tre timmar senare var
andelarna strax under 30 procent f6r kvinnor och strax éver 20
procent for man.

Tio ar senare, ar 2010/11, ar skillnaderna mellan kénen nagot mer
utjgmnad. Strax 6ver 60 procent av kvinnorna tog tag i hemarbetet
direkt efter forvarvsarbetet. Fortfarande ungefar 50 procent av
mannen.

Noterbart dr att andelarna kvinnor och mén, vid varje enskild tid-
punkt, &r mer lika ar 2010/11 jamfort med 2000/01. Det indikerar att
kvinnor och mén ndrmat sig varandra nar det galler nar hemarbetet
utfors efter avslutat forvarvsarbete. Ungefar 90 minuter efter avslu-
tat forvarvsarbete dr det en lika stor andel mén som kvinnor som
dgnar tid &t hemarbete.
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Diagram 7.13

Andel kvinnor och mén som utfor hemarbete efter avslutat
forvarvsarbete en genomsnittlig vardag ar 2010/11 och 2000/01 efter
kon. Befolkningen 20-64 ar som forvarvsarbetet under matdagen och
avslutat arbetet mellan klockan 15 och 19. Vardagar. Procent

100

% Mén 2010/11
Mén 2000/01
80 Kvinnor 2010/11
70 | Kvinnor 2000/01
60
o]
40
30 1
20 1
10 -
0 : ' :
0 1 2 3

Generellt kan man annars konstatera att hemarbetet koncentreras till
tiden narmast efter avslutat forvarvsarbete. For varje timme déarefter
sjunker andelen som dgnar sig 4t hemarbete. Fyra timmar efter
avslutat forvarvsarbete dr det endast 15-20 procent som lagar mat,
stddar eller tar hand om annat hemarbete.
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8 Personliga behov

Med personliga behov avses aktiviteter som sémn, intag av maltider
och att ta hand om den personliga hygienen, dvs. grundlaggande
aktiviteter for individens valmaende som i stort sett alla utfér en
vanlig dag. Dessa aktiviteter tar en relativt stor del av dygnets tim-
mar i ansprak, framfor allt sémn som kvinnor och méan dgnar nastan
en tredjedel av dygnet &t i genomsnitt.

Sma skillnader sedan nittiotalet

De personliga behoven omfattar aktiviteter som i undersokningen
kategoriseras som personlig omvardnad och méltider”. Personlig
omvardnad ar framst somn, men ocksa aktiviteter som att t.ex. kla
sig, borsta hdret, duscha och borsta tander. Aktiviteten maltider
avser precis vad det ladter som men &dven fikapauser, dta godis och
snacks etc. ingdr. Personlig omvardnad och maltider &r aktiviteter
som i princip alla kvinnor och man utfér en genomsnittlig dag.
Endast ndgra fa procent saknar, av olika orsaker, intag av maltider i
sina dagbdcker.

Jamfoér man den tid som kvinnor och mén dgnar at de personliga
behoven ar 2010/11 med borjan av nittiotalet s& uppvisas relativt
sma forandringar (se tabell 8.1) &ven om vissa statistiskt signifikanta
forandringar kan skonjas. Ar 2010 /11 dgnar kvinnorna i genomsnitt
ungefédr 10 minuter mer per dygn at den personliga omvardnaden
och 6 minuter mer &t maltider. Den genomsnittliga mannen dgnar
ungefdr 5 minuter mer tid at maltider.

V Dessutom ingér en restpost som inte redovisas i tabellen d& denna post dr mycket
liten matt i genomsnittlig tid.
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Tabell 8.1

Genomsnittlig tid for personliga behov, (timmar och minuter), andel
utovare (procent) samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar
2010/11 samt foréandring (diff.) sedan 2000/01 och 1990/91 i minuter,
efter kon. Befolkningen 20-64 ar. September t.0o.m. maj. Alla dagar

Genomsnitt Andel utévare Genomsnitt for utbvare

Tid diff. diff. % diff. diff. Tid diff. diff.

2000/01 1990/91 2000/01 1990/91 2000/01 1990/91

Personlig Kvinnor 9,05 5 10 100 0 0 9,06 5 11
omvardnad Man 8,39 0 4 100 0 0 8,39 -1 3
Maltider Kvinnor 1,23 -1 6 929 -1 0 1,24 -1 6
Man 1,16 -1 5 97 0 -1 1,19 -1 6

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att férandringen ar signifikant p& 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen ar for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Sma skillnader mellan kvinnor och méan

Diagram 8.1 visar hur den genomsnittliga tiden for de personliga
behoven varierar mellan olika livscykelgrupper”. Dér framgér att
skillnaden mellan kvinnor och mén totalt sett &r liten. I diagrammet
har den personliga omvardnaden och méltiderna delats upp pa ett
antal underkategorier. Det dr framst den tid som ldggs pa den per-
sonliga hygienen inklusive av- och pakladning som kvinnor lagger
nagra minuter mer pd i genomsnitt per dygn.

" Observera att skillnaden i vérde for samtliga skiljer sig frén tabell 8.1. Det beror
pa att diagrammet visar varden for personer i dlder 20-84 ar och for hela aret april
2010- mars 2011.
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Diagram 8.1
Genomsnittlig tid for personliga behov &r 2010/11. Kén och livscykel.
Befolkningen 20-84 ar. Alla dagar. Timmar per dygn

Samtliga Kvinnor

Man

Ungdomar 20-24 ar Kvinnor
boende hos foraldrar

Mé&n
Barnlésa 20—44 ar Kvinnor
ensamstaende Man

Barnlésa 2044 ar Kvinnor
sammanboende  \an

Sammanboende Kvinnor

smabarnsforaldrar  \jan
Ensamstéende Kvinnor
smabarnsforaldrar

Méan | For fa for att redovisas

Sammanboende Kvinnor
foraldrar (barn minst 78r)  \jan

Ensamstéende foraldrar Kvinnor
(barnminst7.ar)  Man | For fa for att redovisas
Barnldsa 45—64 ar Kvinnor
sammanboende  pan

Barnlésa 45-64 &r Kvinnor
ensamstdende  \jan
65+ &r sammanboende Kvinnor
Man

65+ ar ensamstaende Kyinnor

Mé&n

0 2 4 6 8 10 12 14
S6mn (dag och natt)
Personlig hygien, av- & pakladning
Maltider
Fika, forfriskningar, snacks

Annan personlig omvardnad

Alder och livssituation paverkar endast marginellt
Personer 20-44 ar lagger ungefar lika mycket tid pa de personliga
behoven som personer 45-64 ar. Visst foreligger skillnader mellan
de olika grupperna men jamfort med exempelvis hemarbete ar
skillnaderna mellan olika livscykelgrupper i de flesta fall sma.
Personer 6ver 65 ar dr en grupp som jamfort med dvriga grupper
dgnar mer tid &t de personliga behoven. De sover ndgot langre och
dgnar nagot mer tid at maltider och fika. Samtidigt maste man
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komma ihag att huvuddelen av de personer som dr dver 65 ar ar
pensionerade. For personer som arbetar ingar de betalda fikaras-
terna i forvarvsarbetstiden vilket resulterar i en underskattning i
denna aktivitet for forvarvsarbetande.

I genomsnitt sover kvinnor och mén ungefér lika mycket, cirka 8
timmar per dygn. Personer med hemmaboende barn sover minst.
Huvuddelen av dem kommer inte upp i atta timmars sémn per
dygn. Mest somn far istéllet yngre personer och framfor allt da
ungdomar som fortfarande bor hemma hos foraldrarna.

Naér det géller intag av maltider dr det marginella skillnader mellan
de olika grupperna. Noterbart &dr att kvinnor dgnar mer tid 4&n mén
at de personliga behoven i alla olika livscykelgrupper d&ven om
skillnaderna dr sma.

Vi vaknar och gar till sangs som tidigare

Diagram 8.2 och 8.3 visar andelen kvinnor respektive man som
sover eller tar hand om den personliga hygienen vid olika tid-
punkter pa vardagsdygnet och hur detta har forandrats sedan
nittiotalet.

Runt klockan 4 pd morgonen &r andelen som sover storst saval
bland kvinnor som mén. Enbart ndgra fa procent utfér andra
aktiviteter vid den tiden. Skillnaderna mellan kvinnor och mén &r
sma. Kvinnor och mén bade gar upp och gar till sangs vid ungefar
samma tidpunkt pa dygnet. Den stora andelen vaknar och gor sig i
ordning mellan klockan 6 och 7 och gar och lagger sig mellan
klockan 22 och 23. Klockan 6 sover ungefédr 75 procent av kvinnorna.
Klockan 7 endast strax 6ver 40 procent. Nar det istdllet gdller tid for
sanggdende sover ungefdr 30 procent av kvinnorna klockan 22. En
timme senare dr det ndstan 70 procent som gatt till sangs.
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Diagram 8.2

Andel kvinnor som sover eller tar hand om personlig hygien vid olika
klockslag en genomsnittlig dag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Vardagar. Procent

100

90 ~

1990
2000
80 1 2010
70

60 -
50 ~
40 +
30 -
20 -
10
0 —

05.00+
06.00+
07.00
08.00+
09.00
10.004
11.004
12.00
13.004
14.004
15.004
16.00+
17.004
18.004
19.004
20.00+
21.00
22.00+
23.00+
00.00
01.00+
02.00
03.00+

04.00

Motsvarande tidpunkter for mdnnen sager att ungefdr 70 procent
sover klockan 6 och 40 procent klockan 7. Pa kvéllen har en fjardedel
av mdnnen gatt till sings klockan 22. En timme senare dr andelen
narmare 60 procent.

Diagram 8.3

Andel mé&n som sover eller tar hand om personlig hygien vid olika

klockslag en genomsnittlig dag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11.
Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Vardagar. Procent

100
90

1990
2000
80 1 2010
70 1

60 -
50 ~
40 -
0|
20 ~

10
0 4

05.00+
06.00+
07.00
08.00+
09.00+
10.004
11.00+
12.00
13.001
14.00+
15.001
16.00+
17.004
18.001
19.00+
20.004
21.004
22.004
23.001
00.00+
01.00+
02.00
03.00+

04.00
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Diagrammen visar tydligt att det inte skett nagra storre forandringar
sedan borjan av nittiotalet.

Inte heller ndgon skillnad nar vi ater

Diagram 8.4 och 8.5 visar andelen kvinnor respektive man som intar
nagon form av maltid vid olika tidpunkter pa vardagsdygnet.
Graferna visar dven hur detta har forandrats sedan nittiotalet.

Utifrdn diagrammen kan man utlédsa att tidpunkterna nar vi édter inte
har fordndrats sedan nittiotalet. Man ser ocksa att det inte dr nagra
skillnader mellan kvinnor och mén vad géller tidpunkt for maltider.
Runt klockan sju pa morgonen ar det storst andel av sdvil kvinnor
som man som &ter frukost, ungefar 10 procent. Runt klockan tolv &r
det dags for lunch, 5-10 procent, och klockan sex pa kvéllen ar det
storst andel kvinnor och méan som dter middag, ungefar 15 procent.
Graferna for sdvial kvinnor som mén indikerar att befolkningen ater
pa olika tider. Maltiderna intas nar det passar med det 6vriga
vardagslivet.

Diagram 8.4

Andel kvinnor som intar maltid eller fikar vid olika klockslag en

genomsnittlig dag &r 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0o.m. maj. Vardagar. Procent

100
90 + 1990

80 - 2000
70 - 2010

60 -
50 |
40 |
30 |
20
10 |
0
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Diagram 8.5

Andel man som intar maltid eller fikar vid olika klockslag en
genomsnittlig dag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0.m. maj. Vardagar. Procent

100
90 - 1990
80 - 2000
70 - 2010
60 -
50 +
40 4
30 +
20 ~
10

0
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O Den fria tiden

Aktiviteter som inte klassificerats som forvirvsarbete, hemarbete,
studier eller personliga behov klassificeras enkelt uttryckt som fri tid.
Med fri tid avses tid som individen i ndgon mening har storre val-
frihet ndr det géller hur den ska utnyttjas. Kanske véljer man att
trdna efter dagens arbete, kanske véljer man att titta pa TV eller
umgas med vanner och bekanta. Aktiviteten fri tid omfattar en
mangd olika aktiviteter som totalt sett tar en relativt stor del av
dagen i ansprak for bade kvinnor och mén.

Den fria tiden inte alltid helt fri

En vanlig dag, for de allra flesta, bestar av episoder av hemarbets-
aktiviteter, fritidsaktiviteter och aktiviteter kring de personliga
behoven. I praktiken utfors dessa aktiviteter inte i homogena block
som avldser varandra sekventiellt. Episoder av hemarbetsaktiviteter
blandas i hog grad med episoder av aktiviteter av helt annan karak-
tar. Maten forbereds pa spisen men under tiden pastavattnet kokar
kanske man lyssnar pa radion eller ringer ett telefonsamtal. I prakti-
ken dr dessa avbrott mer av karaktdren “pausaktiviteter” an vad
som i dagligt tal menas med fri tid. Aven dessa kortare avbrott
klassificeras &nda som fri tid i undersokningen. Aktiviteten ar i
nagon mening begrinsad av olika anledningar. Fri tid ar darfor inte
alltid just fri tid.

Oavsett episodlangd ingér varje episod av fritidsaktiviteter i berdk-
ningen av genomsnittlig mangd fri tid. Jimfors da kvinnors och
maéns genomsnittliga fria tid tas ingen hansyn till i vilken grad den
fria tiden verkligen &r fri tid enligt ovanstaende resonemang.

Kvinnors fria tid bestar av kortare men fler episoder
Diagram 9.1 visar att kvinnors och méns episoder av fri tid, vid
jamforelse, ser olika ut”. En genomsnittlig fritidsepisod for mén
varar mellan 42 och 45 minuter beroende pa typ av veckodag. Mot-

" Observera att antalet episoder och episodernas lingd delvis beror pa undersék-
ningens uppldagg och genomférande. Om antalet mojliga aktiviteter 6kar skulle
ocksa antalet episoder troligen dka samtidigt som den genomsnittliga episod-
langden skulle minska. Farre mojliga aktiviteter har omviand effekt. Dock &r antalet
mojliga aktiviteter samma for kvinnor och man.
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svarande fritidsepisoder &r for kvinnor ungefdar 8 minuter kortare
bade pa vardagar och pa veckoslutsdagar.

Diagram 9.1
Episoder av fri tid &r 2010/11. Genomsnittlig langd, minuter.
Befolkningen 20-84 ar. Kon

50

40

30

20

10

Kvinnor Man Kvinnor Man
Vardag Veckoslutsdag

Kvinnors fria tid karaktédriseras ocksa av i genomsnitt fler episoder
av fri tid jamfort med mén (se diagram 9.2). Fler men kortare episo-
der kan i praktiken delvis indikera att den fria tiden delvis, av olika
grad, bestdr av pausaktiviteter i viantan pa andra typer av aktivite-
ter. Kvinnor skulle i sé fall, i hdgre utstrackning an mén, ha mer fri
tid som kanske inte riktigt ska ses som just fri tid.

Diagram 9.2
Genomsnittligt antal episoder av fri tid per dygn ar 2010/11.
Befolkningen 20-84 ar. Kon

12

Kvinnor Man Kvinnor Man
Vardag Veckoslutsdag
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Kvinnors fria tid aviéses av hemarbete

Sedan tidigare kapitel vet vi att kvinnor dgnar mer tid &t hemarbete
dn mén i genomsnitt. Hemarbetet kan i manga fall bestd av perioder
av vantan. Vantan pa tvattmaskinen, vantan pa den kokande potati-
sen eller vantan pa att fargen ska torka exempelvis. Vilka typer av
aktiviteter dr det dd som direkt foljer episoder av fri tid?

Undersoker man detta (diagram 9.3) tydliggors vissa skillnader
mellan kvinnors och méns fria tid pa vardagar. Méns episoder av fri
tid avlOses av episoder av intag av maltider i hogre grad dn kvinnor.
Kvinnors episoder av fri tid avloses istéllet, oftare &n f6r méan, av
episoder av hemarbete. Detta ger stod at resonemanget att en hogre
andel av kvinnors fritidsepisoder utfors i samband med nagon form
av hemarbete och ska darfor kanske inte jamforas med fri tid i
dagligt tal.

Diagram 9.3
Aktiviteter som féljer pa episoder av fri tid ar 2010/11. Kon.
Befolkningen 20-84 ar. Vardagar. Procent

Forvarvsarbete Kvinnor
Man

Hemarbete

Personliga behov exkl. maltider

Maltider

Annan fritidsaktivitet

Annat inkl. studier

Motsvarande jamforelse for veckoslutsdagar (diagram 9.4) avslojar i
stort sett samma forhallanden. Mins fria tid avloses oftare av
maltider eller annan episod av fri tid, samtidigt som kvinnor i hogre
utstrackning 6vergdr fran fri tid till ndgon form av hemarbete.
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Diagram 9.4
Aktiviteter som féljer pa fritidsepisoder ar 2010/11. Kén. Befolkningen
20-84 ar. Veckoslutsdagar. Procent

Forvarvsarbete Kvinnor
Man

Hemarbete

Personliga behov exkl. maltider

Maltider

Annan fritidsaktivitet

Annat inkl. studier

Generellt dr det 4nda sa att skillnaderna mellan kvinnor och mén ar
relativt sma. Vanligast dr att en episod av fri tid f6ljs av annu en
episod av en annan form av fri tid. Att den fria tiden foljs av for-
varvsarbete dr mindre vanligt. Forvarvsarbetet genomfors oftast pa
en specifik plats. Dessutom pabdrjas forvarvsarbetet vanligen pa
morgonen vilket gor det svart att hinna med nagon form av fri tid
innan.

TV-tittande en stor del av den fria tiden

Ungefdr 5 timmar per dygn i genomsnitt dgnar sig kvinnor och mén,
i aldern 20-64 &r, at olika former av fritidsaktiviteter (se diagram 9.5).
Main ungefar en halvtimme mer &n kvinnor.

Den fria tiden utgors till storst del av aktiviteterna TV och radio,
social samvaro och hobbies. Det giller for bade kvinnor och mén
dven om det skiljer en del mellan kénen. Bland annat 4gnar mén i
genomsnitt 20 minuter mer at TV-tittande dn kvinnor och ungefar
en kvart mer &t olika hobbyaktiviteter”. Kvinnor dgnar i genomsnitt
nagra minuter mer at aktiviteterna social samvaro och ldsning jam-
fort med man.

* TV-tittande utgdr storst del av aktiviteten TV och radio. Internet/Datoranvand-
ning dr dominerande sett till de olika hobbyaktiviteterna.
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Diagram 9.5
Genomsnittlig tid for fri tid &r 2010/11. Kon. Befolkningen 20-64 ar.
Timmar per dygn. September t.o.m. maj. Alla dagar

Kvinnor
Man
T T T T T
0 1 2 3 4 5 6
Idrott och friluftsliv Foreningsverksamhet m.m. = Underhallning, kultur
Social samvaro TV och radio B | &sning
Hobbies Ovrig fri tid Resor i sb med fri tid

Tiden for de olika fritidsaktiviteterna i diagram 9.5 ar berdknad som
ett genomsnitt for alla personer i undersokningen. Ur ett genom-
snittsperspektiv kan tiden for vissa av aktiviteterna tyckas lite. Akti-
viteter som konserter, bio, besok pa museum eller sportevenemang,
som ingdr i kategorin underhdllning, kultur, ar i allmanhet aktiviteter
som tar ldng tid att utfora, samtidigt ar det aktiviteter som fa perso-
ner gor ofta. Detsamma géller foreningsverksamhet. Genomsnitts-
vdrdena blir darfor 1dga. Tabell 9.1 visar att endast mellan 3 och 5
procent av kvinnorna och méannen har utfort dessa aktiviteter den
aktuella dagboksdagen. Den genomsnittliga tiden for de som har
dgnat tid at exempelvis underhallning, kultur dr ungefar en timme
och tio minuter for kvinnor och en timme och tjugo minuter fér
man.

Aktiviteten TV och radio dr dessutom den aktivitet som ar vanligast
férekommande for bade kvinnor och mén. 81 procent av kvinnorna
och 84 procent av médnnen dgnar tid at denna aktivitet en genom-
snittlig dag.

Att umgds och prata med vanner och bekanta, social samvaro, 4gnar
kvinnor i genomsnitt 53 minuter en genomsnittlig dag och méan
ungefar 45 minuter. I denna kategori ingar dven telefonsamtal.
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Tydliga skillnader jamfort med 1990/91

Bade kvinnor och mén har idag mer fri tid jamfort med i borjan av
nittiotalet (se tabell 9.1). Kvinnor har i genomsnitt 13 minuter mer fri
tid per dygn och méan ungefar 21 minuter. Det minskade forvérvs-
och hemarbetet dr en av forklaringarna till denna férdandring. Precis
som for 20 ar sedan har de allra flesta personer episoder av fri tid en
genomsnittlig dag.

Inom kategorin Fri tid framgar ddaremot att vissa underkategorier
har forandrats relativt mycket sedan 1990/91. I detta avseende ar
det ett antal kategorier som avviker mer &n 6vriga. Det géller bland
annat social samuvaro, hobbies, TV och radio och ldsning.

Social samvaro omfattar aktiviteter som att prata och tréffa vanner
och bekanta, prata i telefon, ga pa krog eller restaurang. Denna
aktivitet har minskat med i genomsnitt 20 minuter f6r kvinnor och
en kvart for mén jamfort med 1990/91. Det dr dessutom en mindre
andel kvinnor och mén som dgnar tid at social samvaro en genom-
snittlig dag. Aven de som dgnar tid at social samvaro gor det nagot
mindre dn tidigare &ven om det enbart dr gruppen kvinnor som
uppvisar en signifikant minskning, 11 minuter i genomsnitt.

Att den genomsnittliga tiden for social samvaro minskar skulle
delvis kunna forklaras av en undersékningsteknisk foreteelse. Ett
telefonsamtal klassificeras som social samvaro. Ett inldgg pa nagot av
de sociala medierna pa Internet klassificeras som hobby da anvand-
ning av Internet ingdr i den kategorin. Ett rimligt antagande ar att
vissa telefonsamtal har ersatts av inldgg pa Internet. Detta ar en
tankbar forklaring som inte undersokts narmare.

Stod till detta resonemang ar att Internet- och datoranviandningen,
som ingdr i kategorin hobbies, har okat relativt mycket for bade
kvinnor och mén. Kvinnor har 6kat tiden f6r denna aktivitet med
over 20 minuter per dag, mén med hela 40 minuter per dag. Aven
om Internet- och datoranvandningen enbart bidrar till denna
forandring dr dessa aktiviteter starkt bidragande. Hur stor del av
Internetanvandningen som dgnats at sociala medier har dock inte
undersokts narmare.
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Tabell 9.1

Genomsnittlig tid for fri tid, (timmar och minuter), andel utévare
(procent) samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11
samt forandring (diff.) sedan 2000/01 och 1990/91 i minuter, efter kon.
Befolkningen 20-64 ar. September t.0.m. maj. Alla dagar

Genomsnitt Andel utbvare Genomsnitt fér utbvare
Tid diff. diff. % diff. diff. Tid diff. diff.
2000/01 1990/91 2000/01 1990/91 2000/01 1990/91
Idrott och Kvinnor 0,27 0 9 36 3 11 1,15 -4 5
friluftsliv Man 0,31 0 4 33 2 8 1,32 -7 -11
Foreningsverk- Kvinnor 0,04 -2 -2 4 -1 -1 1,33 -18 -33
samhetm.m. Mén 0,06 -1 -2 4 -2 -2 241 43 25
Underhéllning, Kvinnor 0,04 -1 0 5 -1 1 111 -24 -18
kultur Méan 0,03 -1 0 3 -1 0 121 -32 -25
Social Kvinnor 0,53 -15 -20 64 -13 -15 1,20 -6 -11
samvaro Man 0,46 -8 -15 52 -7 -12 1,26 -1 -6
TV ochradio Kvinnor 1,48 6 16 81 -2 2 2,12 10 22
Man 2,07 7 11 84 -1 2 2,31 10 16
Lasning Kvinnor 0,23 -5 -14 44 -12 -26 0,52 1 0
Man 0,18 -5 -16 36 -9 -28 0,49 -2 -3
Hobbies Kvinnor 0,37 20 21 54 28 31 1,08 5 1
Méan 0,53 24 39 56 25 38 1,35 3 14
Ovrig fri tid Kvinnor 0,18 -2 2 30 -6 5 0,59 5 -1
Man 0,15 -4 3 25 -7 4 0,58 -1 4
Resor i sb med Kvinnor 0,21 -2 0 36 12 1 0,56 -1 -1
fri tid Man 0,25 -3 -2 34 6 501,11 7 5
Fri tid, totalt Kvinnor 4,54 -1 13 99 0 0 457 0 14
Man 5,23 6 21 99 0 0 5,26 6 20

Fet text anger att forandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att forandringen ar signifikant pa 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen ar for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

Att Internet har paverkat vardagslivet for manga méanniskor fram-
gar tydligt i tabellen. Andelen kvinnor och mén som en genom-
snittlig dag dgnat tid at aktiviteten hobbies har 6kat med 30 procent-
enheter sedan 1990/91.

Den tid som dgnas &t kategorin TV och radio bestdr i huvudsak av

TV-tittande™. I genomsnitt 4gnar bade kvinnor och méan mer tid &t
dessa aktiviteter nu dn i borjan av nittiotalet. De kvinnor som tittar
pa TV eller lyssnar pé radio gor det i genomsnitt 22 minuter langre

* Att aktivt lyssna pa musik via stereo, dator etc. eller andra typer av mediaspelare
ingér i kategorin Hobbies.
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per dygn, médn 16 minuter. Daremot &r det inte en storre andel kvin-
nor eller min som dgnar tid t dessa aktiviteter. Nagon signifikant
forandring uppvisas inte.

Lasning av bocker och tidsskrifter har minskat med i genomsnitt en
kvart per dygn for bade kvinnor och mén jamfort med 1990/91.
Lasning avser framst bocker, tidningar etc. Att ldsa en artikel pa
Internet klassificeras som en hobbyaktivitet. Hur stor andel av den
totala lasningen som sker pd Internet har inte undersokts narmare.
Noterbart dr att andelen kvinnor och méan som ldser bocker eller
tidsskrifter kraftigt har minskat sedan borjan av nittiotalet. Hela 26
procentenheter farre kvinnor och 28 procentenheter firre méan. De
som ldser dgnar ungefar lika mycket tid at detta som tidigare. Ingen
signifikant forandring uppvisas.

Noterbart dr dven att andelen kvinnor och man som &dgnar tid at
idrott och friluftsliv har 6kat. Andelen har 6kat med 11 procent-
enheter for kvinnor och 8 procentenheter for médn. Daremot sa visar
statistiken att nér vi vl dgnar tid at dessa aktiviteter s gor vi det
lite kortare tid.

Aldre 6ver 65 ar har mest fri tid

Inte sérskilt 6verraskande har personer 6ver 65 ar mest fri tid en
genomsnittlig dag om man ser till hela aldersgruppen 20-84 ar. Den
flesta 6ver 65 ar har gatt i pension vilket padverkar méjligheten till fri
tid. Minst fri tid har fordldrar. Mammor och pappor till smabarn
under 7 ar har i genomsnitt hélften sa mycket fri tid som kvinnor
och mén dver 65 ar.

Den enskilt storsta fritidsaktiviteten for alla olika livscykelgrupper
ar TV och radio dar TV-tittande star for den allra storsta delen (se
mer under TV och radio — betydande biaktivitet). Noterbart ar att
ensamstaende man och kvinnor 6ver 65 ar dgnar mer dn 3 timmar
per dygn at TV och radio.
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Diagram 9.6

Genomsnittlig tid for fritidsaktiviteter &r 2010/11. Familjecykel.
Befolkningen 20-84 ar. Timmar per dygn. Alla dagar

Samtliga Kvinnor

Man

Barnlésa 20—44 ar Kvinnor
ensamstaende Man
Barnlésa 2044 &r Kvinnor
sammanboende Man
Sammanboende Kvinnor
smabarnsforaldrar Man
Ensamstéende Kvinnor
smabarnsforaldrar Man

Sammanboende Kvinnor
foraldrar (barn minst 7 ar) “
Man

Ensamstéende foraldrar Kvinnor
(barn minst 7 &r)

Méan

Barnldsa 45-64 ar Kvinnor
sammanboende Man
Barnlosa 45-64 ar Kvinnor
ensamstaende Man

65+ ar sammanboende Kvinnor
Méan

65+ &r ensamstéende kyinnor

Méan

For fa for att redovisas

[ |
|
n
For fa for att redovisas
[
[
H
[

0 1 2

Idrott och friluftsliv
Underhallning, kultur
TV och radio
Hobbies

Resor i sb med fri tid

4 5 6 7 8

Foreningsverksamhet m.m.
Social samvaro

® L&sning
Ovrig fri tid

En annan aktiviteter som tenderar att variera relativt mycket
beroende pa vilken livscykelgrupp som studeras ar ldsning av
bocker och tidsskrifter. Aldre laser mer dn yngre.

Ovriga aktiviteter varierar relativt lite mellan grupperna.

Social samvaro — problematiskt att mata

Att mita social samvaro med hjalp av dagboksanteckningar &dr svart.
Ofta pagar nadgon form av social samvaro stora delar av dagarna for

de allra flesta. I dagbdckerna kan det vara noterat att personen
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dammsuger och lyssnar pa radio. Samtidigt befinner sig en eller fler
personer i narheten under tiden som aktiviteterna utfors. Kanske
smapratar de med varandra, kanske hjélper de varandra? Denna
form av social samvaro fdngas inte upp i undersokningen.

En annan svérighet ar aktiviteten samtal. Det dr rimligt att tro att
nagon form av samtal utfors vid alla olika aktiviteter sa lange
ytterligare personer befinner sig i narheten. Under besok av slakt
och vanner, pa fest och vid andra sociala sammankomster samtalas
det. Dessa samtal ingdr inte i aktiviteten samtal. Denna aktivitet
bygger pa information i dagbdckerna dar det framgar att personen
samtalade, diskuterade eller pa annat sitt pratade med nagon
annan. Mycket av samtalandet sker dessutom inte som huvudakti-
vitet utan som en del av andra aktiviteter och inkluderas darmed
inte heller till aktiviteten.

Detta stycke om social samvaro bygger enbart pa de episoder av
huvudaktiviteter i dagbockerna dér informationen varit sddan att
aktiviteten kunnat kodas som social samvaro. Exempel pa sdidana
aktiviteter dr fest, besok, telefonsamtal, vanliga samtal och andra
sociala ssmmanhang.
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Diagram 9.7
Genomsnittlig tid for social samvaro &r 2010/11. Familjecykel.
Befolkningen 20-84 ar. Timmar per dygn. Alla dagar

Samtliga Kvinnor [ |

Man [ |
Barnldsa 20—44 & Kvinnor ||

ensamstaende Man

[
Barnlésa 20—-44 &r Kvinnor [ |
[ |

sammanboende Man

Sammanboende Kvinnor I

smabarnsforaldrar .
Man [ |

Ensamst&ende Kvinnor [
smabarnsforaldrar 1. | For f4 for att redovisas
Sammanboende Kvinnor [ |
foraldrar (barn minst 7 ar) Man I
Ensamstaende foraldrar Kvinnor [ |
(barnminst 7.ar)  \1s | For fa for att redovisas
Barnlésa 45-64 &r Kvinnor |
sammanboende Man |

Barnlosa 45-64 ar Kvinnor |
ensamstaende Man ||
65+ ar sammanboende Kvinnor |
Man |
65+ &r ensamstéende kyinnor |

Man | |

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Fest,kalas Besok hos slékt och vanner
Besok av slakt och vanner Samtal

Telefonsamtal ® Besok pa restaurang, café, bar
Dans, diskotek Spel, séllskapslekar

Andra sociala sammankomster

Utifrdn diagram 9.7 gar det att utldsa att samtal av olika slag star for
en stor del av den sociala samvaron. Detta géller f6r samtliga redo-
visningsgrupper. I de flesta grupperna dgnar kvinnor mer tid an
man at sdvdl samtal och framst telefonsamtal.

Yngre dgnar mer tid at restaurang- och cafébesok dn de dldre medan
de dldre dgnar mer tid &t spel och séllskapslekar dn de yngre.

Besok av och besok hos sldkt och vianner édr dven det en problema-
tisk aktivitet att méata. Det kan exempelvis framga att en person &ter
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middag och dricker kaffe men inte huruvida det sker i samband
med nagon form av besok. Det finns ddrmed anledning att anta en
viss forsiktighet vid tolkning av just besok av och besok hos. Noterbart
ar anda att besok hos-aktiviteten ges mer tid i genomsnitt an besok
av for ménga av grupperna.

Bortsett frdn de ensamstdende smabarnsmammorna har fordldrar i
genomsnitt mindre tid at social samvaro dn de flesta andra livs-
cykelgrupperna.

Hobbies — Bestar framst av Internetanvandning

Kategorin hobbies omfattar vitt skilda aktiviteter som dndd har det
gemensamma att de i ndgon mening utférs under den fria tiden.
Aktiviteterna spanner mellan olika former av handarbete, att lyssna
pa musik, att spela instrument, att samla pd frimarken till att spela
datorspel och surfa pa Internet. Som tidigare noterats har tid for
hobbies 6kat markant sedan borjan av nittiotalet. En viktig delfor-
klaring till det &r anvidndandet av Internet som for néstan alla
livscykelgrupper dr den mest omfattande aktiviteten ar 2010/11.
Samtidigt dr det troligt att Internetanvandningen underskattas da
noterade aktiviteter som exempelvis inkop av kldder, resor etc.,
bankédrenden och andra drenden i vissa fall utfors pa Internet.
Beskrivs aktiviteterna som nyss angivna exempel sa klassificeras de
som de typer av aktiviteter de &r, inkop av varor och hushillets admi-
nistration och kontorsarbete som ingér i det obetalda hemarbetet. De
aktiviteter som skapar kategorin Internetanvindning ar beskrivna
som exempelvis “satt vid datorn”, “slosurfade” eller “letade pa
Internet” utan att vidare specificera vilken typ av aktivitet som
utforts med hjdlp av Internet. Att twittra och gora inldgg pa exem-
pelvis Facebook eller andra typer av sociala medier har dock
klassificerats som Internetanvandning och inte som social samvaro.
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Diagram 9.8
Genomsnittlig tid for hobbies ar 2010/11. Familjecykel. Befolkningen
20-84 ar. Timmar per dygn. Alla dagar

Samtliga Kvinnor

Man
Barnlosa 20-44 &r Kvinnor
ensamstaende Man B
Barnlésa 20-44 ar Kvinnor ‘
sammanboende u
Man |
Sammanboende Kvinnor
smébarnsforaldrar Mén
Ensamstéende Kvinnor
smabarnsforaldrar Man

Sammanboende Kvinnor
foraldrar (barn minst 7 ar)

Man

Ensamstéende foraldrar Kvinnor
(barn minst 7 &r) Man
Barnlésa 45-64 &r Kvinnor
sammanboende Man
Barnlésa 45-64 &r Kvinnor
ensamstaende Man

65+ &r sammanboende Kvinnor
Man
65+ ar ensamstaende Kyinnor

Mé&n

0 10 20 30 40 50 60 70 80

= Handarbete
= Internetanvéndning
Annan datoranvandning
Tekniska hobbies, samling
Spel, lek ensam, penningspel
® Lyssna pa musik (e] radio)
Musikutévning
Andra hobbies

For ensamstdende och barnldsa méan i dldern 20-44 ar bestar annan

datoranvindning, exempelvis dataspel, TV-spel etc., for en stor del av

den totala tid som dgnas &t hobbies.

Aldre personer 6ver 65 ar dgnar en del tid at spel och lek som utfors

pa egen hand. Har ingdr dven penningspel sdsom spel pé trav och
lotterier.

90
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Nar det géller att lyssna pa musik, bortsett fran radio, sa ar det
framst de dldre samt de yngre mannen som i genomsnitt d4gnar mest
tid at det.

Handarbete i olika former ar det framst kvinnor over 65 ar som
dgnar sig at.

Man anvander dator/Internet i hdgre utstrackning an
kvinnor

Utifrdn dagboksdata gar det att utrona vilka aktiviteter som utfors
med stdd av en dator eller Internet. Tabell 9.2 visar hur mdnga
minuter i genomsnitt som kvinnor och méan anvander sig av dessa
verktyg for att utfora olika former av aktiviteter pa Internet.

Jamfors kvinnor och mén i aldern 20-84 ar visar statistiken att mén i
hogre utstrackning dn kvinnor anvander sig av dator eller Internet.
En forklaring till skillnaden totalt sett dr att mén spelar mer dataspel
an kvinnor. Detta framgdr i kategorin annan datoranvindning dar det
ar en signifikant skillnad mellan kvinnor och mén.
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Tabell 9.2

Genomsnittlig tid for dator- och internetanvandning ar 2010/11 med
avseende pa de aktiviteter dar respondenten noterat att en
dator/Internet ar inblandad *. Befolkningen 20-84 ar. Timmar per
dygn. Alla dagar

Kvinnor Man

Alla dagar Alladagar  Alladagar Alla dagar

Annat hemarbete 0,06 +0,01 0,05 +0,01
— Med st6d av dator/Internet 0,02 +0,01 0,03 +0,01
Hemarbete, totalt 3,56 +0,07 3,10 +0,07
— Med st6d av dator/Internet 0,04 +0,01 0,04 +0,01
Studier, totalt 0,15 +0,03 0,11 +0,04
— Med stdd av dator/Internet 0,04 +0,01 0,02 +0,01
TV-, videotittande 1,51 +0,05 2,11 +0,06
— Med stdd av dator/Internet 0,03 +0,01 0,06 +0,02
TV och radio, totalt 1,54 +0,05 2,14 +0,06
— Med st6d av dator/Internet 0,03 +0,01 0,06 +0,02
Lasning, totalt 0,32 +0,02 0,26 +0,02
— Med stdd av dator/Internet 0,01 +0,00 0,01 +0,00
Internetanvandning 0,00 +0,00 0,00 +0,00
— Med stdd av dator/Internet 0,21 +0,02 0,26 +0,03
Annan datoranvandning 0,00 +0,00 0,00 +0,00
— Med stdd av dator/Internet 0,05 +0,02 0,13 +0,02
Fri tid, totalt 5,04 +0,08 5,08 +0,09
— Med stdd av dator/Internet 0,32 +0,03 0,50 +0,05
Totalt 22,54 +0,05 22,30 +0,07
— Med st6d av dator/Internet 1,06 +0,05 1,30 +0,07

Att studera kvinnors och méns dator- och Internetanvandning med
hjélp av de dagboksdata som foreligger ar inte helt utan problem.
Om det exempelvis framgar i dagboken att “satt vid datorn” sa har
detta kategoriserats som Internetanvindning. Det framgar darmed
inte vad som egentligen utfordes pa Internet. Internet kan i prakti-
ken ses som ett verktyg till att utféra ndgon annan typ av aktivitet,
precis som en skivspelare &r ett verktyg for att spela skivor. Pa Inter-
net kan en médngd olika aktiviteter utféras. Hemarbete i form av
bankérenden, social samvaro i form av olika sociala medier, ldsning
i form av Internetbaserade dagstidningar och sa vidare. Ibland fram-
gar detta i dagboken men ibland inte. Det finns darfér anledning att
tro att undersokningens utformning inte dr optimal for att studera i

* Se bilaga 3 fér dagbokexempel
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detalj hur datorer och Internet anvands och hur de paverkar kvin-
nors och méns vardag.

TV och radio — betydande biaktivitet

TV-tittandet har i genomsnitt 6kat med ungefar 10-15 minuter
sedan ar 1990/91. Samtidigt har vi tidigare konstaterat att andelen
som tittar pa TV inte har 6kat. Diagram 9.9 visar hur kategorin TV
och radio fordelar sig pa de olika livscykelgrupperna.

Utifran diagrammet kan man snabbt konstatera att radiolyssnande
som huvudaktivitet inte dr ndgot som dgnas sarskilt mycket tid at.
Kvinnor och mén 6ver 65 ar d4gnar ndgra minuter i genomsnitt per
dag at detta. Fa andra grupper uppvisar sarskilt mycket tid for
detta.

TV-tittandet star darfor for 6vervildigande del av kategorin TV och
radio. Den grupp som i genomsnitt &gnar minst tid at TV-tittande ar
smabarnsfordldrarna och da frimst mammorna. En ensamstdende
smabarnsmamma dgnar ungefar 75 minuter i genomsnitt per dygn
at TV-tittande. En ensamstdende man 6ver 65 ar dgnar 6ver 200
minuter i genomsnitt per dygn at att se pa TV:n. Generellt sett dr det
personer 6ver 65 ar som tittar mest pa TV.
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Diagram 9.9
Genomsnittlig tid for tv och radio &r 2010/11. Familjecykel.
Befolkningen 20-84 ar. Timmar per dygn. Alla dagar

Samtliga Kvinnor

Man

Barnldsa 20—44 ar Kvinnor
ensamstdende  \jan

Barnlésa 20—44 ar Kvinnor

sammanboende Man

Sammanboende Kyinnor
smabarnsforaldrar

Méan
Ensamstéende Kvinnor
smabarnsforaldrar - \1sn | For fa for att redovisas
Sammanboende Kvinnor
foraldrar (barn minst 7 8r)  \jan
Ensamstéende foraldrar Kvinnor
(barn minst 7 &) Man | For fa for att redovisas
Barnlésa 45—64 &r Kvinnor

sammanboende Man
Barnlésa 45-64 &r Kvinnor
ensamstdende  \jan
65+ ar sammanboende Kvinnor
Méan
65+ ar ensamstédende Kvinnor
Man : : : : :
0 50 100 150 200 250 300
TV
TV som biaktivitet
Radio

Radio som biaktivitet

Ovanstaende viarden bygger pa att TV-tittandet och radiolyssnandet
sker som huvudaktivitet. Att bara inkludera dessa aktiviteter da de
ar noterade som huvudaktiviteter genererar en underskattning.
Séavil radion som TV:n stdr ofta pd i bakgrunden da det stddas, lagas
mat, stryks och hédngs tvitt och sa vidare. Tar man dven hansyn till
och tillater dessa aktiviteter som sa kallade biaktiviteter framtrader
en annan bild. Det visar sig da att framfor allt radiolyssnande i de
allra flesta fall sker vid sidan av ndgon annan aktivitet. Man i grup-
pen sammanboende 6ver 65 ar lyssnar i sjdlva verket pa radio unge-
far 50 minuter i genomsnitt per dygn. Kvinnor i samma grupp dn
mer.
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Att radiolyssnande i huvudsak sker som nagon form av biaktivitet
galler alla livscykelgrupper. Det &r liten skillnad mellan kénen om
man ser till alla kvinnor och mén i aldern 20-84 ar.

Precis som radiolyssnande, sker dven TV-tittandet delvis i samband
med ndgon annan aktivitet. Dock inte i samma utstrdckning som
radiolyssnandet, relativt sett.

Tittar man pad alla kvinnor och méan i dldern 20-84 ar sa okar tiden
for kategorin TV och radio med 6ver en timme per dygn.

Lasning — dagstidningar lases av aldre

Att lasa bocker eller tidningar av olika slag dr ndgot som framst
dldre 6ver 65 ar dgnar tid at. Framfor allt néar det géller lasning av
dagstidningar. De dgnar dessutom mer tid dt bokldsning dn kvinnor
och mén i huvuddelen av de 6vriga livscykelgrupperna.

Diagram 9.10
Genomsnittlig tid for lasning ar 2010/11. Familjecykel. Befolkningen
20-84 ar. Timmar per dygn. Alla dagar

Samtliga Kvinnor

Man

Barnlgsa 20-44 ar Kvinnor
ensamstdende  Man

Barnldésa 20—44 &r Kvinnor
sammanboende Man
Sammanboende Kvinnor

smabarnsforaldrar  pan

Ensamstéende Kvinnor
smabarnsfordldrar  Man | For fa for att redovisas
Sammanboende Kvinnor
foraldrar (barn minst 7 &r)  Man
Ensamstéende foraldrar Kvinnor
(barnminst 7.ar)  Man | For fa for att redovisas

Barnlésa 45—64 ar Kvinnor
sammanboende Man

Barnlésa 45-64 &r Kvinnor

ensamstdende  Man

65+ &r sammanboende Kvinnor
Man

65+ ar ensamstéende Kvinnor
Man
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Dagstidningslasning
Veckotidningsléasning
Boklésning

Ovrig, ospecificerad lasning
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I de flesta livscykelgrupperna dgnar kvinnor i genomsnitt dgnar mer
tid 4&n médn at lasning i olika former. Minst tid at lasning dgnar sam-
manboende och barnlésa mén i dldern 2044 ar.

Idrott och friluftsliv — Aldre mer aktiva 4n yngre

Diagram 9.11 visar att kvinnor och mén i dldern 20-84 dgnar
igenomsnitt mellan 30 och 40 minuter per dygn at ndgon form av
idrott eller friluftsliv. En stor andel tid dgnas at promenader och da
inte bara i skog och mark. Aldre sammanboende kvinnor &ver 65 &r
dgnar i genomsnitt 6ver en halvtimme per dygn at att promenera.
Sammanboende smabarnspappor dgnar minst tid &t promenader,
strax under 10 minuter i genomsnitt per dygn.

Idrott, sdval inomhus som utomhus, dgnas relativt mycket tid at.
Sett till den totala tid som kvinnor och mén dgnar at idrottsaktivi-
teter underskattas denna kategori da vissa aktiviteter kategoriseras
som annan idrotts- eller friluftsaktivitet. I den kategorin klassificeras
idrott ddr det i dagboken inte framgdr huruvida aktiviteten utférdes
inom- eller utomhus. Har hamnar ocksa den tid som laggs pa
diverse ombyten fore och efter sjdlva idrotts- eller friluftsaktiviteten.

Annan idrotts- eller friluftsaktivitet omfattar aven batturer och
cykelturer bland annat.
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Diagram 9.11
Genomsnittlig tid for idrott- och friluftsaktiviteter ar 2010/11.
Familjecykel. Befolkningen 20-84 ar. Timmar per dygn. Alla dagar

Samtliga Kvinnor

Man

Barnlosa 20—44 &r Kvinnor

ensamstaende Mén

Barnlésa 20-44 &r Kvinnor
sammanboende .

Man

Sammanboende Kyinnor
smabarnsforaldrar .

Man

Ensamstéende Kvinnor

smabarnsforaldrar Mén
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foraldrar (barn minst 7 ar)
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Smabarnsfordldrarna dgnar minst tid at idrott eller friluftsliv. I

genomsnitt dgnar den sammanboende smdbarnsmamman ungefar

25 minuter per dygn at dessa aktiviteter. Mest tid &t idrott eller

60

friluftsliv, ungefdr 45 minuter i genomsnitt per dygn, dgnar barnlosa

ensamstdende man i dldersgruppen 45-64 &r.
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Den fria tiden koncentreras till eftermiddagen och
kvallen

Diagram 9.12 och 9.13 visar ndr pa dygnet som storst andel kvinnor
och mén har sa kallad fri tid. Tydligt &r att storst andel av befolk-
ningen i aldersgruppen 20-64 ar har fri tid runt klockan 21. Det sker
en dramatisk 6kning efter middagstid for badde kvinnor och mén.
Klockan 18 har ungefar 30 procent av bade kvinnor och mén fri tid.
Klockan 20 ungefar strax under 60 procent. Runt klockan 21 sker
istdllet en dramatisk minskning av andelen kvinnor och mén med fri
tid. Det har att gora med sovtider och ndr man gar och lagger sig.
Klockan 23 dr andelen ater ungefar 20 procent. Att sova och de
forberedelser som sker innan klassificeras som personliga behov och
inte som fri tid.

Diagram 9.12

Andel kvinnor som har fri tid vid olika tidpunkter en genomsnittlig

vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar.
September t.0.m. maj. Procent
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Diagram 9.13

Andel méan som har fri tid vid olika tidpunkter en genomsnittlig vardag
ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar. September
t.0o.m. maj. Procent
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Négon tydlig skillnad mellan andelen kvinnor och man som har fri
tid vid olika tider pa dygnet framkommer inte. Inte heller nagon
skillnad vid en jaimforelse med andelarna ar 2000/01 eller 1990/91.

Storst andel TV-tittare runt klockan 21

Som tidigare konstaterats upptar TV-tittande en stor del av den fria
tiden. Diagram 9.14 och 9.15 visar andelen kvinnor och méan som ser
pa TV vid olika tidpunkter en genomsnittlig vardag. Utifran gra-
ferna kan man konstatera att TV-tittande sker framst mellan klockan
18 och klockan 23. Detta har inte ndimnvaért fordndrats sedan borjan
av nittiotalet. Kurvorna for kvinnor och mén ar dessutom i det stora
hela lika. Klockan 21 &r den tid da storst andel kvinnor tittar pa TV
medan andelen mén dr som storst cirka klockan 21.30.
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Diagram 9.14

Andel kvinnor som tittar pa TV vid olika tidpunkter en genomsnittlig
vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar.
September t.o.m. maj. Procent
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Diagram 9.15

Andel man som tittar pa TV vid olika tidpunkter en genomsnittlig
vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen 20-64 ar.
September t.0.m. maj. Procent
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Kraftig relativ utveckling i anvandningen av
datorer/Internet

Om TV-tittandet inte forandrats namnvart, sett till andelen kvinnor
och méan som tittar pa TV vid olika tidpunkter, dr skillnaden desto
storre ndr det géller anvandningen av dator och Internet. I borjan av
nittiotalet var datoranvandning en marginell foreteelse och datorer
var langt ifrdn ndgot som fanns i var mans hem. Av naturliga anled-
ningar var darmed ocksa Internet &nnu i sin linda och langt fran
dagens utformning och spridning. 20 dr senare dr datorer och Inter-
net en del av vardagen for de allra flesta. Diagram 9.16 och 9.17
visar andelen kvinnor och man som anvander sig av just Internet
eller datorer vid olika tidpunkter pa dygnet.

Diagram 9.16

Andel kvinnor som anvéander dator/internet vid olika tidpunkter en
genomsnittlig vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0.m. maj. Procent
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Diagram 9.17

Andel mén som anvander dator/internet vid olika tidpunkter en
genomsnittlig vardag ar 1990/91, 2000/01 och 2010/11. Befolkningen
20-64 ar. September t.0o.m. maj. Procent
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Utifran dessa diagram gar att utldsa att dessa typer av aktiviteter ar
nagorlunda jamnt spridda fran tidig morgon till sent pa kvéllen pa
vardagarna. Det sker dock en viss 6kning mellan klockan 19 och 23.
Runt klockan 21 &r det storst andel kvinnor och man som utfor
dessa aktiviteter.

Man har mer fri tid pa helgen

Diagram 9.18 visar att kvinnor och mén i genomsnitt har ungefar
lika mycket fri tid pd vardagar. Pa veckosluten ar skillnaden desto
storre. Halften av kvinnorna i dldersgruppen 20-84 ar har minst 7
timmar fri tid en genomsnittlig veckoslutsdag. Hélften av mannen
har minst 8 timmar. Méan i allménhet ser darfor ut att ha en tydligare
uppdelning nédr det giller den totala arbetstiden och i férlangningen
den fria tiden. Man koncentrerar sitt arbete till vardagarna och ar
lediga pa helgerna.
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Diagram 9.18

Fri tid &r 2010/11 efter kon. Kumulativ férdelning av tid for fri tid.
Befolkningen 20-84 ar. Vardagar respektive veckoslut. Timmar per
dygn. Procent
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Fakta om statistiken

I oktober 2008 beslutade regeringen att lata SCB utféra annu en
tidsanvandningsundersokning med huvudsakligt syfte att studera
jamstélldheten mellan kvinnor och mén utifran ett tidsanvandnings-
perspektiv. Resultaten ger mojlighet att beskriva likheter och skill-
nader i kvinnors och méns levnadsvillkor vad géller vardagslivet
och dess organisering. I april 2010 paborjades darfor insamlingen av
den tredje fullskaliga tidsanvandningsundersokningen i Sverige.
Tidigare undersokningar genomfordes 1990/91 och 2000/01.

Resultaten fran de tre undersokningarna dr i huvudsak jamforbara.
En skillnad &r att 1990/91-ars undersékning genomférdes endast
under perioden september till maj. De jamforelser som gjorts med
resultaten fran den forsta undersékningen bygger darfor endast pa
data for just dessa manader for att undvika sa kallade kalender-
effekter.

Det insamlade materialet i de tre undersokningarna dr omfattande
vilket har sin grund i undersékningarnas uppldgg och genom-
forande. Tidsanvandningsdata kan anviandas for analyser inom
manga olika forskningsomrdden och inte bara for att belysa jam-
stdlldhet mellan kvinnor och man. Denna rapport anvander endast
en liten del av den totala informationen fran intervjuerna och
dagbockerna.

Detta omfattar statistiken

7 366 personer har slumpmassigt valts ut till att delta i undersok-
ningen. Dessa personer har ombetts att besvara intervjufragor via
telefon och framfor allt att fora dagbok och med egna ord beskriva
de aktiviteter de utfort under tva slumpmassigt utvalda dygn.
Denna metod dr vél beprovad internationellt och anses generera
tillforlitlig data for att studera hur individer och hushall anvander
sin tid”.

"Se t.ex. "Time, goods and well-being”, edited by F. Thomas Juster and Frank P.
Stafford
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Objekt och population

Urvalsramen bestdr av alla personer i dldrarna 15-84 ar som ér folk-
bokforda i Sverige (exklusive institutionsboende) vid tiden for
urvalsdragningen.

Statistiska matt
I'huvudsak har tre relevanta och viktiga statistiska matt anvants i
redovisningen av resultaten.

1) Genomsnittlig tid for alla i populationen
2) Genomsnittlig andel som utfort en viss aktivitet
3) Genomsnittlig tid for de som utfort aktiviteten

Att analysera dessa tre matt tillsammans kan i vissa avseenden vara
nodvandigt for att gora en relevant tolkning av resultaten.

Redovisningsgrupper
De redovisningsgrupper som anvands i huvudsak i rapporten avser
fordelning pa kon och familjecykel.

Redovisningsgrupp Antal dagboksdagar vid
skattning for hela under-
sokningsperioden ar 2010/11

Kvinnor Man
Samtliga (15-84 ar) 3534 2943
Samtliga (20-64 &r) 2825 2167
Ungdomar 15-19 ar boende hos féraldrar 112 100
Ungdomar 20-24 ar boende hos féraldrar 57 50
Barnlésa 15-44 ar ensamstaende 210 298
Barnlésa 15-44 &r sammanboende 264 208
Sammanboende smabarnsforaldrar 478 387
Ensamstédende sméabarnsforaldrar 71 10*
Sammanboende foraldrar (barn minst 7 &r) 567 445
Ensamstdende foraldrar (barn minst 7 ar) 256 48*
Barnldsa 45-64 ar sammanboende 649 524
Barnltsa 45-64 ar ensamstaende 279 199
65+ &r sammanboende 399 538
65+ ar ensamstaende 192 136

* For dessa grupper redovisas inga resultat da skattningarna bygger pa for f observationer
vilket leder till for hdg osékerhet.

Referenstider

Referensperioden for undersokningen &r 1 april 2010 till och med 31
mars 2011. Dock har viss forskjutning av dagboksdagar tillatits
vilket kan ha medfort att vissa dagbocker éar ifyllda for dagar efter
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sista referensdag. Dagboksdagarna &r jamnt fordelat 6ver arets alla
dagar. Inga dagar pd aret ar exkluderade.

Sa gors statistiken

Resultaten bygger i huvudsak pa dagboksanteckningar. Bakgrunds-
information har insamlats via telefonintervjuer och fran olika
administrativa register. Utifrdn bakgrundsinformationen har
redovisningsgrupper bildats i syfte att visa hur tidsanvandningen
varierar mellan kon, alder och i vilken fas individen befinner sig i
livet.

Varje dagboksanteckning har tolkats, kategoriserats och kodats
manuellt for att strukturera den stora mangd information som
denna undersokningsform genererar. Kodningen bygger pa ett
hierarkiskt aktivitetssystem som i grunden foljer det klassificerings-
system som EU:s statistikbyra, Eurostat, har arbetat fram i sam-
verkan med flertalet medlemslénder. Pa sa vis gar det att gora
internationella jamfdrelser.

Internationell harmonisering

Den svenska tidsanvandningsundersokningen bygger, med vissa
undantag®, i huvudsak pa EU:s riktlinjer vars syfte dr att skapa
internationell jamforbar tidsanvandningsstatistik. Dessa riktlinjer,
HETUS-guidelines” (Harmonised European Time Use Surveys), har
arbetats fram av Eurostat tillsammans med flertalet nationella
statistikbyrder (bland andra SCB) inom EU, EFTA och Phare. Dessa
riktlinjer tacker inte bara undersdkningens design och uppldgg utan
aven hur den insamlade dagboksinformationen ska kategoriseras
och kodas.

Population och urval

For att skapa ett representativt underlag har tva olika urval gjorts.
Dels ett stratifierat obundet slumpmassigt urval (OSU) av individer,
dels ett sSlumpmassigt urval av dagboksdagar. Ett stratifierat OSU
innebadr att alla objekt inom ett stratum har samma sannolikhet att
komma med i urvalet.

*Bla.sa bygger den svenska undersokningen delvis pa urval av individer istéillet
for enbart hushallet och alla dess individer och att intervjun genomférs via telefon
istallet for vid hembesok.

» http:/ /epp.eurostat.ec.europa.eu/portal /page/portal /product_details/
publication?p_product_code=KS-RA-08-014
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Urvalet av individer har dessutom utforts i tva delar dar det ena
urvalet avser hushallet och inte enbart den utvalda individen.
Analyserna i denna rapport utgér dock fran ett individperspektiv
vilket i praktiken innebér att individerna i hushdllurvalet har
hanterats som enskilda individer.

Urval av individer och hushall

Urvalsramen bildades utifran Registret 6ver totalbefolkningen (RTB)
och omfattar alla personer i aldrarna 15-84 &r som var folkbokforda
i Sverige vid urvalstillféllet (exklusive institutionsboende). I och
med att populationen forandras fran dag till dag uppdateras RTB
med jamna mellanrum och av den anledningen férdelades urvalet
bade av individer och av hushall pa fyra fristdende kvartalsurval i
syfte att utgd fran en sa korrekt rampopulation som méjligt.

Huvudurvalet avser urval av individer men dessutom gjordes ett
mindre urval av hushall for att skapa mojlighet att i vissa fall stu-
dera interaktionen mellan individer inom hushallet.

Individurvalet har stratifierats med avseende pa kon och alder men
dven pa ensamstdende kvinnor med barn under 18 &r. Pa s satt
sdkerstdlls bland annat att dessa grupper finns representerade i
urvalspopulationen. Bruttourvalet bestaimdes till cirka 6 000 indi-
vider jamnt férdelat 6ver fyra kvartal.
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Tabell 1
Population och urval fordelat pa stratum (Individurvalet)
Stratum Population  —-Urval —Urval —Urval —Urval
kvl kv2 kv3 kva
Man (15-19 ar) 315 437 37 38 37 38
Kvinna (15-19 ar) 298 310 37 37 38 37
Man (20-34 ar) 905 879 177 175 176 176
Kvinna ensamstaende med barn
<18 ar (20-34 ar) 45 630 37 37 38 37
Kvinna évriga (20-34 ar) 818 406 160 157 158 158
Man (35-49 ar) 978 966 190 190 188 191
Kvinna ensamst m barn
<18 ar (35-49 ar) 135 061 111 112 112 113
Kvinna évriga (35—49 ar) 809 724 157 158 157 157
Man (50-64 ar) 893 015 174 173 174 174
Kvinna (50-64 &r) 884 257 171 172 171 172
Man (6574 ar) 467 192 72 73 72 72
Kvinna (6574 &r) 483 138 73 72 73 72
Man (75-84 ar) 249 980 50 50 48 50
Kvinna (75-84 &r) 323 495 50 50 49 50
Totalt 7 608 490 1496 1494 1491 1497

Hushallsurvalet har skapats i tva steg da RTB inte utgor en lamplig
urvalsram for urval av hushall. I forsta steget drogs individer
slumpmassigt. Vid intervjutillfallet fick de svara pd om de hade en
make/maka/sambo/partner. Om sa var fallet togs @ven dessa per-
soner med i urvalet. Hushallsurvalet avser sdledes inte alla per-
soner i hushallet utan enbart urvalspersonen och dess make/maka/
sambo/partner.

Hushallsurvalet har stratifierats pa alder och kon. Bruttourvalet
bestamdes till ungefar 1 400 individer + eventuell make/maka/
sambo/partner. Till dessa urvalsenheter kunde 406 make/maka/
sambo/partner kopplas till hushallet.
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Tabell 2
Population och urval fordelat pa stratum (Hushallsurvalet)
Stratum Population  —Urval —Urval —Urval - Urval
kvl kv2 kv3 kv4
Man (25-34 &r) 587 583 31 33 33 32
Kvinna (25-34 &r) 559 708 31 29 31 30
Man (35-49 &r) 978 966 52 54 53 54
Kvinna (35-49 &r) 944 785 52 52 52 51
Man (50-64 &r) 893 015 49 49 49 49
Kvinna (50—64 &r) 884 257 49 48 48 a7
Man (65-74 &r) 467 192 26 26 26 25
Kvinna (65-74 &r) 483 138 27 26 27 26
Man (75-84 &r) 249 980 13 13 14 14
Kvinna (75-84 &r) 323495 18 17 17 17
Totalt 6372119 348 347 350 345
Urval av dagboksdagar

Varje individ har ombetts att dagboksfora tva dagar, en vardag
(mandag-fredag) och en veckoslutsdag (16rdag eller sondag). Urva-
let av dagboksdagar bestamdes sd att bada dagarna infoll under en
tvaveckorsperiod. De utvalda paren av dagar har fordelats slump-
massigt pa de utvalda individerna for att fa en jamn spridning over
undersokningsperioden. De utvalda dagarna totalunderséks med
avseende pd dygnets alla minuter.

Rampopulationen av dagboksdagar omfattar arets alla dagar
inklusive helgdagar for att undvika sa kallade kalendereffekter i
statistiken. Inom ett kvartal drogs dagarna pa foljande sétt.

1) Dag 1 valdes slumpmassigt med lika sannolikhet bland dagarna i
kvartalet.

2) Om den utvalda dagen var en vardag sé valdes en av de 4 vecko-
slutsdagarna fore och efter den utvalda vardagen med lika san-
nolikhet. Om den forst utvalda dagen var en veckoslutsdag sa
valdes en av de 5 vardagarna fére och efter den utvalda vecko-
slutsdagen med lika sannolikhet.

Av olika anledningar dr den sé kallade inklusionssannolikheten™
inte den samma for alla dagar i kvartalen men detta har marginell
betydelse.

* Alla dagar har inte exakt lika stor sannolikhet att bli utvald. Bland annat s
uppstar vissa dndeffekter i borjan och i slutet av kvartalet da dessa inklusions-
sannolikheter har som storst avvikelse jamfort med 6vriga dagar.
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Intervjun
For att samla in relevant bakgrundsinformation har urvalsperso-
nerna telefonintervjuats. Intervjun omfattar fragor om exempelvis:

e hushdllets sammansattning (vilka som ingar i hushallet)

e barnomsorg

e sysselsdttning

e yrke

e arbetstid

e I6n

e hilsa

e omsorg

e fritid

Med hjilp av bakgrundsinformationen kan olika redovisnings-

grupper bildas beroende pa vilken typ av analys som ska genom-
foras.

Dagboken

Dagboken dr det viktigaste instrumentet i undersdkningen. Urvals-
personen antecknar och beskriver med egna ord vilken aktivitet som
utfors och mellan vilka tider. Dagboken &r indelad i tiominuters-
intervall som tdcker dygnets alla timmar (se bilaga 3). Varje tids-
intervall i tidsdagboken innehaller information om:

1) Huvudsaklig aktivitet

2) Biaktivitet

3) Plats eller fardmedel

4) Narvarande personer

5) Om huvud- eller biaktiviteten genomférdes med stod av
dator/Internet.

Kodning av aktiviteter

Alla de beskrivna aktiviteterna har tolkats och kodats manuellt.
Informationen har klassificerats enligt ett hierarkiskt kodsystem som
har sin grund i det klassificeringssystem som Eurostat rekommende-
rar. Kodsystemet utgar fran fem huvudsakliga aktivitetskategorier:

1) Forvarvsarbete
2) Hemarbete
3) Personliga behov
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4) Studier
5) Fri tid.

Dessa gar att bryta ned pa méanga olika underkategorier. I den
svenska undersokningen anvands 6ver 200 olika aktiviteter (se
bilaga 1).

Registerinformation

Uppgifter om de deltagande personerna har hamtats fran Utbild-
ningsregistret samt Inkomst- och taxeringsregistret. Dessutom har
uppgifter hdmtats fran RTB (Registret ver totalbefolkningen).
Dessa uppgifter finns for alla i urvalet, dvs. bdde de svarande och
bortfallet, och anvdnds vid bortfallsanalysen som tillsammans med
annan information ligger till grund f6r en bedémning av
undersokningens tillforlitlighet.

Viktberakning och estimation

For varje svarande person (kallas objekt i fortsdttningen) har en vikt
berdknats. Syftet med detta dr att kunna redovisa resultat for hela
populationen och inte bara for de svarande. Vikten kallas darfor
aven for upprakningstal.

Vikterna har berdknats utifran urvalsdesignen samt antaganden om
objektsbortfall och tackningsfel.

Alla parametrar av intresse i undersokningen kan betraktas som en
kvot mellan tva totaler, detta géller savél andelar som medelvéarden.
Skattningen av en sddan kvot berdknas som kvoten mellan tva
skattade totaler.

Eftersom urvalsdesignerna ar stratifierade urval med OSU inom
strata, skattas en total av variabeln y i delpopulation d enligt,

tya = 2 Nn /M 2, WiV ic Vo , dédr Nh ar populationsstorleken i
stratum h enligt urvalsramen, nh dr antalet i urvalet (inklusive
overtdckning) i stratum /, rh &r méngden svarande i stratum / och
ydk @r vardet pa variabel y for person k om han/hon tillhor del-
population d och 0 annars.

Vikten wk bestar av produkten mellan 3 olika termer, dvs.
Wy = Wyy X Wo X Way

Svarsmangden kommer fran 4 kvartalsurval, varje kvartalsurval
utgors dessutom av ett individ- och ett hushéllsurval
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Vikten wlk anvands for att vdga ihop individ- och hushallsurvalen,
vikten w2k anvénds for att vaga ihop kvartalsskattningarna till en
heldrsskattning och vikten w3k anvéands for att justera for det faktum
att en person i hushallsurvalet har stérre chans att komma med i
urvalet om han/hon ingdr i ett hushéll med make/maka/sambo.

Vikten vk dr den skattade svarssannolikheten som erhalls med hjalp
av de valda bakgrundsvariablerna och CNR (se t ex Lundstrom &
Sarndal, (2001). Estimation in the presence of Nonresponse and Frame
Imperfections. Statistics Sweden).

Statistikens tillforlitlighet

Ett antal olika felkéllor paverkar undersokningsresultatens tillforlit-
lighet. De olika osdkerhetskéllorna som paverkar resultaten i denna
undersokning listas nedan.

Ramtackning

Téackningsfel, under- och 6vertdckning, innebér att urvalsram och
population inte helt stimmer 6verens. Undertackning innebér att
vissa objekt som ingar i populationen saknas i urvalsramen. Over-
tackning innebar att objekt som inte ingdr i populationen dnda finns
i urvalsramen..

Urvalen har dragits ur Registret 6ver totalbefolkningen (RTB) vilket
uppdateras sex ganger per dr. Aviseringar om dndringar kommer
dock in till SCB veckovis och efter urvalsdragningen matchades
urvalet mot de aviseringar som kommit sedan den senaste upp-
dateringen gjordes. Urvalen gjordes dessutom vid fyra olika till-
fallen (infor varje nytt kvartal) for att urvalsramen skulle vara sa
uppdaterad som mojligt. Overtéickningen blev darfor liten, cirka 3
procent. Tackningsfelet bedoms dérfor inte ha nagon snedvridande
inverkan pa resultaten.

Urval

Denna kvalitetskomponent avser fel som uppkommer pd grund av
att endast ett urval av populationen undersoks. Urvalsfel dr sdledes
den avvikelse mellan det skattade vardet och det faktiska véardet
som beror pa att man inte undersoker alla objekt i populationen.
Urvalsfelets storlek minskar med 6kad urvalsstorlek. Urvalsfelet
(det slumpmassiga felet) tas hdnsyn till genom att redovisa konfi-
densintervall for skattningarna. Konfidensintervallet tar inte hansyn
till de systematiska fel som kan féorekomma utan bara den osdkerhet
som beror av icke-systematiska méat- och bearbetningsfel och av att
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endast ett urval undersokts. Berdkningen av konfidensintervall forut-
satter att urvalet dr slumpmassigt. Den forutsattningen ar uppfylld.

Matning

Ett fel som kan uppsta dr att limnade uppgifter skiljer sig fran fak-
tiska uppgifter. Detta fel kallas miitfel och kan exempelvis uppkomma
da uppgiftslaimnaren inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar
frdgan eller medvetet svarar felaktigt. Datainsamlingsmetoden och
frageformuleringarna kan leda till systematiska matfel.

Mitinstrumentfel kallas de fel som beror pa att sjdlva instrumentet, i
detta fall tidsdagboken och intervjuformuléret, inte klarar att mata
det som de avser.

Miitsituationsfel kallas de fel som beror pa att métsituationen inte kan
kontrolleras t.ex. att den svarande paverkas av utomstdende som &r
med vid besvarande av frdgorna. En tredje typ av matfel dr sa kallade
intervjuarfel, d.v.s. fel som beror pa att intervjuaren pa ett felaktigt
satt stéller fragor eller noterar svar.

Frageformuldret och dagboken har testats av méatteknisk expertis,
bland annat genom sa kallade kognitiva tester dar utvalda personer
fatt besvara intervjufragorna och dven fylla i dagboken. Utifran
dessa tester justerades undersokningsverktygen vid ett flertal till-
fallen innan undersokningen startade.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet
kan bearbetningsfel uppstd. Exempel pa bearbetningsfel ar registre-
ringsfel och kodningsfel. Den person som kodade informationen i
tidsdagbdckerna kan ha missuppfattat vilken aktivitet som var
beskriven och darfor satt fel kod. Kodaren kan dessutom sétta fel
kod genom en feltryckning. For att upptdcka dessa typer av fel har
data genomgatt sarskilda kontroller i efterhand.

Svarsfrekvens och Bortfall

Svarsfrekvens

Urvalet bestod av 7 366 individer /hushall. 2 998 individer /hushall
svarade vilket ger en “sammantagen ovagd svarsandel” pa cirka 41
procent. For att raknas som svarande kravs att man deltagit i
intervjun och har fért dagbok under minst en av de tvd utvalda
dagarna.

128 Statistiska centralbyrin



Nu for tiden

Fakta om statistiken

Tabell 3
Hela urvalet (nettoantal) samt antal och andel svarande redovisat efter
kén
Kategori Urvals Svar Procent
Svar Antal
Kvinnor 3878 1643 42
Man 3488 1355 39
Totalt 7 366 2998 41
Tabell 4

Individurvalet (nettoantal) samt antal och andel svarande redovisat

efter stratum och métperiod (kvartal)

Stratum Kvartal 1 Kvartal 2 Kvartal 3 Kvartal 4 Hela perioden
Urval Svar Urval Svar Urval Svar Urval Svar Urval Svar
Antal Antal % Antal Antal % Antal Antal % Antal Antal % Antal Antal %

11, Man

(15-19 ar) 37 9 24 38 12 32 37 14 38 38 18 47 150 53 35

12, Kvinna

(15-19 ar) 37 12 32 37 15 41 38 14 37 37 18 49 149 59 40

21, Man

(20-34 ar) 177 47 27 175 54 31 176 54 31 176 60 34 704 215 31

24, Kvinna

ensam-

stdende med

barn <18 ar

(20-34 ar) 37 7 19 37 8 22 38 9 24 37 10 27 149 34 23

26, Kvinna

ovriga

(20-34 ar) 160 66 41 157 54 43 158 67 42 158 74 47 633 261 41

31, Man

(35-49 ar) 190 58 31 190 72 39 188 74 39 191 87 46 759 291 38

34, Kvinna

ensam-

stdende med

barn <18 ar

(35-49 ar) 111 34 31 112 48 43 112 45 40 113 48 42 448 175 39

36, Kvinna

ovriga

(35-49 ar) 157 67 43 158 73 46 157 67 43 157 80 51 629 287 46

41, Man

(50-64 ar) 174 61 35 173 64 37 174 81 47 174 85 49 695 291 42

42, Kvinna

(50-64 ar) 171 64 37 172 95 55 171 84 49 172 86 50 686 329 48

51, Man

(6574 ar) 72 32 44 73 42 58 72 44 61 72 42 58 289 160 55

52, Kvinna 73 31 42 72 37 51 73 39 53 72 33 46 290 140 48

(6574 ar)

61, Man

(75-84 ar) 50 20 40 50 17 34 48 15 31 50 24 48 198 76 38

62, Kvinna

(75-84 ar) 50 13 26 50 13 26 49 21 43 50 18 36 199 65 33

Totalt 1496 521 35 1494 604 40 1491 628 42 1497 683 46 5978 2436 41
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Generellt kan man konstatera att svarsfrekvensen ar lagre for de
yngre aldersgrupperna och for ensamstadende kvinnor med barn.
Svarsfrekvensen 6kade allt eftersom och var hogst det fjarde
kvartalet.

Tabell 5
Hushallsurvalet (nettoantal) samt antal och andel svarande redovisat
efter stratum och métperiod (kvartal)

Stratum Kvartal 1 Kvartal 2 Kvartal 3 Kvartal 4 Hela perioden
Urval Svar Urval Svar Urval Svar Urval Svar Urval Svar
Antal Antal % Antal Antal % Antal Antal % Antal Antal % Antal Antal %

M1, Man

(25-34 ar) 29 10 34 33 11 33 33 9 27 32 10 31 127 40 31

K1, Kvinna

(25-34 ar) 31 9 29 29 10 34 31 13 42 30 12 40 121 44 36

M2, Man

(35-49 ar) 52 13 25 54 22 41 53 26 49 54 17 31 213 78 37

K2, Kvinna

(35-49 ar) 52 21 40 52 26 50 52 28 54 51 23 45 207 98 47

M3, Man

(50-64 ar) 49 21 43 49 21 43 49 13 27 49 23 47 196 78 40

K3, Kvinna

(50-64 ar) 49 24 49 48 23 48 48 22 46 a7 26 55 192 95 49

M4, Man

(6574 ar) 26 12 46 26 16 62 26 18 69 25 8 32 103 54 52

K4, Kvinna

(6574 ar) 27 5 19 26 10 38 27 13 48 26 14 54 106 42 40

M5, Man

(75-84 ar) 13 2 15 13 7 54 14 4 29 14 6 43 54 19 35

K5, Kvinna

(75-84 ar) 18 5 28 17 1 6 17 3 18 17 5 29 69 14 20

346 122 35 347 147 42 350 149 43 345 144 42 1388 562 40

I'hushallsurvalet fanns 294 make/maka/sambo/partner som deltog
genom att fora tidsdagbok. Det dr inte mojligt att stdlla de deltagande
make/maka/sambo/partner i relation till det totala antal sddana
personer i urvalet, da detta antal dr oként. Det finns helt enkelt inte
ingen fullstandig uppgift i RTB om vilka utvalda som har en make/
maka/sambo eller partner. Detta faststdlldes forst vid intervju-
tillfallet.

Fel dagboksdag

Av de dagbocker som samlades in i undersdkningen géllde nastan
hélften en annan dag dn den ursprungligen utvalda. I de allra flesta
fall var detta medvetna forskjutningar av dagboksdagen nar urvals-
personen inte varit mgjlig att nd innan den utvalda dagen har
passerat. Forskjutningen har fatt vara maximalt tre veckor och har
avsett hela veckor i syfte att fortfarande underscka den specifika
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veckodagen. En mandag har darfor ersatts av en annan mandag och
sa vidare. Endast en procent avviker helt frdn den férvantade
dagboksdagen vilket i huvudsak beror pa att urvalspersonen har
tagit fel pa dag.

Bortfall

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall, d.v.s. att urvalspersonen
varken svarat pa intervjufrdgorna eller fyllt i dagboken, dels av
partiellt bortfall som innebar exempelvis att urvalspersonen enbart
deltagit i intervjun men inte skickat in ndgra dagbocker. For att
raknas som svarande maste urvalspersonen delta i intervjun och
ldmna in minst en dagbok.

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslamnaren inte ar
villig att delta i undersokningen, att uppgiftslimnaren inte gar att
na eller att uppgiftslamnaren &r férhindrad att medverka. Objekts-
bortfallet i denna undersokning redovisas i tabell 6.

Tabell 6
Beskrivning av objektsbortfall*’

Antal
Avbojd medverkan 2 256
P.g.a. frivilligheten 1396 (61,9 %)
P.g.a. ej tid 575 (25,5 %)
P.g.a. ej erhallen kontakt vid 6verenskommen tid 135 (6,0 %)
P.g.a. dvriga orsaker 150 (6,6 %)
Forhindrad medverkan 319
P.g.a. fysiskt/psykiskt hinder 129 (40,4 %)
P.g.a. spraksvarigheter 116 (36,4 %)
P.g.a. dvriga orsaker 74 (23,2 %)
Ej antraffad 1240
Totalt 3815

Hantering av bortfall

Bortfallet i undersokningen ar forhallandevis stort. Om svars-
bendgenheten samvarierar med undersokningsvariablerna ar risken
stor att skattningar som baseras pd dessa variabler innehaller
systematiska fel. For att forsoka minska denna risk kan man t ex

¥ Med ”Avbdjd medverkan” menas att SCB meddelats att uppgiftslamnaren inte
vill medverka i undersokningen. “Férhindrad medverkan” innehaller framst
kategorierna “fysiskt/psykiskt hinder” och “spréksvérigheter”. ”Ej antraffad”
innehaller exempelvis saknad adress i Registret 6ver totalbefolkningen (RTB),
hemlig adress, tillfalligt bortrest, okédnt telefonnummer d.v.s. de fall ddr SCB 6ver
huvudtaget inte kommit i kontakt med urvalspersonen.
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utnyttja olika bakgrundsvariabler vars viarden dr kinda atminstone
tor hela urvalet.

De tillgdngliga bakgrundsvariablerna anvéandes for att skapa olika
grupperingar. For dessa grupper berdknades férdelningarna dels for
urvalet och dels for de svarande. Om fordelningarna skiljer sig
mycket dr det en indikation pa risk for stora systematiska fel. En
analys av fordelningarna ledde fram till att tre bakgrundsvariabler
borde anvéndas for att forsoka kompensera for systematiska bort-
fallsfel i skattningarna, Sysselsittningsstatus (4 klasser), Alders-
grupp, (5 klasser) och Utbildning enligt SUN2000 (8 klasser).

Dessa bakgrundsvariabler anvandes vid “Calibration for
NonResponse” (CNR, se t ex Lundstréom & Sarndal, (2001).
Estimation in the presence of Nonresponse and Frame Imperfections.
Statistics Sweden).

Parametrarna av intresse i undersdkningen utgors uteslutande av
kvoter mellan totaler. Skattningen av sddana parametrar dr normalt
mindre kdnsliga for systematiska fel dn de skattade totalerna.

Hantering av partiellt bortfall i dagbdckerna

Om urvalspersonen inte fyllt i dagboken helt enligt instruktionen
kan det uppsta ett partiellt bortfall i dagboksinformationen. Detta
har dock hanterats i kodningen och har inte paverkat svarsfrekven-
sen for undersokningen. I huvudsak har tidpunkter i dagboken som
saknartillracklig information kodats som ”vagt beskriven aktivitet”,
“ingen aktivitet, troligen samma aktivitet som foregdende” eller
“ingen uppgift”. I skattningarna redovisas tiden for dessa aktiviteter
under kategorin “Ovrigt, okodbart”. Intervjuaren har haft méjlighet
att aterkoppla till urvalspersonen for att komplettera informationen
i dagboken.
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Tabell 7
Partiellt bortfall av aktivitetsbeskrivning i daghéckerna
Kod Antal Antal minuter Antal dag-
episoder®® (ovagt) bocker
Vagt beskriven aktivitet 214 159
(ca 0,1 %) 5000 (ca 2,5 %)
Ingen aktivitet, troligen samma aktivitet 119 96
som foregdende (ca 0,06 %) 2920 (ca 1,5 %)
Ingen uppgift 253 173
(ca 0,12 %) 12 910 (ca 2,7 %)
Totalt antal 212 611 306 159 840 6 481

Bra att veta

Tolkning av resultaten

De mest centrala statistiska matten i tidsanvandningsstatistik ar
genomsnittlig tid for olika aktiviteter samt andelen av urvalsperso-
nerna som utdvat en specifik aktivitet under dagboksdagen.

Genomsnittsvarden skenbart enkla

De redovisade genomsnittsvdardena nér det galler tidsanvandning
for en sarskild aktivitet berdknas genom att summera all tid som
registrerats i alla tidsdagbdcker for just den specifika aktiviteten
dividerat med alla inkomna tidsdagbocker. Antag da att genom-
snittsvardet for TV-tittande for gruppen mén ar fem timmar om
dagen. Innebdr det dd att alla mén tittar pd TV just fem timmar om
dagen i genomsnitt? Eller dr det kanske s att hélften av alla mén
dgnar tio timmar at TV-tittande och den andra halvan ingen tid alls?
Helt olika fordelningar inom gruppen kan leda till samma genom-
snittsvarde. Det utrdknade genomsnittsvardet fortéljer sdledes inte
hur spridningen mellan olika individer eller grupper ser ut.

Viss information om férdelningen inom gruppen ges av den andel
som dgnat sig at TV-tittande under matdagen. Om andelen &r 100
procent dgnade sig alla at TV-tittande, dr den 50 procent tittade
halva gruppen pa TV pa matdagen. Om tva redovisningsgrupper
uppvisar samma genomsnittsvdarde for en viss aktivitet men skiljer
sig at ndr det gdller andelen utovare av aktiviteten, kan man dra

* En episod beskriver en tidsperiod dar en huvudaktivitet utférs samtidigt som
ovrig dagboksinformation ar oférandrad. En forandring i exempelvis biaktivitets-
faltet eller i samvaroféltet medfor att en ny episod paborjas &ven om samma
huvudaktivitet utfors.
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slutsatsen att individerna i gruppen med den ldgre andelen utovare
i genomsnitt tillbringade mer tid framfor TV:n jamfort med den
andra gruppen.

Genomsnittsvarden inte fulltickande

I denna rapport bygger de redovisade genomsnittsvdrdena oftast
enbart pd huvudaktiviteten i dagbdckerna. Det kan i vissa fall
generera svartolkade resultat

For att exemplifiera; i tabell 18a (se bilaga 4) framgar det att gruppen
kvinnor i dldern 20-84 i genomsnitt samtalar endast tva minuter
med de egna barnen pa vardagarna. Men kan det verkligen
stimma? Ja, faktiskt, men bara om man tittar pa den tid som i
dagbockerna verkligen uttrycker att man samtalar med barn och
som har tolkats och kodats som “samtal med barn”.

Genomsnittsvardet ger inte hela bilden i detta exempel. For det
forsta sa har ju inte alla kvinnor egna barn att tala med men deras
dagbocker ar likvdl med i berdkningen av genomsnittsvardet. For
det andra doljer sig den stora delen av samtalen med barn bakom
andra typer av beskrivna aktiviteter.

Exempel”:
Kvinnor
0 10 20 30 40 50 60 70 80
Samtal med barn som huvudaktivitet Samtal med barn som biaktivitet
Maltider da barnen &r narvarande Fri tid da barnen &r narvarande

m TV-tittande d& barnen &r narvarande

Man pratar troligen med barnen vid maltider, ndr man spelar fotboll
i trddgdrden eller ndr man tittar pa TV tillsammans? I vissa fall har
samtalet med barnet noterats som en biaktivitet. Just aktiviteten
samtal med barn betyder i de allra flesta fall att fordldern och barnet

” Diagrammet bygger pa fingerade virden.
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just inte gjort ndgot annat &n just samtalat med varandra. Eller sa
framgar det i dagboken att barnen har narvarat vid olika typer av
aktiviteter, exempelvis vid middagen eller vid kvillens TV-tittande.
Hari ligger svarigheten for kodaren nér aktiviteterna tolkas.

Eftersom de redovisade genomsnittsvardena i huvudsak bygger pa
den beskrivna huvudaktiviteten dr det viktigt att ha detta resone-
mang med sig dd man tolkar resultaten.

Struktur- vs. beteendefoérindring

En viktig funktion for de svenska tidsanvandningsundersokningarna
ar att visa hur kvinnor och mén forandrar sin tidsanvandning 6ver
aren. I de fall tidsanvdndningen har fordndrats, stort som smatt, ar
det latt att tinka att vi med tiden har dndrat vart beteende. Att
exempelvis det minskade hemarbetet beror pd att befolkningen inte
gOr pa samma sétt idag som tidigare. Men kan sddana férandringar
verkligen forklaras av enbart ett &ndrat beteende? Nej, i detta fall
kan man inte sdga att fordndringen entydigt har med en beteende-
forandring att géra. Men hur uppstar forandringen i sa fall?

Som denna undersokning har genomforts finns en annan viktig
orsak som dtminstone delvis kan forklara vissa fordndringar. Det
har i sjdlva verket med strukturen i populationen och redovisnings-
grupperna att gora. En férdndrad struktur i en redovisningsgrupp
kan paverka den genomsnittliga tidsanvandningen utan att det
krdvs en beteendeforandring. Vad ar da en strukturell forandring?

Tva exempel:

For det forsta ar det viktigt att komma ihdg att aldersgruppen 20-84
ar inte bestdr av samma individer ar 2010/11 som exempelvis ar
2000/01. De individer som da var mellan 75 och 84 &r ingar inte
langre i malpopulationen. I andra dnden av malpopulationen har
samtidigt den yngsta gruppen ar 2000/10 blivit tio ar dldre och
ersatts av en ny tioarsklass. En form av generationsvaxling helt
enkelt.

For det andra kan sjédlva strukturen i de olika redovisningsgrupperna
fordndrats. Har exempelvis andelen arbetslosa i gruppen mén ckat
kraftigt sedan tidigare undersokningar? Arbetslosa kan antas ha en
helt annan tidsanvindning dn de som har ett arbete att ga till. Ar det
fler singlar idag jamfort med for tio ar sedan, bor det fler personer i
stader idag an tidigare och har forstfoderskornas alder fortsatt att
oka? Detta dr endast ndgra exempel pa strukturella forandringar
som paverkar olika redovisningsgruppers tidsanvandning.
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Det ar saledes inte helt enkelt att avgora vilka faktorer som ligger
bakom konstaterade fordandringar. I manga fall torde det vara en
mix av struktur- och beteendeféréandring.

Jamfdrbarhet Gver tid

Resultaten fran tidsanvandningsundersokningen ar 2010/11 &r jam-
forbara med den undersékning som genomfordes ar 2000/01 men
dven i hog grad med undersokningen fran ar 1990/91. Den sist-
namnda undersdkningen skiljer sig framst fran de senare genom att
matperioden inte tickte ett helt kalenderar. 1990/91-undersokningen
genomfordes endast fran september ar 1990 till och med maj &r 1991.
Vid jamforelser mellan undersdkningarna maste hdansyn tas till denna
avvikelse. Inte heller dr den klassificering av aktiviteter som anvéan-
des ar 1990/91 identisk med den aktivitetsklassificering som anviants
i de senare undersokningsomgangarna. Dessa skillnader i klassifi-
ceringar dr dock sma och bedéms inte paverka jamforelser mellan
undersokningarna.

Internationella jamférelser

Tidsanvdndningsundersokningar genomfors i manga andra lander.
Attjamfora de svenska resultaten med andra landers resultat ska
dock goras med forsiktighet da savdl undersokningarnas design
som genomforande ofta ar vitt tskilda.

Inom EU har dock Eurostat sedan mitten av 1990-talet verkat for och
samordnat en harmonisering av medlemsldandernas tidsanvand-
ningsdata. Riktlinjer (Guidelines for Harmonised European Time
Use Surveys) har darfor upprittats i samrad med flertalet nationella
statistikbyrder. Dessa riktlinjer ligger till grund fo6r huvuddelen av
de tidsanvandningsundersokningar som genomfors inom EU idag.
De undersokningar som bygger pa dessa riktlinjer genererar saledes
data som i hog grad ar jamforbar.

Med nagra undantag har den svenska undersékningen genomforts
enligt dessa riktlinjer.

Jamforelser med annan statistik

Jamforelser av undersdkningens resultat med resultat frdn andra
typer av undersokningar som mater den tid méanniskor dgnar at
olika aktiviteter maste goras med viss forsiktighet. Skillnader i
matmetoder medfdr att resultaten i regel inte ar jamforbara.
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Tidigare publicering

De forsta resultaten fran 2010/11-ars undersokning publicerades pa
SCB:s webbplats™ den 31 augusti 2011. I samband med publiceringen
anordnades en presstréff. En stor del av de tidigare publicerade
tabellerna ligger till grund f6r denna rapport.

Tillgang till primarmaterial

Specialbearbetningar kan goras av materialet sésom exempelvis
andra grupperingar och kombinationer av variabler. Avidentifierat
material kan goras tillgangligt for forsknings- och statistikindamal,
efter sdrskild provning.

Upplysningstjanster

Vid fragor om undersokningen kontakta Enheten f6r ekonomisk
valfardsstatistik, BV/EV, via SCB:s vaxel 08-506 940 00 eller

019-17 60 00. Det gar dven att vanda sig till den centrala informa-
tionsservicen pa SCB med telefonnummer 08-506 948 01 eller skriva
till infoservice@scb.se.

* www.scb.se/1e0103
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Tabell- och diagramforteckning

Tabellforteckning

Tabell 5.1 Genomsnittlig tid for forvarvsarbete, totalt och
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Bilagor

Bilagor

Bilaga 1 — Kategorisering och gruppering av
aktiviteter, uppehalle och fardmedel

Nedanstdende tabell visar hur olika aktiviteter har kategoriserats
och grupperats for att skapa olika aktivitetsnivder. Tabellerna och
diagrammen i rapporten bygger pa redovisning av aktiviteter pa

olika nivaer.

Klassificering av aktiviteter

Niva 1 Niva 2 Niva 3

Forvarvsarbete Forvarvsarbete m.m. Ordinarie arbete i huvudyrke
Overtidsarbete i huvudyrke
Bisyssla, extraknack
Maltider i samband med arbete
Annan tid pa arbetsplatsen

Arbetsresor Arbetsresor

Hemarbete Hushallsarbete Matlagning

Brodbakning

Underhallsarbete

Omsorg om egna barn

Omsorg om andra

Inkdp av varor och tjanster

Statistiska centralbyrin

Egenproduktion av matvaror
Diskning, avdukning
Stadning av bostaden

Tvatt, strykning

Vard, tillverkning av klader
Eldning, vedhuggning

Skotsel av tomt och tradgard
Rastning av hund

Annan skotsel av séllskapsdjur
Byggnadsarbeten, ombyggnader
Reparationer, underhall i hemmet
Reparation, underhall av fordon
Reparation, underhall av annat
Ospecificerat underhall

Tillsyn och hjalp till barn
Hjélp med laxlasning

Lek med barn

Samtal med barn
Hoglasning for barn
Foraldraméten m.m.
Narvaro vid barns aktiviteter
Annan omsorg om barn

Hjalp till vuxna i eget hushall
Hjalp till barn i andras hushall
Annan hjalp till andras hushall
Besok av patient pa sjukhus

Inkop av dagligvaror
Inkdp av andra varor
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Bilagor

Nu for tiden

Niva 1

Niva 2

Niva 3

Personliga behov

Studier

Fri tid

148

Annat hemarbete
Resor i samband med hemarbete

Personlig omvardnad

Maltider

Resor i samband med personliga
behov

Studier

Resor i samband med studier

Idrott och friluftsliv

Foreningsverksamhet m.m.

Underhallning, kultur

Social samvaro

TV och radio

Medicinsk behandling utom hemmet
Arenden, offentliga inrattningar
Andra och ospecificerade arenden

Annat hemarbete
Resor i samband med hemarbete

Nattsémn

Middagslur

Séangliggande p.g.a. sjukdom
Personlig hygien, av- och p&kladning
Bastu, solarium

Annan personlig omvardnad

Maltider

Kaffe, te och andra forfriskningar
Resor i samband med personliga
behov

Malinriktade studier, lektioner
Malinriktade studier, hemarbete
Studiecirklar och likn.

Lasning av facklitteratur och dylikt

Resor i samband med studier

Promenader i skog och mark
Andra promenader

Jakt

Fiske

Idrott, motion utomhus

Idrott, motion inomhus
Bilutflykter

Annat idrotts- eller friluftsliv
Foreningsverksamhet (ej religios)
Religids verksamhet

Askadare vid idrottsevenemang
Biobesok

Teater, konsert och utstéllningar
Biblioteksbesok

Annan underhalining

Fest, kalas

Besdk hos slakt och vanner
Besok av slakt och vanner
Samtal

Telefonsamtal

Besok pa restaurang, kafé och bar
Dans, diskotek

Spel, séllskapslekar

Andra sociala sammankomster
TV-tittande

Radiolyssnande
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Nu for tiden Bilagor
Niva 1 Niva 2 Niva 3
Lasning Dagstidningslésning
Veckotidningslasning
Boklasning
Ovrig, ospecificerad lasning
Hobbies Stickning

Ovrigt, okodbart Ovrig fri tid
Resor i samband med fri tid
Ovrigt, okodbart

Annat handarbete

Annan datoranvandning
Informationssokning eller annan
anvandning av Internet
Kommunikation via dator/Internet
Tekniska hobbies, samlande
Spel, lek ensam

Penningspel

Musiklyssning

Musikutévning

Andra hobbies

Vila, meditera, gdra ingenting
Resor i samband med fri tid
Ovrig och ospecificerad fri tid

Klassificering av uppehille

Plats vid tidpunkt for aktivitet (uppehélle)

Hemma i bostaden
Tomten, gardsplanen i anslutning till bostaden

Hemma, om det e] gar att avgéra om ute eller inne

| eller i anslutning till fritidshus

Hemma hos andra (privat)

P& arbetsplatsen eller skolan (utanfoér bostaden)
Restaurang, bar, café

Shoppingcenter, affarer, marknader

Hotell, campingplatser, stugby etc.

Andra specificerade platser

Ospecificerat uppehélle
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Klassificering av firdmedel

Fardmedel

Privata fardmedel: Till fots
Cykel
Moped, motorcykel
Bé&t (segel, motor, aror)
Personbil (privat, egen eller annans)
Lastbil, sk&pbil, traktor
Annat privat fardmedel

Allméanna fardmedel: Taxi
Buss
Tunnelbana, sparvagn, pendeltag
Tag
Flyg
Fartyg, farja
Annat allmant fardmedel
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Nu for tiden Bilagor

Bilaga 2 — Redovisningsgrupper

Redovisningsgrupper och antal observationer per grupp

Redovisningsgrupp Antal observationer
Kvinnor Man
20-84 ar 3416 2841
20-64 ar 2825 2167
15-84 ar 3534 2943
65-84 ar 591 674
15-19 ar 118 102
65-74 ar 421 474
75-84 ar 170 200
Ungdomar 15-19 ar boende hos féraldrar 112 100
Ungdomar 20—24 ar boende hos féraldrar 57 50
Barnlésa 20—-44 &r ensamstaende 210 298
Barnldsa 20—44 ar sammanboende 264 208
Sammanboende smabarnsforaldrar 478 387
Ensamstéende sméabarnsforaldrar 71 10
Sammanboende féraldrar och minsta barnet minst 7 ar 567 445
Ensamstéende foraldrar och minsta barnet minst 7 ar 256 48
Barnltsa 45-64 &r sammanboende 649 524
Barnldsa 45-64 ar ensamstaende 279 199
65+ ar sammanboende 399 538
65+ ar ensamstaende 192 136
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Bilagor

Nu for tiden

Bilaga 3 — Utdrag ur dagboken

1. Vad giorde du? 2. Gjorde du nagot annat 3. Var befann | 4. Var du ensam eller tillsammans med
8) Amteckna vad du huvudsakigen giorde for varje samtidigt? du dig effer nagon annan?
10-mimutersperied fran 13,00 - 19.00 a) Anfeckna vad du giorde om du giorde nagol vilket Marksra vage rad eniipi dagboksexemplsl Det shka
oBs! wid sidan av huvedantivielen (du svger sialv vad | fardsétt framgé ndr samvaron barade och siutads.
- Endast en aktivitef per rad! sam ar huvud- respeklive biakiivilfel) anvinde du?
- Liimna ingen rad utan norering! B Hushallsmediernmar ~
- Skil] mellan ordinarie arbete och eventuell bisyssia | b) Om du i samband med biativieten anvande | -4 MO g
- Anteckna alia fyper av resor, korta som langa o daicr eller Internel =4 satler du off kryss § bakanta, i = g
] - Falurmnen bredvid. . sholan, buss, b, | & z
b) Om du i m_vbsnn‘l.md aktivitelen anvinds an daisr Exempel: Om du fagar mat (huvudaktivitet) och Klade, 4 3 2 : 3
[Z] eter Interme! 34 sdtter du eff kryss | kolumnen bredvid. | sambidigt Hser eff recept pa nafet frlker du | denna ;y ade g 13| - ==
=1 =1 gl3|u|® ]
T n n 1 F 3 4 5 6 7 8
S50 | Arvetnde (ordinavie arbete) O O] Arbetet Ogigggigigoig
% | 0 O ooOaggooo
e | O O 00000000
1930 | Akete fran arbetet till dagis O] planerade barnkalas 0| Buss HOOoOoOooig
1540 | Talade med dagispersonal O] kladde pa Stina 0| pagis OORCOO0O0nRE
1220 | Giek till mataffiren O| Tatade med Stina Ol aick Ogmoooong
O | Hmedlade mat HIL gravmen och oss O O| Affaren D D [:l D D I:l I:l I:l
Teio | Gileke hem O 0| cick Oooooooo
1820 | Litmunade mat tLL grannen [O| pratade med granmen Olareenen |0 OOO0O 0O
o | Lade in maten i kylen O| Lyssnade pa radio O] Hewama HOoOoooo o
1610 [ Lagade middag 0 ol | Oo0dxROoO0gO0o0n
s I 0 g | [ ] ] [
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Nu for tiden Bilagor

Bilaga 4 — Tabellbilaga

Nedan redovisas endast ett utdrag av de centrala tabeller som tagits
fram med hjdlp av insamlad tidsanvandningsdata. For fler tabeller,
med annat innehdll och andra dldersindelningar, hdnvisas till SCB:s
webbplats, www.scb.se/1e0103.

Teckenforklaring

- Kan inte forekomma
Innebér att resultatet inte anges. Det beror antingen pé att redovisnings-
gruppen dr mycket liten och resultaten darfor ar generellt osékra eller att
punktskattningen dr stdrre &n 0 men att konfidensintervallet innefattar vardet
0, d.v.s. halva konfidensintervallet ar storre &n punktskattningen. Detta
uppstar om aktiviteten forekommer men dr mycket sillsynt och/eller
redovisningsgruppen liten i férhallande till hur vanlig aktiviteten ar. I
tabellerna 6ver genomsnittlig tid for utévare av aktiviteterna undertrycks
resultatet om variansen inta kan uppskattas pa grund av att det endast finns
en observation i cellen, vilket ocksa &r en indikation pé att aktiviteten &r
sallsynt i den aktuella redovisningsgruppen.

Fet text anger att férandringen ar signifikant pa 95-procentsnivan.

Kursiv text anger att férandringen ar signifikant pa 90-procentsnivan.

Forkortningar

sb Samband

gm Genomsnittlig

m/m/s Make/maka/sambo

diff. Forandring (differens) sedan tidigare undersokningar
tid Genomsnittlig tid anges i timmar och minuter (tim:min)

Fordelningsmatt, spridningsmatt

I tabellerna redovisas punktskattningarnas standardavvikelse multiplicerad med en konstant
(1,96) vilket ger halva konfidensintervallet pa 95-procentsnivan. Standardavvikelsens storlek
ger en indikation pa hur stor spridningen av mitvardena ar inom redovisningsgruppen.

Konfidensintervall

Konfidensintervall uttrycker punktskattningars precision. Ett 95-procentigt konfidensintervall
tacker med 95 procents sannolikhet det “sanna” vérdet i populationen. Precisionen i resultaten
blir (i regel) béttre ju storre en redovisningsgrupp ér.
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:1a

Genomsnittlig tid for aktiviteter &r 2010/11 efter kon. Timmar och minuter per

dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84 ar.

Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor Man
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 3,52 #0,12 0,53 #0,08 3,01 +0,10 4,48 0,14 0,53 x0,09 3,41 0,11
Arbetsresor 0,26 +0,02 0,05 +0,01 0,20 +0,01 0,31 +0,03 0,06 +0,02 0,24 0,02
Forvarvsarbete,
totalt 4,17 +0,14 0,59 0,06 3,21 #0,10 5,19 #0,17 0,59 0,07 4,05 0,12
Hushallsarbete 1,51 +0,05 2,14 +0,05 1,58 0,04 1,00 +0,04 1,22 +0,05 1,06 0,03
dérav  Matlagning 0,40 +0,02 0,49 0,02 043 +0,02 0,24 +0,02 0,31 +0,02 0,26 0,01

Diskning,

avdukning 0,17 +0,01 0,22 +0,01 0,19 +0,01 0,09 +0,01 0,12 +0,01 0,10 0,01

Stadning av

bostaden 0,33 #0,03 0,39 #0,03 0,35 #0,02 0,17 +0,02 0,26 +0,03 0,20 0,02

Tvatt,

strykning 0,14 +0,02 0,15 #0,02 0,14 +0,01 0,04 +0,01 0,05 +0,01 0,04 0,01
Underhallsarbete 0,20 +0,03 0,27 #0,03 0,22 +0,02 0,39 0,05 0,46 0,05 0,41 0,04
Omsorg om egna
barn 0,27 +0,03 0,27 #0,04 0,27 #0,03 0,15 +0,02 0,19 +0,03 0,16 0,02
Omsorg om andra 0,09 #0,02 0,11 #0,02 0,10 #0,02 0,09 +0,03 0,13 +0,03 0,10 0,02
Ink6p av varor och
tjanster 0,28 +0,03 0,28 +0,05 0,28 +0,02 0,23 +0,03 0,22 +0,02 0,23 0,02
Annat hemarbete 0,09 +0,01 0,07 +0,01 0,08 +0,01 0,09 +0,01 0,06 +0,01 0,08 0,01
Resor i samband
med hemarbete 0,28 +0,02 0,26 +0,02 0,27 +0,02 0,30 +0,03 0,31 +0,03 0,30 0,02
Hemarbete, totalt 3,52 +0,11 4,20 #0,11 4,00 +0,08 3,04 +0,10 3,40 0,11 3,14 0,07
Personlig omvardnad 8,51 +0,05 9,44 0,07 9,06 +0,05 8,29 +0,07 9,40 0,06 8,49 0,05
Maltider 1,25 0,03 1,53 0,03 1,33 #0,03 1,24 +0,04 1,49 %0,04 1,31 0,03
Resor i sb med
personliga behov 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,17 +0,06 11,38 0,07 10,40 +0,05 9,54 +0,08 11,30 0,07 10,21 0,06
Studier 0,19 +0,04 0,07 #0,02 0,16 +0,03 0,13 +0,04 0,06 +0,03 0,11 0,03
Resor i samband
med studier 0,04 0,01 . ... 0,03 x0,01 0,03 #0,01 . .. 0,02 0,01
Studier, totalt 0,23 +0,05 0,07 +0,02 0,18 +0,04 0,16 +0,05 0,06 +0,03 0,13 0,04
Idrott och friluftsliv 0,32 +0,03 0,39 +0,03 0,34 +0,02 0,32 +0,04 0,45 0,04 0,36 0,03
Foreningsverksamhet
m.m. 0,03 +0,01 0,06 +0,02 0,04 +0,01 0,06 +0,02 0,06 +0,02 0,06 0,02
Underhalining, kultur 0,03 +0,01 0,08 +0,02 0,05 +0,01 0,02 +0,01 0,09 +0,03 0,04 0,01
Social samvaro 0,49 +0,04 1,19 +0,06 0,57 +0,03 0,41 +0,05 1,07 +0,06 0,48 0,04
TV och radio 1,50 +0,05 2,16 0,06 1,58 0,05 2,05 #0,07 2,58 *0,08 2,20 0,06
Lasning 0,31 +0,03 0,36 +0,03 0,32 +0,02 0,27 +0,03 0,30 +0,03 0,28 0,03
Hobbies 0,36 +0,03 0,45 +0,04 0,39 +0,03 045 +0,04 1,01 +0,05 0,49 0,04
Ovrig fri tid 0,22 #0,03 0,25 #0,03 0,23 #0,03 0,19 #0,03 0,23 +0,03 0,20 0,03
Resor i sb med fri tid 0,20 +0,03 0,37 #0,03 0,24 +0,02 0,22 +0,04 0,38 +0,04 0,27 0,03
Fri tid, totalt 5,06 +0,09 6,50 +0,10 5,36 +0,08 5,18 +0,11 7,38 0,11 5,58 0,09
Ovrigt, okodbart 0,05 #0,01 0,07 0,01 0,06 0,01 0,09 +0,03 0,07 0,02 0,08 0,02
Totalt 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 0,00
Antal dagboksdagar 3416 2841

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:1a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 4,19 #0,09 0,53 #0,06 3,20 0,07

Arbetsresor 0,28 #0,02 0,06 0,01 0,22 #0,01
Forvarvsarbete,
totalt 4,47 +0,10 0,59 #0,05 3,42 +0,07
Hushallsarbete 1,26 +0,03 1,49 +0,04 1,33 0,03
dérav  Matlagning 0,32 +0,01 0,40 #0,02 0,35 +0,01
Diskning,
avdukning 0,13 #0,01 0,17 #0,01 0,14 0,01
Stédning av
bostaden 0,25 +0,02 0,33 #0,02 0,27 +0,01
Tvatt,
strykning 0,09 +0,01 0,10 #0,01 0,09 +0,01
Underhallsarbete 0,29 +0,03 0,36 *0,03 0,31 +0,02
Omsorg om egna
barn 0,21 +0,02 0,23 %0,02 0,22 +0,02
Omsorg om andra 0,09 #0,02 0,12 0,02 0,10 #0,01
Inkdp av varor och
tjanster 0,25 +0,02 0,25 #0,03 0,25 0,02
Annat hemarbete 0,09 +0,01 0,07 #0,01 0,08 +0,01
Resor i samband
med hemarbete 0,29 +0,02 0,28 #0,02 0,29 +0,01
Hemarbete, totalt 3,29 #0,07 4,01 #0,08 3,38 0,05
Personlig omvardnad 8,40 0,04 9,42 +0,05 8,58 +0,04
Maltider 1,25 +0,02 1,51 #0,02 1,32 +0,02
Resor i sb med
personliga behov . . 0,01 +0,00
Personliga behov,
totalt 10,06 +0,05 11,34 0,05 10,31 =+0,04
Studier 0,17 +0,03 0,06 #0,02 0,14 0,02
Resor i samband
med studier 0,03 +0,01 . . 0,02 +0,01
Studier, totalt 0,20 +0,04 0,07 #0,02 0,16 +0,03
Idrott och friluftsliv 0,32 +0,02 0,42 +0,03 0,35 +0,02
Foreningsverksamhet
m.m. 0,05 +0,01 0,06 +0,02 0,05 0,01
Underhalining, kultur 0,03 #0,01 0,09 #0,02 0,04 +0,01
Social samvaro 0,45 +0,03 1,13 #0,04 0,53 +0,03
TV och radio 1,57 0,04 2,36 #0,05 2,08 0,04
Lé&sning 0,29 +0,02 0,33 #0,02 0,30 +0,02
Hobbies 0,40 +0,03 0,53 #0,03 0,44 +0,03
Ovrig fri tid 0,21 +0,02 0,24 #0,02 0,22 +0,02
Resor i sb med fri tid 0,21 +0,02 0,37 #0,03 0,26 +0,02
Fri tid, totalt 5,12 +0,07 7,13 *0,07 5,47 +0,06
Ovrigt, okodbart 0,07 +0,02 0,07 #0,01 0,07 +0,01
Totalt 24,00 +0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 6 257
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:1b

Genomsnittlig tid for aktiviteter &r 2010/11 efter kon. Timmar och minuter per

dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-64 ar.

Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor Man
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 452 0,15 1,07 #0,10 3,47 x0,11 559 0,17 1,04 +0,11 4,35 0,13
Arbetsresor 0,32 +0,02 0,07 +0,02 0,25 +0,02 0,39 +0,03 0,08 +0,02 0,30 0,03
Forvarvsarbete,
totalt 524 0,17 1,13 #0,08 4,12 +0,12 6,38 +0,22 1,12 +0,09 5,05 0,16
Hushallsarbete 1,36 0,05 2,09 +0,06 1,46 0,04 0,54 %004 1,21 %0,05 1,02 0,03
dérav  Matlagning 0,35 +0,02 045 +0,03 0,38 +0,02 0,23 +0,02 0,31 +0,02 0,25 0,02

Diskning,

avdukning 0,14 +0,01 0,20 +0,01 0,16 +0,01 0,08 +0,01 0,11 +0,01 0,09 0,01

Stadning av

bostaden 0,29 #0,03 0,40 #0,03 0,32 #0,02 0,15 +0,02 0,27 +0,03 0,18 0,02

Tvatt,

strykning 0,13 #0,02 0,17 #0,02 0,14 +0,01 0,04 +0,01 0,06 0,01 0,04 0,01
Underhallsarbete 0,18 +0,03 0,26 +0,03 0,20 +0,02 0,32 +0,05 0,48 0,06 0,37 0,04
Omsorg om egna
barn 0,34 +0,04 0,34 +0,04 0,34 +0,04 0,19 +0,03 0,25 +0,04 0,21 0,03
Omsorg om andra 0,06 +0,02 0,10 #0,02 0,07 0,02 0,06 +0,02 0,11 +0,03 0,08 0,02
Ink6p av varor och
tjanster 0,27 +0,03 0,29 +0,03 0,27 +0,02 0,20 +0,03 0,24 +0,03 0,21 0,02
Annat hemarbete 0,09 +0,02 0,07 +0,01 0,08 +0,01 0,07 +0,02 0,06 +0,01 0,07 0,01
Resor i samband
med hemarbete 0,27 +0,02 0,29 +0,02 0,27 +0,02 0,25 +0,03 0,34 +0,04 0,27 0,02
Hemarbete, totalt 3,36 0,11 4,26 +0,12 3,50 +0,08 2,43 0,10 3,49 0,13 3,02 0,08
Personlig omvardnad 8,44 +0,06 9,50 +0,07 9,03 +0,05 8,18 +0,08 9,44 0,08 8,43 0,06
Maltider 1,17 0,03 1,49 +0,04 1,26 0,03 1,12 *0,04 1,43 %0,04 1,21 +0,03
Resor i sb med
personliga behov 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,02 +0,07 11,40 0,08 10,30 +0,06 9,31 0,10 11,28 0,09 10,05 0,08
Studier 0,23 +0,05 0,08 0,03 0,19 +0,04 0,17 +0,05 0,07 +0,03 0,14 0,04
Resor i samband
med studier 0,04 0,02 . ... 0,03 %0,01 0,04 0,02 . .. 0,03 0,01
Studier, totalt 0,28 +0,06 0,09 +0,03 0,22 +0,05 0,21 +0,06 0,08 +0,04 0,17 0,05
Idrott och friluftsliv 0,28 +0,03 0,38 +0,04 0,31 +0,02 0,29 +0,04 0,45 0,05 0,34 0,04
Foreningsverksamhet
m.m. 0,02 +0,01 0,06 +0,03 0,03 +0,01 . ... 0,07 +0,03 0,05 0,02
Underhalining, kultur 0,03 +0,01 0,08 +0,02 0,04 +0,01 0,02 +0,01 0,10 +0,03 0,05 0,01
Social samvaro 0,46 +0,04 1,21 +0,06 0,56 +0,04 0,40 +0,05 1,07 +0,07 0,48 0,04
TV och radio 1,35 0,06 2,02 0,06 1,42 0,05 1,49 #0,07 2,42 0,10 2,04 +0,07
Lasning 0,21 +0,02 0,27 +0,03 0,23 +0,02 0,17 +0,02 0,23 +0,03 0,18 0,02
Hobbies 0,34 +0,04 0,44 +0,05 0,37 +0,03 0,44 +0,05 1,05 +0,06 0,50 0,05
Ovrig fri tid 0,18 +0,03 0,21 #0,03 0,19 #0,02 0,13 +0,03 0,18 +0,03 0,14 0,03
Resor i sb med fri tid 0,19 #0,03 0,38 +0,04 0,24 +0,02 0,21 +0,04 0,39 +0,05 0,26 0,03
Fri tid, totalt 425 +0,10 6,26 +0,11 5,00 +0,08 4,40 0,12 7,17 0,13 5,24 0,10
Ovrigt, okodbart 0,05 +0,01 0,06 0,02 0,05 0,01 0,08 0,03 0,06 0,02 0,07 0,02
Totalt 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 0,00
Antal dagboksdagar 2825 2167

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:1b (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 524 +0,11 1,05 #0,08 4,10 0,08

Arbetsresor 0,35 #0,02 0,07 0,01 0,27 0,02
Forvarvsarbete,
totalt 559 +0,13 1,13 #0,06 4,37 #0,10
Hushallsarbete 1,16 +0,03 1,47 #0,04 1,25 +0,03
dérav  Matlagning 0,29 +0,01 0,38 #0,02 0,32 +0,01
Diskning,
avdukning 0,11 #0,01 0,16 #0,01 0,13 0,01
Stédning av
bostaden 0,22 +0,02 0,34 %0,02 0,26 +0,02
Tvatt,
strykning 0,08 +0,01 0,12 #0,01 0,09 +0,01
Underhallsarbete 0,25 +0,03 0,37 #0,03 0,28 0,02
Omsorg om egna
barn 0,27 +0,03 0,30 #0,03 0,28 0,03
Omsorg om andra 0,06 #0,01 0,11 0,02 0,08 #0,01
Inkdp av varor och
tjanster 0,23 +0,02 0,27 #0,02 0,24 +0,02
Annat hemarbete 0,08 +0,01 0,07 0,01 0,08 +0,01
Resor i samband
med hemarbete 0,26 +0,02 0,31 #0,02 0,27 +0,01
Hemarbete, totalt 3,11 0,07 4,08 #0,09 3,27 0,06
Personlig omvardnad 8,32 #0,05 9,47 #0,05 8,53 +0,04
Maltider 1,15 #0,03 1,46 #0,03 1,24 +0,02
Resor i sb med
personliga behov . . 0,01 +0,00
Personliga behov,
totalt 9,47 +0,06 11,34 +0,06 10,18 0,05
Studier 0,20 +0,04 0,08 #0,02 0,17 +0,03
Resor i samband
med studier 0,04 +0,01 . . 0,03 +0,01
Studier, totalt 0,24 +0,04 0,08 %0,02 0,20 +0,04
Idrott och friluftsliv 0,29 +0,03 0,41 +0,03 0,32 +0,02
Foreningsverksamhet
m.m. 0,03 +0,01 0,06 *0,02 0,04 +0,01
Underhalining, kultur 0,03 #0,01 0,09 #0,02 0,05 +0,01
Social samvaro 0,43 +0,03 1,14 +0,05 0,52 +0,03
TV och radio 1,41 +0,04 2,21 #0,06 1,53 +0,04
Lé&sning 0,19 +0,02 0,25 #0,02 0,21 +0,01
Hobbies 0,39 +0,03 0,54 +0,04 0,43 +0,03
Ovrig fri tid 0,16 +0,02 0,20 #0,02 0,17 +0,02
Resor i sb med fri tid 0,20 +0,02 0,39 #0,03 0,25 0,02
Fri tid, totalt 4,32 +0,08 6,50 *0,09 5,12 +0,06
Ovrigt, okodbart 0,06 +0,02 0,06 0,01 0,06 +0,01
Totalt 24,00 +0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 4992
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:2a

Andel utévare av aktiviteter en genomsnittlig dag ar 2010/11 efter kon. Procent

med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84 ar. Aktivitetsindelning

niva 2-3
Kvinnor Méan
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 53 +3 20 +2 44 +2 59 +3 19 +2 47 +2
Arbetsresor 46 +2 10 +2 36 +2 52 +3 10 +2 40 +2
Forvarvsarbete,
totalt 53 +3 20 +2 44 +2 59 +3 19 +2 48 +2
Hushallsarbete 94 +1 95 +1 94 +1 81 +2 84 +2 82 +2
dérav  Matlagning 82 +2 83 +2 82 +2 66 +3 69 +3 67 +2

Diskning,

avdukning 61 +3 68 +3 63 +2 41 +3 42 +3 41 +3

Stadning av

bostaden 66 +3 71 +3 68 +2 41 +3 49 +3 43 +2

Tvatt,

strykning 33 +3 36 +3 34 +2 9 +2 13 +2 10 +1
Underhallsarbete 33 +3 38 +3 34 +2 38 +3 43 +3 39 +2
Omsorg om egna
barn 27 +2 25 +2 26 +2 19 +2 18 +2 19 +2
Omsorg om andra 12 +2 16 +2 13 +2 10 +2 14 +2 11 +2
Ink6p av varor och
tjanster 55 +3 49 +3 53 +2 49 +3 47 +3 48 +2
Annat hemarbete 29 +3 22 +2 27 +2 25 +3 17 +2 23 +2
Resor i samband
med hemarbete 59 +3 54 +3 58 +2 58 +3 53 +3 57 +2
Hemarbete, totalt 98 +4 99 +4 98 +2 93 +4 94 +4 93 +3
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +1 99 +0 99 +0 97 +1 99 +1 97 +1
Resor i sb med
personliga behov 1 +1 2 +1 2 +0 2 +1 2 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 8 +2 5 +1 7 +1 6 +1 4 +1 6 +1
Resor i samband
med studier 5 +1 . . 3 +1 3 +1 . . 3 +1
Studier, totalt 8 +2 5 +1 7 +1 6 +1 4 +1 6 +1
Idrott och friluftsliv 41 +3 45 +3 42 +2 35 +3 44 +3 37 +2
Foreningsverksamhet
m.m. 4 +1 5 +1 4 +1 4 +1 5 +1 4 +1
Underhalining, kultur 4 +1 7 +1 5 +1 3 +1 7 +2 4 +1
Social samvaro 64 +3 72 +2 67 +2 48 +3 58 +3 51 +2
TV och radio 82 +2 84 +2 83 +2 84 +2 88 +2 85 +2
Lasning 52 +3 52 +3 52 +2 44 +3 46 +3 45 +2
Hobbies 53 +3 57 +3 54 +2 52 +3 57 +3 53 +3
Ovrig fri tid 34 +3 38 +3 35 +2 31 +3 34 +3 32 +2
Resor i sb med fri tid 35 +3 50 +3 39 +2 32 +3 49 +3 37 +2
Fri tid, totalt 99 +0 99 +1 99 +0 98 +1 99 +0 99 +1
Ovrigt, okodbart 18 +2 20 +2 19 +2 18 +2 18 +2 18 +2
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 3416 2841

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:2a (forts.)

Totalt
Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 56 +2 19 +2 45 +1
Arbetsresor 49 +2 10 +1 38 +1
Forvarvsarbete,
totalt 56 +2 20 +1 46 +1
Hushallsarbete 88 +1 90 +1 88 +1
dérav  Matlagning 74 +2 76 +2 75 +1

Diskning,

avdukning 51 +2 56 +2 53 +2

Stédning av

bostaden 54 +2 60 +2 56 +2

Tvatt,

strykning 22 +2 25 +2 22 +1
Underhallsarbete 35 +2 40 +2 37 +2
Omsorg om egna
barn 23 +1 22 +1 23 +1
Omsorg om andra 11 +1 15 +1 12 +1
Inkdp av varor och
tjanster 52 +2 48 +2 51 +
Annat hemarbete 27 +2 20 +2 25 +1
Resor i samband
med hemarbete 59 +2 54 +2 57 +2
Hemarbete, totalt 95 +3 96 +3 96 +2
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +1 99 +0 98 +0
Resor i sb med
personliga behov 1 +1 2 +1 2 +0
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 7 +1 5 +1 7 +1
Resor i samband
med studier 4 +1 . . 3 +1
Studier, totalt 7 +1 5 +1 7 +1
Idrott och friluftsliv 38 +2 45 +2 40 +2
Foreningsverksamhet
m.m. 4 +1 5 +1 4 +1
Underhalining, kultur 4 +1 7 +1 5 +1
Social samvaro 57 +2 65 +2 59 +2
TV och radio 83 +1 86 +1 84 +1
Lé&sning 48 +2 49 +2 48 +2
Hobbies 53 +2 57 +2 54 +2
Ovrig fri tid 33 +2 36 +2 34 +2
Resor i sb med fri tid 33 +2 49 +2 38 +2
Fri tid, totalt 99 +0 99 +0 99 +0
Ovrigt, okodbart 18 2 19 +2 19 +1
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 6 257
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:2b

Andel utdvare av aktiviteter en genomsnittlig dag ar 2010/11 efter kén. Procent

med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-64 ar. Aktivitetsindelning

niva 2-3
Kvinnor Méan
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 64 +3 23 +2 53 +2 72 +3 21 +3 57 +2
Arbetsresor 58 +3 13 +2 45 +2 65 +3 12 +2 50 +2
Forvarvsarbete,
totalt 65 +3 23 +2 53 +2 72 +4 22 +2 58 +3
Hushallsarbete 93 +2 94 +1 93 +1 80 +3 84 +3 81 +2
dérav  Matlagning 79 +2 80 +2 80 +2 64 +3 68 +3 65 +3

Diskning,

avdukning 58 +3 65 +3 60 +2 39 +3 42 +3 40 +3

Stadning av

bostaden 62 +3 71 +3 65 +2 39 +3 50 +3 42 +3

Tvatt,

strykning 32 +3 39 +3 34 +2 10 +2 16 +2 12 +2
Underhallsarbete 30 +3 38 +3 33 +2 33 +3 43 +3 36 +3
Omsorg om egna
barn 33 +3 32 +3 33 +2 25 +3 23 +3 24 +2
Omsorg om andra 9 +2 15 +2 11 +1 8 +2 14 +2 10 +1
Ink6p av varor och
tjanster 55 +3 54 +3 55 +2 45 +3 50 +3 46 +3
Annat hemarbete 28 +3 21 +2 26 +2 20 +3 16 +2 19 +2
Resor i samband
med hemarbete 60 +3 59 +3 60 +2 55 +3 56 +3 55 +3
Hemarbete, totalt 97 +4 98 +4 98 +3 92 +4 93 +4 92 +3
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +1 99 +0 99 +1 96 +1 99 +1 97 +1
Resor i sb med
personliga behov 3 +1 2 +1 2 +1 2 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 10 +2 6 +2 9 +2 7 +2 5 +1 7 +1
Resor i samband
med studier 5 +1 . . 4 +1 4 +1 . . 3 +1
Studier, totalt 10 +2 6 +2 9 +2 8 +2 5 +1 7 +2
Idrott och friluftsliv 37 +3 43 +3 39 +2 32 +3 43 +3 35 +3
Foreningsverksamhet
m.m. 3 +1 5 +1 3 +1 3 +1 5 +2 4 +1
Underhalining, kultur 4 +1 8 +2 5 +1 3 +1 8 +2 4 +1
Social samvaro 63 +3 72 +3 65 +2 49 +3 59 +3 52 +3
TV och radio 79 +2 82 +2 80 +2 81 +3 86 +2 82 +2
Lasning 44 +3 45 +3 44 +2 35 +3 39 +3 36 +3
Hobbies 53 +3 57 +3 54 +2 52 +3 60 +3 55 +3
Ovrig fri tid 29 +3 36 +3 31 +2 22 +3 28 +3 24 +2
Resor i sb med fri tid 34 +3 52 +3 39 +2 30 +3 50 +3 36 +3
Fri tid, totalt 99 +1 99 +1 99 +0 98 +1 99 +1 99 +1
Ovrigt, okodbart 18 +2 20 +2 19 +2 18 +3 17 +3 18 +2
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 2825 2167

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:2b (forts.)

Totalt
Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 68 +2 22 +2 55 +2
Arbetsresor 61 +2 12 +1 a7 +2
Forvarvsarbete,
totalt 68 +2 23 +1 55 +2
Hushallsarbete 87 +2 89 +1 87 +1
dérav  Matlagning 72 +2 75 +2 73 +2

Diskning,

avdukning 49 +2 54 +2 50 +2

Stédning av

bostaden 51 +2 61 +2 54 +2

Tvatt,

strykning 22 +2 28 +2 24 +1
Underhallsarbete 31 +2 40 +2 34 +2
Omsorg om egna
barn 29 +2 28 +2 29 +
Omsorg om andra 9 +1 14 +2 10 +1
Inkdp av varor och
tjanster 50 +2 52 +2 51 +
Annat hemarbete 24 +2 19 +2 23 +1
Resor i samband
med hemarbete 58 +2 57 +2 57 +2
Hemarbete, totalt 95 +3 96 +3 95 +2
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 97 +1 99 +0 98 +1
Resor i sb med
personliga behov 2 +1 3 +1 2 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 9 +1 5 +1 8 +1
Resor i samband
med studier 5 +1 . . 4 +1
Studier, totalt 9 +1 6 +1 8 +1
Idrott och friluftsliv 35 +2 43 +2 37 +2
Foreningsverksamhet
m.m. 3 +1 5 +1 4 +1
Underhalining, kultur 3 +1 8 +1 5 +1
Social samvaro 56 +2 66 +2 59 +2
TV och radio 80 +2 84 +2 81 +1
Lé&sning 39 +2 42 +2 40 +2
Hobbies 53 +2 59 +2 54 +2
Ovrig fri tid 26 +2 32 +2 28 +2
Resor i sb med fri tid 32 +2 51 +2 38 +2
Fri tid, totalt 99 +0 99 +0 99 +0
Ovrigt, okodbart 18 2 19 +2 18 +1
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 4992
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:3a

Genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter &r 2010/11 efter kén. Timmar och
minuter per dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84 ar.

Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor Méan
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,15 +0,14 4,31 +0,31 6,28 +0,14 8,09 +0,13 442 0,33 7,10 0,13
Arbetsresor 0,56 +0,03 0,54 +0,09 0,55 +0,03 1,00 +0,04 1,04 +0,13 1,01 0,05
Forvarvsarbete,
totalt 8,01 +0,23 4,55 0,27 7,08 +0,18 9,00 +0,28 5,06 +0,33 7,53 0,22
Hushallsarbete 1,59 0,05 2,20 0,05 2,05 0,04 1,13 #0,04 1,37 0,05 1,20 0,03
dérav  Matlagning 0,49 +0,02 0,59 +0,02 0,52 +0,02 0,37 +0,02 0,45 0,02 0,39 0,02

Diskning,

avdukning 0,28 +0,02 0,32 +0,02 0,29 +0,01 0,23 +0,01 0,27 +0,02 0,24 0,01

Stadning av

bostaden 0,50 +0,04 0,55 #0,03 0,51 +0,03 0,42 +0,04 0,54 +0,05 0,46 0,03

Tvatt,

strykning 0,41 +0,04 0,43 +0,04 042 +0,03 0,38 +0,07 0,37 x0,05 0,37 0,05
Underhallsarbete 1,02 +0,06 1,11 0,06 1,04 *0,05 1,44 #0,10 1,48 #0,10 1,45 0,08
Omsorg om egna
barn 1,40 0,10 1,47 0,11 1,42 0,09 1,18 #0,09 1,46 #0,13 1,26 0,08
Omsorg om andra 1,19 +0,14 1,11 0,12 1,17 0,11 1,25 0,20 1,30 0,15 1,27 0,15
Ink6p av varor och
tjanster 0,51 +0,04 0,56 +0,09 0,52 +0,04 0,47 0,04 0,47 0,04 0,47 0,03
Annat hemarbete 0,30 +0,04 0,34 +0,04 0,31 +0,03 0,35 +0,05 0,36 +0,05 0,35 0,04
Resor i samband
med hemarbete 0,46 +0,03 0,47 0,03 0,47 +0,02 0,52 +0,04 0,59 +0,05 0,54 0,04
Hemarbete, totalt 3,57 0,11 4,24 +0,11 4,05 +0,08 3,18 +0,11 3,53 +0,12 3,28 0,08
Personlig omvardnad 8,51 +0,05 9,45 0,07 9,06 +0,05 8,29 +0,07 9,40 0,06 8,49 0,05
Maltider 1,27 0,03 1,54 0,03 1,34 0,03 1,27 0,04 150 %0,04 1,34 0,03
Resor i sb med
personliga behov 0,20 +0,06 0,44 0,20 0,27 #0,07 1,03 +0,29 0,32 x0,15 0,54 0,21
Personliga behov,
totalt 10,17 +0,06 11,39 0,07 10,40 +0,05 9,54 +0,08 11,30 +0,07 10,21 0,06
Studier 3,55 0,30 2,07 +0,26 3,24 +0,24 3,33 x042 2,19 x0,47 3,12 0,35
Resor i samband
med studier 1,20 +0,20 . . 1,23 ¥0,20 1,24 #0,29 1,15 #0,37 1,21 0,21
Studier, totalt 437 +0,37 2,16 +0,32 3,57 +0,29 4,15 +054 2,25 +0,49 3,44 045
Idrott och friluftsliv 1,18 0,05 1,26 0,06 1,21 +0,04 1,33 #0,09 1,41 +0,08 1,35 0,07
Foreningsverksamhet
m.m. 1,31 +0,20 2,18 +0,44 1,45 %0,20 2,33 #0,37 2,14 #0,39 2,28 0,29
Underhalining, kultur 1,19 +0,18 1,49 +0,18 1,28 +0,14 1,18 #0,20 2,08 *0,21 1,32 0,16
Social samvaro 1,15 +0,06 1,48 +0,07 1,25 #0,05 1,24 %0,08 1,54 %0,09 1,33 0,07
TV och radio 2,15 0,06 2,42 +0,06 2,22 0,05 2,29 #0,07 3,23 %0,08 2,44 10,06
Lasning 1,00 +0,04 1,09 0,05 1,03 0,04 1,00 #0,05 1,06 *0,05 1,02 0,04
Hobbies 1,08 +0,05 1,20 0,06 1,11 *0,05 1,26 *0,07 1,46 *0,08 1,32 0,06
Ovrig fri tid 1,04 +0,08 1,05 *0,06 1,04 0,06 1,02 *0,07 1,07 *0,07 1,04 0,06
Resor i sb med fri tid 0,56 +0,06 1,14 +0,06 1,01 #0,05 1,09 +0,10 1,18 0,07 1,12 0,07
Fri tid, totalt 5,09 +0,09 6,53 +0,10 5,38 +0,08 5,23 +0,11 7,40 0,11 6,02 0,09
Ovrigt, okodbart 0,29 +0,05 0,34 +0,07 0,30 0,05 048 0,15 0,39 +0,10 0,45 0,12
Antal dagboksdagar 3416 2841

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen eller att antalet observationer <10) for att

redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:3a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,42 +0,09 4,36 +0,23 6,49 0,10

Arbetsresor 0,58 #+0,03 0,59 +0,08 0,58 #0,03
Forvarvsarbete,
totalt 8,31 +0,18 4,59 +0,21 7,30 #0,14
Hushallsarbete 1,38 +0,03 2,01 +0,04 1,45 +0,03
dérav  Matlagning 0,44 +0,02 0,53 +0,02 0,46 +0,01
Diskning,
avdukning 0,26 +0,01 0,30 #0,01 0,27 +0,01
Stédning av
bostaden 0,47 +0,03 0,54 #0,03 0,49 0,02
Tvatt,
strykning 0,41 +0,04 041 #0,03 0,41 +0,03
Underhallsarbete 1,24 +0,06 1,30 +0,06 1,25 0,05
Omsorg om egna
barn 1,31 +0,07 1,46 *0,08 1,35 +0,06
Omsorg om andra 1,22 0,12 1,20 0,10 1,21 +0,09
Inkdp av varor och
tjanster 0,49 +0,03 0,52 *0,05 0,50 +0,03
Annat hemarbete 0,32 +0,03 0,34 +0,03 0,33 +0,02
Resor i samband
med hemarbete 0,49 +0,03 0,53 #0,03 0,50 +0,02
Hemarbete, totalt 3,39 +0,08 4,09 +0,08 3,48 +0,06
Personlig omvardnad 8,40 0,04 9,42 +0,05 8,58 0,03
Maltider 1,27 +0,02 1,52 #0,02 1,34 +0,02
Resor i sb med
personliga behov 0,45 #0,21 0,41 #0,15 0,44 +0,16
Personliga behov,
totalt 10,06 +0,05 11,34 0,05 10,31 =+0,04
Studier 3,46 +0,25 2,12 #0,25 3,19 0,20
Resor i samband
med studier 1,22 +0,47 1,17 #0,34 1,20 #0,15
Studier, totalt 4,28 +0,31 2,20 %0,28 3,51 +0,25
Idrott och friluftsliv 1,25 +0,05 1,33 +0,05 1,27 +0,04
Foreningsverksamhet
m.m. 2,03 +0,23 2,16 #0,30 2,07 #0,19
Underhalining, kultur 1,19 +0,13 1,59 +0,14 1,30 0,11
Social samvaro 1,19 +0,05 1,50 +0,05 1,28 +0,04
TV och radio 2,22 +0,04 3,02 #0,05 2,33 0,04
Lé&sning 1,00 0,03 1,08 #0,03 1,02 +0,03
Hobbies 1,16 +0,04 1,33 #0,05 1,21 +0,04
Ovrig fri tid 1,03 0,05 1,05 #0,05 1,04 +0,04
Resor i sb med fri tid 1,02 +0,05 1,16 #0,04 1,06 +0,04
Fri tid, totalt 5,16 +0,07 7,16 *0,07 5,50 +0,06
Ovrigt, okodbart 0,38 +0,08 0,36 *0,06 0,38 0,06
Antal dagboksdagar 6 257
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:3b

Genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 efter kon. Timmar och
minuter per dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-64 ar.

Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor Méan
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,32 +0,13 451 +0,33 6,46 +0,14 8,21 0,12 5,03 +0,36 7,24 0,14
Arbetsresor 0,56 +0,03 0,54 0,09 0,55 %0,03 1,00 #0,04 1,02 +0,13 1,00 0,05
Forvarvsarbete,
totalt 8,22 +0,24 5,18 +0,30 7,29 #0,19 9,14 0,29 525 0,36 8,09 0,23
Hushallsarbete 1,44 +0,05 2,17 #0,06 1,53 +0,04 1,08 +0,04 1,37 +0,06 1,16 0,04
dérav  Matlagning 0,44 0,02 0,56 +0,03 0,48 *0,02 0,36 *0,02 0,45 +0,02 0,39 0,02

Diskning,

avdukning 0,24 +0,01 0,30 #0,02 0,26 0,01 0,22 #0,01 0,26 +0,02 0,23 0,01

Stadning av

bostaden 0,47 +0,04 0,57 +0,04 0,50 #0,03 0,39 #0,04 0,54 +0,05 0,43 0,04

Tvatt,

strykning 0,39 +0,04 042 0,04 0,40 #0,03 0,37 #0,08 0,38 +0,06 0,37 0,06
Underhallsarbete 0,59 +0,07 1,09 +0,07 1,02 0,06 1,38 #0,12 1,52 #0,12 1,42 0,10
Omsorg om egna
barn 1,41 +0,10 1,48 #0,11 1,43 #0,09 1,19 0,09 1,47 0,13 1,27 0,08
Omsorg om andra 1,07 +0,14 1,10 0,13 1,08 +0,11 1,16 0,22 1,20 +0,15 1,17 0,16
Ink6p av varor och
tjanster 0,48 +0,05 0,54 0,04 0,50 0,04 0,44 +0,05 0,48 +0,05 0,45 0,04
Annat hemarbete 0,32 +0,05 0,34 0,04 0,32 0,04 0,34 *0,06 0,36 +0,06 0,34 0,05
Resor i samband
med hemarbete 0,44 0,03 0,49 0,03 0,46 *0,02 045 *0,04 1,01 +0,06 0,50 0,03
Hemarbete, totalt 3,42 +0,11 4,31 0,12 3,56 *0,08 2,58 +0,11 4,05 #0,14 3,17 0,08
Personlig omvardnad 8,45 +0,06 9,51 +0,07 9,03 0,05 8,18 +0,08 9,44 10,08 8,43 0,06
Maltider 1,18 +0,03 1,50 +0,04 1,27 +0,03 1,15 +0,04 1,44 +0,04 1,23 0,03
Resor i sb med
personliga behov 0,19 0,07 0,27 +0,08 1,04 +0,31 0,32 +0,15 0,55 0,23
Personliga behov,
totalt 10,02 +0,07 11,41 0,08 10,30 0,06 9,31 #0,10 11,28 +0,09 10,05 0,08
Studier 4,07 +0,31 2,09 +0,28 3,33 *0,24 3,48 044 2,32 #0,55 3,26 0,38
Resor i samband
med studier 1,23 0,22 . . 125 #0,21 1,25 #0,30 1,15 #0,37 1,22 0,22
Studier, totalt 450 +0,38 2,18 0,33 4,06 0,30 4,33 *0,58 2,38 +0,57 4,00 0,49
Idrott och friluftsliv 1,16 +0,05 1,27 #0,06 1,19 +0,04 1,30 +0,09 1,45 +0,09 1,34 0,08
Foreningsverksamhet
m.m. 1,13 +0,16 2,31 #0,54 1,35 #0,20 2,22 +0,45 2,18 +0,43 2,21 0,34
Underhalining, kultur 1,11 +0,17 1,49 0,16 1,22 +0,14 1,27 +0,24 2,04 +0,21 1,37 0,18
Social samvaro 1,13 +0,06 1,50 #0,08 1,24 +0,05 1,21 +0,09 1,53 +0,10 1,30 0,07
TV och radio 2,00 +0,06 2,30 *0,06 2,08 +0,05 2,15 +0,07 3,08 +0,10 2,30 0,07
Lasning 0,49 +0,04 1,00 +0,05 0,52 0,03 0,48 *0,05 0,59 +0,05 0,51 0,04
Hobbies 1,04 +0,06 1,17 #0,06 1,07 +0,05 1,25 +0,08 1,48 +0,09 1,31 0,07
Ovrig fri tid 1,01 0,08 0,59 #0,05 1,01 +0,07 0,58 0,10 1,05 +0,10 1,00 0,08
Resor i sb med fri tid 0,55 +0,06 1,14 0,06 1,01 #0,05 1,09 #0,12 1,18 #0,07 1,12 0,09
Fri tid, totalt 4,28 +0,10 6,29 +0,11 5,03 %0,08 4,44 0,12 7,20 #0,13 5,29 0,10
Ovrigt, okodbart 0,28 +0,05 0,32 +0,08 0,29 0,05 0,44 0,17 0,36 #0,12 0,41 0,13
Antal dagboksdagar 2825 2167

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen eller att antalet observationer <10) for att

redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:3b (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,57 0,09 456 +0,24 7,05 0,10

Arbetsresor 0,58 #+0,03 0,58 +0,08 0,58 #0,03
Forvarvsarbete,
totalt 8,48 +0,19 5,21 #0,23 7,49 +0,15
Hushallsarbete 1,28 +0,04 1,59 +0,04 1,37 0,03
dérav  Matlagning 0,41 +0,02 0,51 #0,02 0,44 +0,01
Diskning,
avdukning 0,23 +0,01 0,29 #0,01 0,25 +0,01
Stédning av
bostaden 0,44 +0,03 0,56 *0,03 0,47 +0,02
Tvatt,
strykning 0,39 +0,04 0,41 #0,03 0,39 0,03
Underhallsarbete 1,18 +0,07 1,31 0,07 1,22 0,06
Omsorg om egna
barn 1,32 +0,07 1,47 +0,08 1,36 +0,06
Omsorg om andra 1,11 0,13 1,15 0,10 1,12 0,10
Inkdp av varor och
tjanster 0,46 +0,04 0,51 +0,03 0,48 +0,03
Annat hemarbete 0,33 +0,04 0,34 +0,04 0,33 +0,03
Resor i samband
med hemarbete 0,45 +0,02 0,55 #0,03 0,48 +0,02
Hemarbete, totalt 3,22 +0,08 4,19 +0,09 3,38 0,06
Personlig omvardnad 8,32 #0,05 9,48 #0,05 8,53 +0,04
Maltider 1,17 +0,03 1,47 #0,03 1,25 0,02
Resor i sb med
personliga behov . . 0,42 +0,17 0,46 0,18
Personliga behov,
totalt 9,47 +0,06 11,35 +0,06 10,18 0,05
Studier 3,59 +0,26 2,18 #0,27 3,30 0,21
Resor i samband
med studier 1,24 +0,18 1,17 #0,34 1,22 +0,16
Studier, totalt 4,43 +0,33 2,26 %0,30 4,04 +0,27
Idrott och friluftsliv 1,22 +0,05 1,35 +0,06 1,26 +0,04
Foreningsverksamhet
m.m. 1,48 +0,26 2,25 #0,35 1,58 0,21
Underhalining, kultur 1,17 +0,15 1,57 +0,14 1,29 +0,11
Social samvaro 1,17 +0,05 1,51 +0,06 1,27 +0,04
TV och radio 2,07 #0,05 2,49 #0,06 2,19 +0,04
Lé&sning 0,48 +0,03 0,59 #0,04 0,52 +0,03
Hobbies 1,14 +0,05 1,32 #0,06 1,19 +0,04
Ovrig fri tid 1,00 +0,06 1,01 #0,05 1,00 +0,05
Resor i sb med fri tid 1,02 +0,06 1,16 #0,05 1,06 =+0,05
Fri tid, totalt 4,36 +0,08 6,53 *0,08 5,15 +0,06
Ovrigt, okodbart 0,35 +0,09 0,34 #0,07 0,35 0,07
Antal dagboksdagar 4992

Statistiska centralbyrin 165



Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a

Genomsnittlig tid for aktiviteter &r 2010/11 efter kon och familjecykel. Timmar

och minuter per dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84
ar. Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor
Barnlosa 20-44 ar ensamstaende Barnlosa 20—44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 4,37 +0,50 1,05 +0,34 3,37 +0,38 5,02 +0,49 1,00 +0,28 3,53 0,37
Arbetsresor 0,31 +0,07 0,06 +0,04 0,24 +0,05 0,37 +0,08 0,08 +0,05 0,29 0,06
Forvarvsarbete,
totalt 5,08 +0,57 1,11 +0,26 4,00 +0,41 5,39 +0,58 1,08 +0,23 4,22 0,42
Hushallsarbete 1,00 #0,11 1,31 #0,20 1,09 #0,11 1,19 #0,16 1,28 *0,14 1,22 +0,12
darav Matlagning 0,24 +0,04 0,30 +0,08 0,25 +0,04 0,30 +0,05 0,33 +0,07 0,31 0,05

Diskning,

avdukning 0,11 0,03 0,14 0,04 0,12 +0,03 0,09 +0,02 0,11 0,03 0,10 0,02

Stadning av

bostaden 0,20 +0,06 0,28 +0,07 0,22 +0,05 0,25 +0,09 0,27 +0,08 0,26 0,07

Tvatt,

strykning 0,04 +0,03 0,13 +0,09 0,07 +0,03 0,11 +0,07 0,11 0,05 0,11 0,05
Underhallsarbete 0,14 0,08 0,15 +0,09 0,15 +0,08 0,17 +0,10 0,26 +0,09 0,20 0,08
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning na na na. na. na. na na. na. na. na na. na.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. na. na. na na. n.a. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 0,08 +0,07 0,09 +0,06 0,08 +0,06 0,08 10,06 0,03 0,02
Ink6p av varor och
tjanster 0,22 +0,08 0,29 +0,08 0,24 +0,06 0,21 +0,06 0,29 +0,08 0,23 0,05
Annat hemarbete 0,05 +0,03 0,05 +0,03 0,05 +0,02 0,12 +0,09 0,06 +0,03 0,10 0,07
Resor i samband
med hemarbete 0,18 +0,07 0,21 +0,06 0,19 +0,05 0,21 +0,06 0,27 0,07 0,23 0,05
Hemarbete, totalt 2,08 0,21 2,49 +0,30 2,20 %0,18 2,33 #0,30 3,05 *0,29 2,42 10,22
Personlig omvardnad 9,11 +0,18 10,31 0,23 9,34 0,16 9,10 +0,16 10,36 +0,20 9,35 0,13
Maltider 1,08 +0,09 1,31 #0,11 1,14 #0,07 1,12 #0,09 1,35 #0,10 1,19 +0,07
Resor i sb med
personliga behov 0,01 0,00 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,19 0,22 12,03 0,24 10,49 0,19 10,22 0,19 12,13 0,22 10,54 0,15
Studier 1,17 0,28 0,31 +0,17 1,04 %0,22 0,55 %0,25 0,13 *0,10 0,43 0,19
Resor i samband
med studier 0,12 0,07 . .. 0,10 +0,05 0,10 +0,07 0,00 +0,00 0,07 0,05
Studier, totalt 1,29 0,33 0,36 *0,21 1,13 *0,26 1,05 *0,30 0,13 *0,10 0,50 #0,22
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
Barnlosa 20—-44 &r ensamstaende Barnlosa 20—44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 0,30 +0,10 0,46 +0,13 0,35 #0,08 0,26 +0,09 0,35 #0,13 0,29 +0,07
Foreningsverksamhet
Underhalining, kultur 0,05 +0,04 0,05 #0,05 0,05 #0,03 0,05 +0,05 0,15 +0,09 0,08 +0,05
Social samvaro 1,01 +0,17 2,10 #0,26 1,21 *0,15 0,42 +#0,12 1,29 #0,25 0,56 =#0,12
TV och radio 1,31 0,19 1,52 0,18 1,37 #0,16 1,20 *0,15 2,14 0,24 1,35 #0,15
Lasning 0,18 +0,09 0,16 0,07 0,17 %0,07 0,21 0,09 0,26 +0,09 0,22 0,08
Hobbies 0,42 0,11 0,52 +0,12 0,45 *0,09 0,41 0,09 0,57 +0,16 0,46 0,09
Ovrig fri tid 0,13 +0,07 0,14 0,06 0,13 +0,06 0,18 0,11 0,25 +0,09 0,20 0,08
Resor i sb med fri tid 0,30 +0,10 1,01 0,16 0,39 *0,09 0,20 +0,08 0,45 0,13 0,27 0,06
Fri tid, totalt 452 +0,32 7,17 #0,39 534 0,28 4,15 +0,32 7,08 #0,35 5,04 0,26
Ovrigt, okodbart 0,04 +0,03 0,03 +0,02 0,04 0,02 . .. 0,13 0,12 0,08 0,07
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 204 264
".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
"n.a." anger att skattning ej kan férekomma.
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 4,06 +0,35 0,47 0,22 3,09 +0,27 3,57 1,16 3,02 0,59
Arbetsresor 0,30 +0,06 0,05 +0,03 0,23 +0,04 0,25 0,12 0,19 0,09
Forvarvsarbete,
totalt 435 +0,39 0,52 +0,16 3,31 +0,28 4,22 +1,26 0,49 0,48 3,21 1,03
Hushallsarbete 1,51 0,12 2,27 +0,14 2,01 0,10 1,32 +0,22 2,48 *0,39 1,54 10,19
déarav Matlagning 0,42 +0,05 0,52 +0,07 0,45 +0,05 0,30 +0,08 0,44 +0,09 0,34 0,06
Diskning,
avdukning 0,17 +0,03 0,24 +0,04 0,19 +0,02 0,15 +0,06 0,23 +0,08 0,17 0,05
Stadning av
bostaden 0,34 0,07 045 0,07 0,37 +0,06 0,30 +0,11 1,06 +0,27 0,40 0,11
Tvatt,
strykning 0,14 +0,04 0,18 +0,04 0,15 +0,03 0,16 +0,11 0,20 +0,12 0,17 0,09
Underhallsarbete 0,09 +0,04 0,16 +0,06 0,11 0,04 0,07 +0,05 0,15 +0,09 0,09 0,05
Omsorg om egna
barn 2,19 0,15 2,24 10,16 2,20 0,14 2,58 +1,08 2,12 +0,40 2,45 0,55
darav Tillsyn och
hjalp till barn 1,34 0,11 1,34 0,12 1,34 +0,10 2,31 +1,05 1,28 %0,38 2,13 10,54
Hjalp med
laxlasning 0,01 0,01 . .. 0,01 +0,01 0,04 0,03 . .. 0,03 0,03
Lek med barn 0,26 +0,06 0,32 +0,07 0,28 +0,05 0,11 +0,10 0,28 +0,15 0,16 0,07
Samtal med
barn 0,06 +0,02 0,06 +0,04 0,06 +0,02 0,06 0,06 0,04 +0,03
Hoglasning for
barn 0,04 +0,01 0,04 +0,02 0,04 0,01 0,03 0,03 0,02 0,01
Foraldramoten
m.m. 0,00 0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Narvaro vid
barns aktiv. 0,03 +0,02 0,04 +0,03 0,03 0,02
Annan omsorg
om barn 0,03 +0,02 0,03 +0,02 0,03 0,01
Omsorg om andra 0,03 #0,03 0,05 #0,04 0,04 +0,02
Ink6p av varor och
tjanster 0,22 +0,06 0,32 +0,06 0,25 +0,04 0,31 +0,12 0,20 +0,09 0,27 0,09
Annat hemarbete 0,08 +0,03 0,06 +0,02 0,07 +0,02 0,05 +0,04 0,10 +0,07 0,06 0,03
Resor i samband
med hemarbete 0,36 +0,05 0,30 +0,06 0,34 +0,04 0,56 +0,16 0,32 +0,14 0,49 0,12
Hemarbete, totalt 5,27 +0,35 6,20 +0,44 5,42 0,27 6,09 +151 6,22 +2,11 6,13 1,30
Personlig omvardnad 8,38 +0,16 9,26 0,14 8,52 0,13 7,54 +0,28 9,13 0,37 8,17 0,27
Maltider 1,21 +0,09 1,53 #0,07 1,30 0,07 1,15 #0,23 1,38 #0,16 1,21 +0,16
Resor i sb med
personliga behov 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,00 +0,17 11,20 0,17 10,23 +0,14 9,09 +0,31 10,51 +0,40 9,38 0,28
Studier 0,18 +0,12 0,04 0,04 0,14 0,09
Resor i samband
med studier . . . . . . 0,00 0,00
Studier, totalt 0,23 +0,16 0,04 0,04 0,17 0,12 . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,22 0,06 0,30 *0,08 0,24 0,05 0,15 0,12 0,33 0,22 0,20 #0,13
Foreningsverksamhet
m.m. 0,02 0,02 0,06 0,04 0,03 +0,02 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 *0,00
Underhalining, kultur . . 0,07 0,04 0,04 #0,02 0,00 0,00 . . . .
Social samvaro 0,45 0,10 1,15 #0,14 0,53 0,08 1,00 +0,31 1,17 0,26 1,05 0,23
TV och radio 1,16 +0,10 1,39 +0,12 1,22 +0,09 1,11 +0,22 1,38 +0,34 1,19 10,20
Lasning 0,13 0,04 0,12 %0,03 0,13 0,03 0,12 +0,08 0,24 0,15 0,16 0,07
Hobbies 0,22 0,06 0,33 *0,10 0,25 0,05 0,39 0,28 0,49 0,20 0,42 0,23
Ovrig fri tid 0,15 0,06 0,19 *0,05 0,16 0,05 0,17 0,13 0,11 0,07 0,15 0,10
Resor i sb med fri tid 0,15 0,04 0,35 0,08 0,21 0,04 . . 0,21 0,22 0,11 0,08
Fri tid, totalt 3,31 0,19 5,17 +0,22 4,01 0,15 3,41 #0555 525 0,41 4,11 0,44
Ovrigt, okodbart 0,04 0,02 0,07 0,02 0,05 +0,01 0,05 +0,04 0,04 0,03 0,05 =*0,03
Totalt 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 0,00
Antal dagboksdagar 478 71
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende féraldrar (barn minst 7 ar)

Ensamstaende foraldrar (barn minst 7 ar)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 545 +0,33 1,33 0,30 4,33 *0,27 5,30 #0,51 1,53 +0,44 4,28 0,38
Arbetsresor 0,36 +0,06 0,10 +0,06 0,29 #0,04 0,37 #0,09 0,10 #0,04 0,30 0,07
Forvarvsarbete,
totalt 6,21 +0,44 1,43 +0,24 5,02 +0,32 6,08 +1,10 2,03 +0,42 4,58 0,52
Hushallsarbete 1,41 +0,12 2,24 #0,13 1,54 #0,09 1,37 0,17 2,11 0,23 1,46 0,14
darav Matlagning 0,36 +0,04 0,50 +0,05 0,40 #0,03 0,29 #0,05 0,42 +0,08 0,33 0,05
Diskning,
avdukning 0,16 +0,03 0,22 #0,03 0,18 *0,02 0,13 *0,03 0,18 +0,05 0,15 0,03
Stadning av
bostaden 0,26 +0,05 045 #0,07 0,31 0,04 0,36 *0,13 0,49 0,12 0,40 0,10
Tvatt,
strykning 0,18 +0,05 0,21 +0,04 0,19 %0,04 0,14 *0,05 0,14 +0,05 0,14 0,04
Underhallsarbete 0,22 +0,07 0,32 +0,08 0,25 *0,06 0,25 *0,12 0,26 +0,09 0,25 0,10
Omsorg om egna
barn 0,32 +0,06 0,31 0,07 0,32 #0,05 0,36 #0,10 0,31 #0,11 0,35 0,08
darav Tillsyn och
hjalp till barn 0,16 +0,03 0,12 +0,03 0,15 #0,03 0,17 #0,06 0,12 #0,05 0,15 0,05
Hjalp med
laxlasning 0,03 +0,01 0,04 0,02 0,03 +0,01 0,02 0,02 . . . .
Lek med barn 0,01 +0,01 0,05 #0,03 0,02 +0,01 . .. 0,02 0,02 0,02 0,01
Samtal med
barn 0,05 +0,02 0,04 0,02 0,05 0,02 0,10 #0,05 0,09 +0,06 0,10 0,04
Hoglasning for
barn 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,01 0,00 0,01 0,01 0,01 0,01
Foraldramoten
m.m. 0,02 +0,01 0,00 0,00 0,01 +0,01 0,00 0,00
Narvaro vid
barns aktiv. 0,03 +0,02 0,03 +0,02 0,03 0,02 0,03 0,03 0,03 +0,02
Annan omsorg
om barn 0,01 +0,01 0,02 0,01 0,01 +0,01 . .. 0,03 0,02 0,03 0,02
Omsorg om andra 0,02 +0,02 0,02 +0,01 0,02 0,01 0,02 #0,02 0,08 +0,06 0,04 0,02
Ink6p av varor och
tjanster 0,30 +0,08 0,32 +0,07 0,30 0,06 0,24 #0,07 0,27 #0,08 0,25 0,05
Annat hemarbete 0,07 +0,02 0,08 +0,03 0,08 +0,02 0,06 0,03 0,06 *0,03 0,06 0,03
Resor i samband
med hemarbete 0,33 +0,05 0,35 +0,07 0,34 0,05 0,30 #0,08 0,31 #0,09 0,30 0,06
Hemarbete, totalt 3,47 +0,26 4,45 0,29 4,04 0,20 3,41 #041 4,20 #0,44 3,52 0,33
Personlig omvardnad 8,18 +0,13 9,42 +0,16 8,42 +0,11 8,37 #0,23 9,41 0,24 8,55 0,20
Maltider 1,10 +0,06 1,54 +0,08 1,23 +0,05 1,01 +0,08 1,27 +0,11 1,09 0,07
Resor i sb med
personliga behov 0,01 +0,01 0,01 0,01
Personliga behov,
totalt 9,28 +0,16 11,40 +0,18 10,06 +0,14 9,39 #0,25 11,08 +0,26 10,05 0,22
Studier 0,10 +0,07 0,06 *0,05 0,09 +0,05
Resor i samband
med studier . . . . . .
Studier, totalt 0,13 +0,10 0,07 #0,05 0,12 +0,07
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende foraldrar (barn minst 7 ar)

Ensamstaende foréldrar (barn minst 7 &r)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,28 +0,06 0,36 +0,07 0,31 +0,05 0,32 0,16 0,58 +0,17 0,39 0,13
Foreningsverksamhet
m.m. 0,02 +0,02 0,05 +0,03 0,03 *0,02 0,06 *0,06 . .. 0,05 #0,04
Underhalining, kultur 0,03 +0,02 0,10 #0,06 0,05 +0,02 . .. 0,05 #0,03 0,03 0,02
Social samvaro 0,44 0,10 1,08 #0,12 0,51 +0,08 0,33 +0,09 0,58 +0,19 0,40 +0,10
TV och radio 1,34 0,11 1,51 0,12 1,39 #0,09 1,18 *0,13 2,00 #0,27 1,30 #0,13
Lasning 0,18 +0,04 0,25 #0,05 0,20 +0,04 0,16 +0,05 0,39 #0,26 0,22 +0,09
Hobbies 0,27 0,07 0,34 #0,07 0,29 +0,06 0,48 +0,13 0,49 0,18 0,48 0,12
Ovrig fri tid 0,11 +0,04 0,18 #0,05 0,13 #0,04 0,26 +0,22 0,19 0,08 0,24 +0,15
Resor i sb med fri tid 0,16 +0,05 0,30 #0,08 0,20 *0,04 0,18 0,07 0,33 0,13 0,23 0,07
Fri tid, totalt 4,02 +0,20 5,38 *0,21 4,30 #0,17 4,20 +0,34 6,26 *0,43 4,56 =0,29
Ovrigt, okodbart 0,07 +0,04 0,08 +0,03 0,08 +0,03 0,07 +0,04 0,03 +0,02 0,06 0,03
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 567 256
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
Barnltsa 45-64 &r sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 435 +0,32 1,07 +0,21 3,35 +0,25 5,32 +0,45 0,50 +0,26 4,12 0,33
Arbetsresor 0,27 +0,04 0,06 +0,03 0,21 +0,03 0,41 +0,09 0,03 +0,02 0,30 0,07
Forvarvsarbete,
totalt 5,02 +0,36 1,13 0,17 3,57 +0,26 6,13 +0,57 0,53 +0,18 4,42 0,41
Hushallsarbete 2,00 0,13 2,33 #0,11 2,10 #0,10 1,24 0,13 2,09 %0,16 1,37 0,10
déarav Matlagning 0,44 0,06 0,57 +0,06 0,48 +0,05 0,31 +0,05 0,37 +0,05 0,32 0,04
Diskning,
avdukning 0,16 +0,03 0,25 +0,03 0,19 +0,02 0,13 +0,03 0,18 +0,04 0,14 0,02
Stadning av
bostaden 0,35 +0,08 0,42 0,06 0,37 +0,06 0,29 +0,07 0,47 0,11 0,34 0,06
Tvatt,
strykning 0,15 +0,05 0,17 +0,04 0,16 +0,03 0,09 +0,05 0,21 0,07 0,12 0,04
Underhallsarbete 0,25 +0,07 0,39 +0,08 0,29 +0,06 0,18 +0,07 0,24 +0,07 0,20 0,06
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. n.a. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 0,11 +0,05 0,25 +0,09 0,15 +0,04 0,11 0,07 0,12 +0,06 0,11 0,05
Ink6p av varor och
tjanster 0,34 +0,09 0,25 +0,06 0,31 +0,07 0,26 +0,06 0,28 +0,06 0,26 0,05
Annat hemarbete 0,10 +0,02 0,08 +0,03 0,09 +0,02 0,12 +0,05 0,07 +0,03 0,11 0,04
Resor i samband
med hemarbete 0,23 +0,04 0,28 +0,06 0,24 +0,03 0,22 +0,06 0,25 +0,05 0,23 0,05
Hemarbete, totalt 3,45 +0,24 4,39 +0,27 4,00 +0,18 2,54 +0,27 3,48 0,33 3,09 0,21
Personlig omvardnad 8,41 +0,12 9,29 0,12 8,55 0,10 8,48 0,15 10,02 0,27 9,09 0,14
Maltider 1,29 0,08 2,03 0,08 1,39 *0,07 1,14 #0,10 1,46 #0,10 1,23 +0,08
Resor i sb med
personliga behov 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,10 0,15 11,33 0,14 10,34 +0,12 10,02 0,18 11,48 0,28 10,32 0,17
Studier 0,02 0,01 0,03 #0,03
Resor i samband
med studier . . . . 0,00 0,00
Studier, totalt 0,02 0,01 0,03 #0,03 . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,33 0,07 0,41 0,09 0,35 +0,06 0,27 +0,08 0,37 *0,09 0,30 =*0,07
Foreningsverksamhet
m.m. 0,02 0,010 0,09 #0,09 0,04 0,03 0,05 +0,04 0,17 0,15 0,08 =*0,06
Underhalining, kultur 0,02 0,01 0,06 0,03 0,03 0,01 . .. 0,09 +0,08 0,03 0,02
Social samvaro 0,45 0,09 1,08 +0,11 0,51 +0,07 0,47 +0,12 1,17 +0,16 0,55 0,11
TV och radio 1,51 $0,13 2,13 +0,13 1,57 0,11 142 0,16 2,26 +0,21 1,54 +0,15
Lasning 0,31 0,05 0,40 %0,07 0,33 0,05 0,27 +0,07 0,39 0,09 0,30 0,06
Hobbies 0,31 0,06 0,41 +0,08 0,34 0,06 0,32 +0,10 0,43 0,10 0,35 0,09
Ovrig fri tid 0,24 10,07 0,24 +0,06 0,24 0,06 0,25 0,10 0,30 0,09 0,27 0,08
Resor i sb med fri tid 0,18 0,07 0,28 0,05 0,21 0,05 0,17 +0,06 0,42 0,11 0,24 0,05
Fri tid, totalt 4,55 +0,21 6,30 +0,21 5,22 +0,18 4,42 +0,30 7,20 +0,32 5,27 0,25
Ovrigt, okodbart 0,04 0,02 0,04 0,01 0,04 +0,01 0,05 +0,02 0,08 +0,07 0,06 =0,03
Totalt 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 0,00
Antal dagboksdagar 649 279
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 0,10 +0,06 0,04 +0,03 0,08 +0,05 0,11 +0,08 0,05 +0,04 0,09 0,06
Arbetsresor . . . . . 0,00 0,00 . . 0,00 0,00
Forvarvsarbete,
totalt 0,10 +0,05 0,04 +0,01 0,09 +0,03 0,11 +0,06 0,06 +0,01 0,10 0,04
Hushallsarbete 3,03 +0,17 2,41 0,16 2,57 +0,14 2,23 +0,19 2,12 +0,17 2,20 0,15
déarav Matlagning 1,06 0,09 1,11 +0,07 1,06 %0,07 0,49 +0,07 0,52 +0,08 0,50 0,06
Diskning,
avdukning 0,33 +0,05 0,33 +0,05 0,33 +0,05 0,24 +0,05 0,24 +0,05 0,24 0,04
Stadning av
bostaden 0,47 +0,08 0,32 +0,07 0,43 0,06 046 0,13 0,37 +0,12 0,44 0,10
Tvatt,
strykning 0,19 +0,07 0,08 +0,03 0,16 +0,05 0,14 0,07 0,13 0,07 0,14 0,06
Underhallsarbete 0,32 +0,10 0,31 +0,11 0,31 +0,08 0,22 +0,09 0,27 +0,11 0,24 0,08
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na. n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 0,23 +0,11 0,15 +0,08 0,21 +0,10 0,17 +0,11 0,11 0,09 0,15 0,08
Ink6p av varor och
tjanster 0,29 0,07 . . 0,29 +0,09 0,35 #0,11 0,14 +0,06 0,29 0,08
Annat hemarbete 0,08 +0,03 0,09 +0,04 0,08 +0,02 0,10 +0,04 0,06 +0,03 0,08 0,03
Resor i samband
med hemarbete 0,28 +0,06 0,14 +0,04 0,24 +0,05 0,37 +0,12 0,14 0,05 0,30 0,09
Hemarbete, totalt 5,04 +0,38 4,19 +0,36 4,51 +0,29 4,24 +0,47 3,24 +0,35 4,07 0,35
Personlig omvardnad 9,02 +0,12 9,16 +0,22 9,06 +0,13 9,36 +0,20 9,28 +0,20 9,34 0,19
Maltider 2,00 #0,10 2,12 #0,10 2,03 #0,08 1,51 #0,11 2,04 #0,11 1,55 #0,09
Resor i sb med
personliga behov 0,01 +0,00
Personliga behov,
totalt 11,02 +0,16 11,29 0,24 11,10 +0,15 11,28 +0,26 11,33 +0,25 11,29 0,23
Studier 0,04 +0,04 0,04 0,03
Resor i samband
med studier . . 0,00 0,00 . . 0,00 0,00
Studier, totalt 0,05 0,05 . .. 0,04 0,04 . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Kvinnor
65+ &r sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,49 0,12 0,41 +0,10 0,47 *0,09 0,40 0,11 0,48 0,17 0,42 0,10
Foreningsverksamhet
m.m. 0,08 +0,06 0,05 +0,04 0,07 0,04 0,05 +0,04 0,05 0,05
Underhalining, kultur 0,06 +0,05 . . 0,06 0,04 . . . . . .
Social samvaro 1,01 0,15 1,16 0,15 1,05 #0,11 0,55 #0,16 1,12 #0,17 1,00 #0,13
TV och radio 2,39 +0,19 2,55 #0,21 2,43 #0,16 3,02 +0,22 3,26 +0,24 3,09 0,19
Lasning 1,05 0,11 1,06 #0,12 1,05 #0,11 1,10 #0,13 1,08 #0,14 1,10 #0,12
Hobbies 0,52 +0,10 0,47 #0,12 0,51 #0,09 0,38 0,14 0,51 0,17 0,42 0,13
Ovrig fri tid 0,28 +0,07 0,31 #0,13 0,29 #0,07 0,49 +0,22 0,47 0,18 0,49 +0,19
Resor i sb med fri tid 0,23 +0,09 0,33 #0,10 0,26 #0,07 0,23 0,10 0,27 0,14 0,24 +0,09
Fri tid, totalt 7,30 +0,27 8,00 #0,29 7,39 #0,23 7,47 +0,37 8,48 0,32 8,04 0,32
Ovrigt, okodbart 0,08 +0,06 0,07 +0,03 0,07 +0,04 0,04 +0,02 0,09 +0,07 0,06 0,03
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 399 192
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Man
Barnldésa 2044 ar ensamstaende Barnlosa 20-44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 5,19 0,47 0,58 0,27 4,05 +0,36 5,33 +1,01 0,54 +0,31 4,13 045
Arbetsresor 0,31 +0,07 0,08 +0,07 0,24 +0,06 0,32 +0,09 0,07 +0,06 0,25 0,07
Forvarvsarbete,
totalt 550 +0,55 1,07 +0,21 4,29 +0,40 6,06 +1,12 1,01 +0,20 4,39 0,52
Hushallsarbete 0,39 +0,09 0,55 +0,10 0,43 +0,08 0,56 +0,13 1,05 +0,13 0,59 0,10
déarav Matlagning 0,22 +0,06 0,26 +0,05 0,23 +0,05 0,23 +0,05 0,26 +0,06 0,24 0,04
Diskning,
avdukning 0,05 +0,02 0,05 +0,02 0,05 +0,01 0,08 +0,03 0,10 +0,04 0,09 0,03
Stadning av
bostaden 0,08 +0,04 0,19 +0,07 0,11 0,04 0,20 +0,10 0,24 +0,09 0,21 0,08
Tvatt,
strykning 0,03 +0,03 0,05 +0,03 0,04 +0,02 0,03 +0,03 0,03 +0,02 0,03 0,02
Underhallsarbete 0,09 +0,07 0,12 +0,08 0,10 +0,07 0,26 +0,14 0,46 0,20 0,32 0,14
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 0,06 #0,05 0,05 #0,04 0,06 0,04 0,07 0,05
Ink6p av varor och
tjanster 0,12 +0,03 0,19 +0,05 0,14 +0,03 0,35 +0,18 0,31 0,13 0,34 0,13
Annat hemarbete 0,03 +0,02 0,05 +0,04 0,03 0,02 . .. 0,06 +0,04 0,06 0,05
Resor i samband
med hemarbete 0,16 +0,05 0,23 +0,06 0,18 +0,04 0,22 +0,08 0,35 +0,13 0,26 0,07
Hemarbete, totalt 1,26 0,15 1,59 0,18 1,35 #0,12 2,31 0,28 3,11 0,39 2,43 10,23
Personlig omvardnad 8,54 0,27 9,55 +0,21 9,11 0,21 8,24 0,24 10,21 0,27 8,58 0,20
Maltider 1,15 0,16 1,30 #0,11 1,19 #0,12 1,07 #0,10 1,31 #0,13 1,14 +0,09
Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt 10,14 +0,38 11,25 0,25 10,34 +0,30 9,32 +0,27 11,55 +0,30 10,12 0,23
Studier 0,50 +0,23 0,17 +0,14 0,41 0,19 0,30 0,19 0,24 0,15
Resor i samband
med studier 0,12 +0,08 . .. 0,09 +0,06 0,05 0,05 0,03 0,03
Studier, totalt 1,02 0,29 0,20 #0,16 0,50 *0,24 0,35 0,23 0,28 0,17
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Méan
Barnlosa 20-44 &r ensamstaende Barnlosa 20-44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,36 *0,10 0,43 0,22 0,38 +0,08 0,29 0,12 0,41 0,14 0,32 %0,10
Foreningsverksamhet
m.m. 0,05 10,04 . . . . . .
Underhalining, kultur . . 016 #0,11 0,06 =#0,03 . .. 0,06 0,06 0,04 +0,04
Social samvaro 0,48 0,15 1,42 +0,24 1,04 %0,14 0,50 +0,18 1,09 #0,19 0,55 #0,15
TV och radio 1,54 +0,23 2,41 0,29 2,07 #0,22 1,39 #0,20 2,55 #0,41 2,01 #0,21
Lasning 0,15 +0,07 0,20 #0,08 0,16 #0,06 0,10 +0,05 0,11 0,06 0,10 +0,04
Hobbies 1,11 +0,15 2,00 #0,24 1,25 #0,15 0,52 *0,19 1,24 #0,28 1,01 #0,17
Ovrig fri tid 0,09 +0,06 0,18 #0,11 0,12 #0,07 0,29 +0,16 0,30 #0,18 0,29 +0,15
Resor i sb med fri tid 0,21 +0,06 0,53 #0,14 0,30 *0,06 0,41 0,22 0,43 0,16 0,42 +0,16
Fri tid, totalt 523 +0,33 8,59 0,37 6,25 #0,29 5,15 +042 7,40 +0,46 556 +0,32
Ovrigt, okodbart 0,06 *0,05 0,10 +0,08 0,07 #0,05 0,02 +0,01 0,03 +0,02 0,02 +0,01
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 296 208
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Man

Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 6,14 +0,36 1,21 0,31 4,50 0,27

Arbetsresor 0,43 0,08 0,07 0,04 0,33 0,06
Forvarvsarbete,
totalt 6,58 +0,56 1,28 *0,28 5,24 0,40
Hushallsarbete 0,59 +0,10 1,51 0,15 1,14 +0,09
darav Matlagning 0,26 #0,05 0,37 #0,05 0,29 0,04
Diskning,
avdukning 0,10 +0,02 0,18 +0,04 0,12 0,02
Stadning av
bostaden 0,18 +0,05 0,42 0,10 0,25 0,05
Tvatt,
strykning 0,03 +0,01 0,10 +0,05 0,05 0,02
Underhéallsarbete 0,38 +0,13 0,46 +0,14 0,40 +0,11
Omsorg om egna
barn 1,27 0,13 1,55 0,16 1,35 0,12

darav Tillsyn och
hjalp till barn 0,55 #0,10 0,55 #0,10 0,55 =0,09

Hjalp med

laxlasning 0,01 +0,01 . .. 0,01 0,01

Lek med barn 0,19 +0,06 0,46 +0,10 0,27 +0,05

Samtal med

barn 0,02 +0,01 0,03 0,02 0,02 0,01

Hoglasning for

barn 0,05 +0,02 0,03 0,02 0,04 +0,02

Foraldramoten

m.m. . .. 0,00 *0,00

Narvaro vid

barns aktiv. 0,03 +0,02 0,04 %0,04 0,03 0,02

Annan omsorg

om barn 0,02 +0,02 0,04 #0,03 0,02 0,01
Omsorg om andra 0,04 +0,04 0,08 #0,05 0,05 0,03
Ink6p av varor och
tjanster 0,19 +0,06 0,30 #0,09 0,22 +0,05
Annat hemarbete 0,09 #0,05 0,06 #0,03 0,08 0,04
Resor i samband
med hemarbete 0,29 #0,05 0,36 #0,09 0,31 +0,04
Hemarbete, totalt 4,07 0,33 5,53 #0,47 4,37 0,27
Personlig omvardnad 8,06 +0,14 9,19 #0,15 8,27 +0,12
Maltider 1,03 +0,07 1,49 +0,09 1,16 +0,05
Resor i sb med
personliga behov . . . . 0,01 +0,01
Personliga behov,
totalt 9,10 +0,18 11,09 #0,18 9,44 +0,14
Studier 0,05 =+0,05 . .. 0,05 0,04
Resor i samband
med studier . . . . . .
Studier, totalt 0,06 +0,06 . .. 0,06 0,05
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Méan
Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 0,23 +0,10 0,22 +0,06 0,22 0,07

Foreningsverksamhet

m.m. 0,03 0,03 . .. 0,04 0,03

Underhalining, kultur 0,03 +0,03 0,08 +0,05 0,04 +0,02

Social samvaro 0,38 +0,13 1,02 0,13 0,45 0,10

TV och radio 1,31 #0,13 2,02 0,16 1,39 0,11

Lasning 0,14 +0,04 0,13 +0,04 0,13 +0,03

Hobbies 0,29 +0,08 0,43 0,10 0,33 0,07

Ovrig fri tid 0,05 +0,03 0,09 +0,04 0,06 +0,02

Resor i sb med fri tid 0,11 +0,04 0,31 #0,09 0,17 0,04

Fri tid, totalt 3,35 +0,22 5,17 +0,24 4,04 0,18

Ovrigt, okodbart 0,04 +0,02 0,07 +0,04 0,05 0,02

Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 #0,00

Antal dagboksdagar 387
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Man

Sammanboende féraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foraldrar (barn minst 7 ar)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,20 0,36 0,57 0,23 5,31 0,26

Arbetsresor 0,52 #0,11 0,08 #0,04 0,39 0,08
Forvarvsarbete,
totalt 8,11 +1,00 1,05 #0,15 6,10 *0,44
Hushallsarbete 0,54 0,09 1,31 #0,11 1,05 0,07
darav Matlagning 0,22 #0,04 0,37 #0,05 0,27 0,03
Diskning,
avdukning 0,10 +0,02 0,13 #0,03 0,11 0,02
Stadning av
bostaden 0,14 +0,04 0,28 *0,07 0,18 0,04
Tvatt,
strykning 0,04 +0,03 0,06 0,02 0,05 0,03
Underhéallsarbete 0,36 +0,12 1,07 #0,19 0,45 +0,11
Omsorg om egna
barn 0,21 +0,06 0,27 #0,09 0,23 +0,05

darav Tillsyn och
hjalp till barn 0,09 +0,03 0,08 *0,03 0,09 *0,02

Hjalp med

laxlasning 0,01 +0,01 . .. 0,02 0,02

Lek med barn 0,01 +0,01 0,02 #0,02 0,01 +0,01

Samtal med

barn 0,03 +0,02 0,02 0,01 0,03 0,02

Hoglasning for

barn 0,01 =+0,00 . .. 0,00 *0,00

Foraldramoten

m.m. . .. 0,00 *0,00

Narvaro vid

barns aktiv. 0,04 +0,03 0,09 0,06 0,05 0,03

Annan omsorg

om barn 0,02 +0,02 0,02 %0,02 0,02 0,01
Omsorg om andra 0,03 #0,03 0,13 #0,07 0,06 +0,03
Ink6p av varor och
tjanster 0,18 +0,06 0,24 +0,06 0,20 +0,05
Annat hemarbete 0,04 +0,02 0,05 #0,02 0,05 +0,01
Resor i samband
med hemarbete 0,31 #0,07 0,41 #0,11 0,34 +0,06
Hemarbete, totalt 2,47 +0,24 4,28 +0,33 3,16 0,18

Personlig omvardnad 7,53 +0,17 9,51 +0,16 8,27 0,13
Maltider 1,11 0,08 2,02 0,10 1,26 =*0,07
Resor i sb med

personliga behov

Personliga behov,

totalt 9,04 +0,18 11,53 0,18 9,52 0,15
Studier 0,03 0,03 . .. 0,03 0,03
Resor i samband

med studier . . . . . .
Studier, totalt 0,04 0,03 . .. 0,04 0,03

180 Statistiska centralbyrin



Nu for tiden Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Man
Sammanboende foraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foréldrar (barn minst 7 &r)
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,20 +0,09 0,47 +0,11 0,28 0,08
Foreningsverksamhet
m.m. 0,07 +0,06 0,11 0,07 0,08 0,06
Underhalining, kultur . . 0,12 #0,06 0,06 #0,03
Social samvaro 0,34 +0,11 1,03 +0,16 0,42 0,09
TV och radio 1,42 +0,13 2,27 0,17 1,55 #0,11
Lasning 0,11 +0,03 0,19 0,05 0,13 +0,03
Hobbies 0,25 +0,06 0,36 +0,08 0,28 +0,05
Ovrig fri tid 0,08 +0,03 0,13 +0,04 0,10 0,03
Resor i sb med fri tid 0,11 +0,05 0,38 #0,11 0,19 +0,05
Fri tid, totalt 3,44 0,25 6,27 0,27 4,30 0,22
Ovrigt, okodbart . .. 0,04 +0,03 0,08 +0,08
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 #0,00
Antal dagboksdagar 445
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Man
Barnltsa 45-64 &r sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 6,28 0,36 1,02 *0,24 4,55 *0,28 4,26 0,55 0,50 *0,26 3,24 0,40
Arbetsresor 0,38 +0,06 0,04 +0,04 0,29 +0,05 0,31 +0,11 0,09 +0,06 0,25 0,08
Forvarvsarbete,
totalt 7,06 +0,48 1,06 *0,23 523 *0,34 4,57 *1,01 059 *0,24 3,49 %044
Hushallsarbete 0,55 +0,08 1,20 +0,10 1,02 0,07 1,15 +0,14 1,32 +0,18 1,20 0,13
déarav Matlagning 0,22 +0,04 0,30 +0,05 0,24 +0,03 0,29 +0,05 0,30 +0,05 0,29 0,04
Diskning,
avdukning 0,08 +0,02 0,11 0,02 0,09 +0,02 0,11 +0,03 0,12 +0,03 0,11 0,03
Stadning av
bostaden 0,16 +0,04 0,26 +0,06 0,19 +0,03 0,18 +0,06 0,21 0,07 0,19 0,05
Tvatt,
strykning 0,03 +0,03 0,03 +0,02 0,03 +0,02 0,06 +0,03 0,12 +0,06 0,08 0,03
Underhallsarbete 0,53 +0,13 1,12 0,12 0,58 0,11 0,35 +0,17 0,46 0,17 0,38 0,15
Omsorg om egna
barn na na na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn na na n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn na na n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. na na. n.a. na. na na n.a na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn na na n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 0,08 +0,05 0,20 +0,09 0,12 +0,04 0,13 +0,12 0,12 +0,09 0,13 0,09
Ink6p av varor och
tjanster 0,18 +0,04 0,24 +0,05 0,20 +0,03 0,26 +0,08 0,22 +0,09 0,25 0,07
Annat hemarbete 0,11 +0,03 0,09 +0,04 0,10 +0,03 0,09 +0,05 0,05 +0,03 0,08 0,04
Resor i samband
med hemarbete 0,22 +0,05 0,38 +0,08 0,27 +0,04 0,32 +0,11 0,35 +0,12 0,33 0,08
Hemarbete, totalt 2,48 10,23 4,04 0,27 3,09 %0,17 3,13 #0,36 3,32 *0,37 3,18 0,28
Personlig omvardnad 8,07 +0,11 9,25 0,14 8,29 +0,10 8,21 0,23 9,38 0,22 8,43 0,20
Maltider 1,19 0,08 1,52 0,08 1,29 +0,07 1,16 #0,11 1,37 #0,11 1,22 +0,09
Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt 9,27 0,14 11,18 +0,16 9,58 0,12 9,38 0,27 11,15 0,24 10,06 0,23
Studier 0,03 +0,03
Resor i samband
med studier . . . .. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Studier, totalt 0,03 +0,03 0,03 =#0,03 . . . . . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Méan
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,28 +0,07 0,53 #0,11 0,35 +0,06 0,42 +0,20 0,54 0,18 0,46 +0,18
Foreningsverksamhet
m.m. 0,05 #0,04 0,06 +0,05 0,06 =+0,03 . .
Underhalining, kultur 0,02 +0,02 0,07 #0,04 0,03 0,02 . . . .. 0,05 0,04
Social samvaro 0,28 +0,08 0,45 #0,10 0,33 #0,07 0,47 +0,16 1,03 #0,20 0,52 0,13
TV och radio 1,53 #0,13 3,10 0,18 2,15 #0,12 2,26 *0,21 3,19 #0,28 2,41 0,20
Lasning 0,27 0,07 0,39 #0,07 0,30 *0,06 0,27 +0,08 0,35 #0,12 0,29 +0,08
Hobbies 0,32 +0,07 0,42 0,08 0,35 #0,07 0,36 +0,12 0,55 #0,15 0,41 +0,11
Ovrig fri tid 0,15 +0,06 0,24 0,06 0,18 #0,05 0,22 +0,10 0,27 #0,10 0,23 +0,08
Resor i sb med fri tid 0,17 0,06 0,34 0,07 0,22 #0,05 0,28 +0,16 0,30 #0,09 0,29 +0,12
Fri tid, totalt 4,28 +0,22 7,21 #0,23 5,18 0,18 551 0,39 8,04 *0,41 6,29 0,33
Ovrigt, okodbart 0,08 #0,05 0,09 +0,06 0,08 0,04 . .. 0,04 0,02 . .
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 524 199
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:7a (forts.)

Man
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 0,39 +0,18 0,13 +0,08 0,32 +0,14 1,12 +051 0,16 +0,12 0,56 0,37
Arbetsresor 0,04 0,02 . .. 0,03 +0,02 0,09 0,07 . .. 0,07 0,05
Forvarvsarbete,
totalt 0,43 0,11 0,16 +0,08 0,35 +0,08 1,21 +0,36 0,18 +0,13 1,03 0,26
Hushallsarbete 1,16 0,10 1,23 +0,13 1,18 #0,09 1,25 %0,23 1,31 +0,25 1,26 0,19
déarav Matlagning 0,28 +0,04 0,30 +0,06 0,29 +0,04 0,29 +0,08 0,38 +0,10 0,32 0,07

Diskning,

avdukning 0,13 +0,03 0,14 0,03 0,13 +0,03 0,10 +0,05 0,14 0,06 0,11 0,04

Stadning av

bostaden 0,24 0,07 0,23 +0,07 0,24 +0,05 0,26 +0,11 0,27 +0,15 0,26 0,08

Tvatt,

strykning 0,02 +0,01 . .. 0,02 0,01 . .. 0,02 +0,02 0,04 0,04
Underhallsarbete 1,14 0,15 0,45 #0,12 1,06 #0,12 0,28 #0,17 0,23 *0,12 0,26 #0,13
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 0,18 #0,10 0,23 #0,11 0,19 #0,08 0,17 #0,16 0,15 #0,14
Ink6p av varor och
tjanster 0,36 +0,07 0,17 +0,06 0,30 +0,06 0,28 +0,12 0,14 0,08 0,24 0,09
Annat hemarbete 0,17 +0,05 0,08 +0,03 0,14 0,03 0,10 +0,06 0,07 +0,05 0,09 0,05
Resor i samband
med hemarbete 0,49 +0,09 0,25 +0,07 0,43 +0,07 042 +0,31 0,15 +0,06 0,34 0,22
Hemarbete, totalt 430 +0,31 3,20 +0,27 4,10 +0,23 3,30 +0,47 2,39 +0,35 3,15 0,35
Personlig omvardnad 9,04 0,15 9,31 0,14 9,11 0,13 9,09 +0,43 9,13 +0,21 9,10 0,34
Maltider 2,08 0,10 2,17 #0,09 2,11 #0,08 1,55 #0,22 1,50 *0,13 1,54 +0,17
Resor i sb med
personliga behov 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 11,12 +0,18 11,47 0,18 11,22 +0,16 11,04 +0,41 11,04 +0,26 11,04 0,33
Studier 0,02 0,02 0,02 %0,02
Resor i samband
med studier 0,00 0,00 . .. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Studier, totalt 0,02 0,02 0,02 %0,02 . . . . . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:7a (forts.)

Man
65+ &r sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 0,44 0,11 0,48 +0,09 0,45 *0,09 0,39 +0,23 0,34 +0,19 0,38 0,21
Foreningsverksamhet
m.m. 0,11 +0,09 0,06 +0,04 0,09 0,07 . . 0,09 +0,09
Underhalining, kultur . .. 006 #0,056 0,03 +0,02 0,02 0,02 . .. 0,02 0,02
Social samvaro 0,42 0,14 0,56 0,13 046 +0,11 0,49 0,21 1,27 #0,30 1,00 #0,20
TV och radio 2,52 +0,16 3,36 #0,17 3,05 #0,14 3,14 +0,41 4,39 +045 3,38 0,32
Lasning 1,01 0,10 0,54 +0,08 0,59 #0,08 0,55 *0,18 1,03 #0,22 0,57 #0,18
Hobbies 0,44 0,11 0,51 0,11 0,46 +0,10 0,48 +0,19 0,44 0,23 0,47 0,18
Ovrig fri tid 0,38 +0,07 0,36 #0,07 0,37 #0,06 0,51 +0,19 0,41 0,20 0,48 0,18
Resor i sb med fri tid 0,27 +0,09 0,32 #0,09 0,28 #0,07 0,25 0,12 0,37 #0,20 0,29 #0,12
Fri tid, totalt 7,19 0,27 8,25 0,21 7,38 *0,22 7,55 0,58 9,51 0,38 8,28 0,46
Ovrigt, okodbart 0,13 +0,09 0,10 +0,06 0,12 +0,08 0,09 +0,07 0,07 +0,05 0,09 0,05
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 +0,00
Antal dagboksdagar 538 136
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a

Andel utévare av aktiviteter en genomsnittlig dag ar 2010/11 efter kén och
familjecykel. Procent med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84
ar. Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor
Barnlosa 20-44 ar ensamstaende Barnlosa 20—44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 62 +10 23 +8 51 +8 67 +9 20 +8 53 +7
Arbetsresor 57 10 12 +6 44 +8 59 +9 15 +7 46 +7
Forvarvsarbete,
totalt 63 t11 23 +7 52 +8 67 t11 20 +6 53 +8
Hushallsarbete 88 +6 93 +5 90 +5 90 +5 87 +6 89 +4
déarav Matlagning 72 +9 67 +9 71 +7 76 +8 66 +9 74 +6

Diskning,

avdukning 50 10 59 10 53 +8 45 +9 45 +9 45 +7

Stadning av

bostaden 52 10 67 +9 57 +8 54 +9 57 +9 55 +8

Tvatt,

strykning 14 +7 27 +9 17 +5 20 +8 25 +8 22 +6
Underhallsarbete 23 +8 30 +9 25 +7 32 +9 34 +9 32 +8
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning na na na. na. na. na na. na. na. na na. na.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. na. na. na na. n.a. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 7 +5 17 +8 10 +4 4 +4 12 +6 6 +3
Ink6p av varor och
tjanster 57 10 63  +10 58 +8 49 +9 56 +9 51 +7
Annat hemarbete 20 +8 16 +7 19 +6 24 +8 15 +6 21 +6
Resor i samband
med hemarbete 50 10 54 %10 51 +8 48 +9 56 +9 50 +7
Hemarbete, totalt 96 +14 98 +14 96 +11 95 +13 95 +13 95 +10
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 97 +3 98 +3 98 +2 97 +3 99 +2 98 +2
Resor i sb med
personliga behov 4 +3 2 +2 3 +3 1 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 28 +9 20 +8 26 +8 19 +7 10 +6 16 +6
Resor i samband
med studier 16 +7 . . 12 +5 12 +6 0 +0 9 +4
Studier, totalt 28 +9 20 +8 26 +8 19 +7 10 +6 16 +6

186

Statistiska centralbyrin



Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
Barnlosa 20—-44 &r ensamstaende Barnlosa 20—44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 35 +9 43 10 37 +8 33 +9 38 +9 34 +7
Foreningsverksamhet
m.m. . . 5 +4 3 +3 . . 2 +2 3 +3
Underhalining, kultur 6 +5 5 +5 6 +3 6 +4 12 +6 8 +4
Social samvaro 72 +9 77 +8 73 +7 62 +9 73 +8 65 +7
TV och radio 75 +8 78 +8 76 +7 72 +8 79 +8 74 +6
Lasning 34 +9 28 +9 32 +8 31 +8 40 +9 34 +8
Hobbies 61 *10 69 +9 63 +7 62 +9 62 +9 62 +8
Ovrig fri tid 23 +9 28 +9 24 +7 28 +8 35 +9 30 +7
Resor i sb med fri tid 53 10 71 +9 58 +8 39 +9 56 +9 44 +7
Fri tid, totalt 100 +0 100 +0 100 +0 98 +2 100 +0 99 +2
Ovrigt, okodbart 17 +7 16 +7 17 +6 14 +6 18 +7 15 +5
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 204 264
".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
"n.a." anger att skattning ej kan férekomma.
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 57 +7 24 +6 47 +6 60 £19 15  #11 47 14
Arbetsresor 52 +7 9 +4 39 +6 53 #19 12 #11 41  £14
Forvarvsarbete,
totalt 57 +8 24 +5 47 +6 60 +21 17 #11 48 15
Hushallsarbete 94 +3 97 +3 95 +3 95 +7 96 +6 95 +6
darav Matlagning 85 +5 86 +5 85 +4 85 11 93 +8 87 +9
Diskning,
avdukning 62 +7 71 +6 64 +6 61  £19 71 %19 64  £17
Stadning av
bostaden 71 +7 74 +7 72 +5 73 %17 80 14 75 %13
Tvatt,
strykning 40 +7 46 +7 42 +5 39 19 50 +20 42  +13
Underhallsarbete 19 +6 28 +6 22 +5 22 £15 34 %15 25  £13
Omsorg om egna
barn 95 +3 94 +3 95 +3 89 13 80 16 87 +9
darav Tillsyn och
hjalp till barn 93 +4 91 +4 92 +3 89 13 67  £19 83 13
Hjalp med
laxlasning 3 +3 . . 3 +2 14 £14 . . 13 10
Lek med barn 43 +7 50 +7 45 +6 30 18 42 +19 33 #13
Samtal med
barn 23 +6 15 +5 21 +5 23 *17 13 +8
Hoglasning for
barn 19 +6 16 +5 18 +5 14 12 8 +6
Foraldramoten
m.m. 3 +3 0 +0 2 +2 0 +0 0 +0 0 +0
Narvaro vid
barns aktiv. 5 +3 6 +3 5 +2 7 +7
Annan omsorg
om barn 12 +5 12 +5 12 +4
Omsorg om andra 10 +5 11 +4 10 +3
Ink6p av varor och
tjanster 50 +7 57 +7 52 +6 59 19 58 120 58 13
Annat hemarbete 26 +6 21 +6 25 +5 25 16 27 %17 25 £12
Resor i samband
med hemarbete 75 +6 65 +7 72 +5 84 %15 58 £20 76 £12
Hemarbete, totalt 99 +9 99 11 99 +7 100 25 96 132 99 20
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +2 100 +0 99 +1 98 +3 100 +0 99 +2
Resor i sb med
personliga behov 2 +2 1 +1 0 +0 0 +0 0 +0
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 7 +4 4 +3 6 +3 20 £16 18  £15
Resor i samband
med studier 4 +3 . . 3 +2 . . 0 +0 . .
Studier, totalt 8 +4 4 +3 7 +3 20 £16 18  £15
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 31 +7 36 +7 32 +5 23 £17 39 18 28 £15
Foreningsverksamhet
m.m. 3 +2 6 +3 4 +2 0 +0 0 +0 0 +0
Underhalining, kultur 3 +2 9 +4 5 +2 0 +0 . . . .
Social samvaro 65 +7 75 +6 68 +6 59  +19 76 %15 64 £16
TV och radio 77 +6 80 +6 78 +5 80 14 70 16 77 £12
Lasning 31 +7 38 +7 33 +6 28  £17 47  +19 33 14
Hobbies 46 +7 52 +7 48 +6 48 19 64 %15 53 15
Ovrig fri tid 25 +6 35 +7 28 +5 33 19 29 17 32 14
Resor i sb med fri tid 29 +7 50 +7 35 +5 19 14 46 +19 27 £11
Fri tid, totalt 99 +1 99 +2 99 +1 98 +4 100 +0 99 +3
Ovrigt, okodbart 21 +6 26 +6 23 +5 29  +18 22 %15 27  t14
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 478 71
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende féraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foraldrar (barn minst 7 ar)
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 74 +6 28 +6 61 +5 75 +9 34 +10 63 +7
Arbetsresor 69 +6 17 +5 54 +5 68 10 25 10 56 +7
Forvarvsarbete,
totalt 74 +8 28 +5 61 +6 75 t14 35 +9 64 £11
Hushallsarbete 94 +3 96 +3 94 +2 94 +6 94 +8 94 +5
darav Matlagning 81 +5 85 +5 82 +4 80 %10 81 10 80 +8

Diskning,

avdukning 61 +7 69 +6 63 +6 57 11 63 £11 59 +9

Stadning av

bostaden 61 +7 75 +6 65 +5 69 £10 74 +9 71 +8

Tvatt,

strykning a7 +7 50 +7 48 +5 39 11 41 11 39 +8
Underhallsarbete 35 +7 45 +7 38 +6 37 10 37 10 37 +9
Omsorg om egna
barn 65 +6 52 +7 61 +5 58 11 48 10 55 +9
darav Tillsyn och

hjalp till barn 55 7 36 +7 49 +6 44 11 34 %10 41 +9

Hjalp med

laxlasning 10 +4 9 +4 10 +3 5 +4 . . 5 +4

Lek med barn 4 +2 9 +4 5 +2 . . . . 4 +4

Samtal med

barn 19 +5 15 +4 18 +4 27 +9 18 +8 25 +7

Hoglasning for

barn 4 +3 4 +3 4 +2 3 +2 2 +2 3 +2

Foraldramoten

m.m. 3 +2 0 +0 2 +2 . . 0 +0

Narvaro vid

barns aktiv. 4 +3 4 +2 4 +2 4 +3 2 +2 3 +2

Annan omsorg

om barn 6 +3 5 +3 6 +3 10 +6 9 +6 10 +5
Omsorg om andra 7 +4 8 +4 7 +3 5 +4 13 +7 7 +3
Ink6p av varor och
tjanster 55 7 55 +7 55 +5 64 £11 57 %12 62 +9
Annat hemarbete 29 +6 24 +6 28 +5 21 +9 21 +8 21 +7
Resor i samband
med hemarbete 69 +6 59 +7 66 +5 65 £11 59 #11 64 +9
Hemarbete, totalt 99 +10 98 +8 99 +7 95 +17 94 +14 95 +13
Personlig omvardnad 100 +0 99 +1 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 97 +2 98 +2 98 +2 98 +3 100 +0 98 +2
Resor i sb med
personliga behov . . 5 +3 2 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 99 +1 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 6 +3 4 +3 5 +3 5 +5 . . 4 +4
Resor i samband
med studier 3 +2 . . 3 +2 . . . . . .
Studier, totalt 6 +3 4 +3 5 +3 5 +5 . . 4 +4
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende foraldrar (barn minst 7 ar)

Ensamstaende foréldrar (barn minst 7 &r)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 40 +7 46 +7 42 +6 38 10 58 11 43 +8
Foreningsverksamhet
m.m. 3 +2 4 +3 3 +2 3 +3 5 +5 4 +2
Underhalining, kultur 5 +3 7 +3 6 +2 . . 4 +3 3 +2
Social samvaro 57 7 67 +6 60 +5 59 11 59 11 59 +9
TV och radio 79 +6 83 +5 80 +5 78 +9 80 +8 79 +7
Lasning 44 +7 47 +7 44 +6 40 10 53 #11 44 +8
Hobbies 47 +7 54 +7 49 +6 65 10 61 10 64 +8
Ovrig fri tid 24 +6 31 +6 26 +5 23 +9 35 10 27 +7
Resor i sb med fri tid 33 7 44 +7 36 +5 39 10 51 11 42 +9
Fri tid, totalt 99 +1 99 +1 99 +1 98 +3 100 +0 99 +2
Ovrigt, okodbart 20 +6 25 +6 21 +5 24  +10 14 +7 21 +8
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 567 256

Statistiska centralbyrin 191



Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
Barnltsa 45-64 &r sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 61 +6 21 +5 50 +5 72 +8 20 +7 57 +6
Arbetsresor 52 +6 12 +4 41 +5 65 +9 7 +4 48 +6
Forvarvsarbete,
totalt 61 +7 21 +4 50 +5 72 £10 20 +5 57 +8
Hushallsarbete 95 +2 98 +2 96 +2 95 +4 98 +2 96 +3
darav Matlagning 83 +5 88 +4 84 +4 81 +7 84 +6 82 +5

Diskning,

avdukning 66 +6 77 +5 69 +5 57 +9 68 +8 60 +7

Stadning av

bostaden 66 +6 75 +5 69 +5 62 +8 74 +8 65 +7

Tvatt,

strykning 36 +6 45 +6 38 +5 25 +8 36 +8 28 +6
Underhallsarbete 38 +6 50 +6 41 +5 34 +8 38 +8 35 +7
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 14 +4 23 +5 17 +4 13 +6 18 +7 14 +5
Ink6p av varor och
tjanster 58 +6 44 +6 54 +5 61 +8 59 +8 61 +6
Annat hemarbete 35 +6 25 +5 32 +5 32 +8 25 +7 30 +6
Resor i samband
med hemarbete 56 +6 53 +6 55 +5 55 +9 63 +8 57 +7
Hemarbete, totalt 98 +8 100 +9 98 +6 98 12 99  t12 98 +9
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 99 +1 100 +1 99 +1 99 +1 100 +0 99 +1
Resor i sb med
personliga behov 2 +2 2 +1 0 +0
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 3 +2 3 +2 3 +2 2 +2 4 +4 3 +2
Resor i samband
med studier . . . . . . . . 0 +0 . .
Studier, totalt 3 +2 3 +2 3 +2 2 +2 4 +4 3 +2
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 44 +6 a7 +6 45 +5 37 +9 49 +9 41 +7
Foreningsverksamhet
m.m. 2 +2 5 +3 3 +1 6 +4 7 +4 6 +4
Underhalining, kultur 4 +2 8 +4 5 +2 . 7 +4 3 +2
Social samvaro 60 +6 71 +6 63 +5 63 +8 73 +8 66 +7
TV och radio 84 +4 86 +4 85 +4 78 +7 83 +7 79 +6
Lasning 60 +6 56 +6 59 +5 56 +9 58 +8 56 +7
Hobbies 53 +6 56 +6 54 +5 45 +9 52 +9 a7 +8
Ovrig fri tid 36 +6 42 +6 37 +6 38 +9 45 +9 40 +7
Resor i sb med fri tid 25 +5 46 +6 31 +5 34 +8 55 +9 40 +6
Fri tid, totalt 99 +1 99 +1 99 +1 99 +2 98 +3 98 +2
Ovrigt, okodbart 16 +4 17 +5 16 +4 20 +7 19 +7 20 +6
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 649 279

Statistiska centralbyrin 193



Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 13 +6 8 +5 11 +4 10 +7 8 +6 10 +5
Arbetsresor 2 +2 2 +2 1 +1
Forvarvsarbete,
totalt 14 +5 8 +2 12 +3 10 +4 8 +2 10 +3
Hushallsarbete 99 +1 99 +2 99 +1 98 +3 100 +0 99 +2
darav Matlagning 91 +5 96 +4 93 +4 94 +5 85 +8 92 +4
Diskning,
avdukning 79 +7 80 +7 79 +6 71 £10 73 %10 71 +8
Stadning av
bostaden 83 +6 74 +8 80 +6 78 +9 71 %10 76 +8
Tvatt,
strykning 43 +9 20 +7 36 +7 26  £10 24 +9 25 +8
Underhallsarbete 45 +9 38 +9 43 +7 33 10 36 *10 34 +9
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 23 +7 19 +7 21 +6 19 +9 18 +8 19 +7
Ink6p av varor och
tjanster 51 +9 33 +8 46 +7 56 11 29 +9 48 +8
Annat hemarbete 31 +8 24 +7 29 +7 36 11 21 +9 31 +9
Resor i samband
med hemarbete 55 +9 37 +8 50 +7 59 11 38 10 53 +8
Hemarbete, totalt 100 +11 100 +13 100 +8 98 +15 100 +15 99 +12
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 100 +0 99 +2 100 +1 99 +2 100 +0 99 +2
Resor i sb med
personliga behov 2 +2
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 3 +3 3 +2
Resor i samband
med studier . . 0 +0 . . 0 +0
Studier, totalt 3 +3 3 +2
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Kvinnor
65+ &r sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 56 +9 52 +9 55 +7 48  +11 52 11 49 +8
Foreningsverksamhet
m.m. 6 +4 5 +4 6 +3 . . 5 +4 4 +3
Underhalining, kultur 6 +4 5 +3 5 +3 5 +5 . . 5 +4
Social samvaro 70 +8 75 +8 71 +6 72 %10 75 +9 73 +8
TV och radio 93 +4 92 +4 93 +3 92 +6 97 +3 93 +4
Lasning 81 +7 76 +8 79 +6 82 +8 72 10 79 +7
Hobbies 62 +9 56 +9 60 +8 47 11 51 #11 48 10
Ovrig fri tid 48 +9 43 +9 47 +8 59 #11 48  #11 56  #10
Resor i sb med fri tid 36 +8 42 +9 37 +7 41 11 41 11 41 +9
Fri tid, totalt 100 +1 99 +2 99 +1 100 +0 100 +0 100 +0
Ovrigt, okodbart 14 +6 19 +7 15 +5 24  +10 23 +9 24 +8
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 399 192
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Man
Barnldésa 2044 ar ensamstaende Barnlosa 20-44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 61 +8 18 +7 49 +7 66 +11 18 +8 52 +8
Arbetsresor 58 +8 13 +6 45 +7 60 £11 10 +6 45 +8
Forvarvsarbete,
totalt 61 +9 18 +6 49 +7 66 t12 20 +6 53 +9
Hushallsarbete 64 +8 72 +8 66 +7 82 +8 83 +8 82 +6
darav Matlagning 52 +9 57 +9 53 +7 63 10 68  £10 64 +8

Diskning,

avdukning 24 +7 23 +6 24 +6 34 10 35 *10 34 +8

Stadning av

bostaden 26 +7 36 +8 29 +6 35 10 50 *10 39 +8

Tvatt,

strykning 8 +4 11 +5 9 +3 10 +6 11 +7 10 +5
Underhallsarbete 9 +5 15 +6 11 +4 28 10 35 £10 30 +8
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 6 +4 8 +5 7 +3 5 +5 12 +7 7 +4
Ink6p av varor och
tjanster 40 +8 52 +9 44 +7 52 11 58 £10 53 +9
Annat hemarbete 9 +5 9 +5 9 +4 11 +6 14 +7 12 +5
Resor i samband
med hemarbete 43 +8 51 +9 46 +7 45  £11 56 £10 48 +8
Hemarbete, totalt 81 +11 86 +11 82 +9 91 +14 92 +15 91 +11
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 93 +4 96 +3 94 +3 95 +5 99 +3 96 +3
Resor i sb med
personliga behov 5 +4 2 +2
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 16 +6 9 +5 14 +5 13 +7 5 +4 10 +6
Resor i samband
med studier 13 +6 3 +3 10 +4 7 +5 . . 5 +4
Studier, totalt 16 +6 10 +5 14 +5 13 +7 5 +4 10 +6
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Méan
Barnlosa 20-44 &r ensamstaende Barnlosa 20-44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 37 +8 38 +8 37 +7 31 10 43 10 35 +8
Foreningsverksamhet
m.m. . . 5 +4 3 +2 . . . . 3 +3
Underhalining, kultur 2 +2 10 +6 5 +2 4 +4 7 +5 5 +3
Social samvaro 45 +8 60 +8 49 +7 50 +10 63 %10 54 +8
TV och radio 72 +8 81 +7 74 +6 77 +9 81 +8 78 +7
Lasning 22 +7 28 +8 24 +6 21 +8 23 +9 21 +7
Hobbies 66 +8 69 +8 67 +7 59 10 64 10 61 +9
Ovrig fri tid 20 +7 26 +7 21 +6 27  £10 27 10 27 +8
Resor i sb med fri tid 44 +8 56 +8 47 +7 36 10 53 11 41 +8
Fri tid, totalt 99 +1 100 +0 100 +1 97 +4 99 +2 97 +3
Ovrigt, okodbart 12 +5 18 +7 14 +5 11 +6 14 +7 12 +5
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 296 208
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Man
Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 80 +6 25 +7 64 +5
Arbetsresor 70 +8 13 +6 54 +6
Forvarvsarbete,
totalt 80 10 25 +6 64 +7
Hushallsarbete 82 +6 90 +5 84 +5
darav Matlagning 64 +8 76 +7 67 +6

Diskning,

avdukning a7 +8 58 +8 50 +7

Stadning av

bostaden 42 +8 67 +7 49 +6

Tvatt,

strykning 16 +6 22 +7 18 +5
Underhallsarbete 37 +8 43 +8 39 +7
Omsorg om egna
barn 88 +5 88 +5 88 +4
darav Tillsyn och

hjalp till barn 83 +6 80 +6 83 5

Hjalp med

laxlasning 5 +4 2 +2 4 +3

Lek med barn 33 +7 54 +8 39 +6

Samtal med

barn 8 +4 8 +4 8 +3

Hoglasning for

barn 20 +7 10 +5 17 +5

Foraldramoten

m.m. . . 0 +0

Narvaro vid

barns aktiv. 5 +3 4 +3 5 +3

Annan omsorg

om barn 7 +5 6 +3 6 +4
Omsorg om andra 8 +5 7 +4 8 +4
Ink6p av varor och
tjanster 45 +8 53 +8 48 +6
Annat hemarbete 23 +7 18 +6 21 +5
Resor i samband
med hemarbete 71 +7 63 +8 69 +6
Hemarbete, totalt 98 +12 98 +11 98 +9
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 95 +3 100 +0 97 +2
Resor i sb med
personliga behov . . . . 1 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 3 +3 . . 3 +2
Resor i samband
med studier . . . . 1 +1
Studier, totalt 4 +3 . . 3 +2
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Méan
Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 21 +6 32 +8 25 +5

Foreningsverksamhet

m.m. 2 +2 5 +4 3 +2

Underhalining, kultur 4 +3 5 +3 4 +2

Social samvaro 52 +8 60 +8 54 +7

TV och radio 79 +6 83 +7 80 +5

Lasning 33 +8 32 +7 33 +6

Hobbies 48 +8 55 +8 50 +7

Ovrig fri tid 16 +6 19 +6 17 +5

Resor i sb med fri tid 21 +6 44 +8 28 +5

Fri tid, totalt 98 +3 98 +2 98 +2

Ovrigt, okodbart 21 +7 24 +7 22 +5

Totalt 100 +0 100 +0 100 +0

Antal dagboksdagar 387
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Man
Sammanboende féraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foraldrar (barn minst 7 ar)
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 84 +6 22 +6 66 +5
Arbetsresor 76 +7 14 +5 58 +5
Forvarvsarbete,
totalt 84 10 25 +5 67 +7
Hushallsarbete 86 +5 91 +4 87 +4
darav Matlagning 69 +7 75 +7 71 +6

Diskning,

avdukning 46 +8 48 +7 46 +6

Stadning av

bostaden 39 +7 51 +8 42 +6

Tvatt,

strykning 10 +5 19 +6 13 +4
Underhallsarbete 42 +7 53 +7 45 +6
Omsorg om egna
barn 42 +7 37 +7 41 +6
darav Tillsyn och

hjalp till barn 31 +7 24 +6 29 +6

Hjalp med

laxlasning 5 +3 4 +3 5 +2

Lek med barn . . 5 +4 3 +2

Samtal med

barn 10 +5 7 +4 9 +4

Hoglasning for

barn 2 +2 . . 2 +1

Foraldramoten

m.m. . . 0 +0

Narvaro vid

barns aktiv. 4 +3 8 +4 5 +3

Annan omsorg

om barn 5 +3 3 +2 5 +2
Omsorg om andra 6 +4 15 +5 9 +3
Ink6p av varor och
tjanster 44 +7 51 +8 46 +6
Annat hemarbete 20 +6 18 +6 20 +5
Resor i samband
med hemarbete 58 +8 62 +7 59 +6
Hemarbete, totalt 95 +10 98 +10 96 +8
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +2 100 +0 98 +2
Resor i sb med
personliga behov . . 2 +2
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 5 +3 3 +3 4 +2
Resor i samband
med studier . . . . . .
Studier, totalt 5 +3 4 +3 4 +2
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Man
Sammanboende foraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foréldrar (barn minst 7 &r)
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 27 +7 a7 +7 33 +6
Foreningsverksamhet
m.m. 6 +4 8 +4 6 +4
Underhalining, kultur 4 +3 12 +5 6 +3
Social samvaro 47 +8 55 +7 50 +6
TV och radio 84 +5 86 +5 85 +4
Lasning 31 +7 41 +7 34 +6
Hobbies 47 +8 54 +7 49 +6
Ovrig fri tid 22 +6 28 +7 24 +5
Resor i sb med fri tid 24 +7 52 +7 32 +5
Fri tid, totalt 97 +2 99 +2 98 +2
Ovrigt, okodbart 17 +6 14 +5 16 +4
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 445
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Man
Barnltsa 45-64 &r sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 76 +6 20 +5 60 +5 58 +10 20 +8 47 +8
Arbetsresor 67 +7 6 +3 49 +5 51 £10 13 +7 40 +8
Forvarvsarbete,
totalt 76 +8 21 +5 60 +6 58 11 22 +7 48 +8
Hushallsarbete 82 +5 86 +5 83 +4 90 +6 89 +7 89 +5
darav Matlagning 65 +7 69 +6 66 +5 79 +8 76 +9 78 +7

Diskning,

avdukning 39 +7 43 +7 40 +6 49 10 49  +10 49 +9

Stadning av

bostaden 42 +7 51 +7 45 +5 51 10 47 10 50 +8

Tvatt,

strykning 7 +4 11 +4 8 +3 16 +8 26 +9 19 +7
Underhallsarbete 48 +7 65 +7 53 +6 35 10 46 10 38 +9
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 12 +5 25 +6 15 +4 13 +7 16 +8 14 +5
Ink6p av varor och
tjanster 45 +7 49 +7 46 5 56 10 42 10 52 +8
Annat hemarbete 32 +7 20 +6 29 +5 27 +9 18 +8 25 +7
Resor i samband
med hemarbete 51 +7 55 +7 52 +5 59 £10 53 10 58 +8
Hemarbete, totalt 93 +9 97 +9 94 +7 97 +14 97 +15 97 +11
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +2 100 +1 98 +2 99 +2 99 +2 99 +2
Resor i sb med
personliga behov 1 +1 3 +3
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 2 +2 3 +2 2 +2 5 +5
Resor i samband
med studier . . . . . . 0 +0 0 +0 0 +0
Studier, totalt 2 +2 3 +2 2 +2 5 +5
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:8a (forts.)

Méan
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 37 +7 51 +7 41 +6 37 10 50 10 41 +8
Foreningsverksamhet
m.m. 4 +3 5 +3 5 +2 . . . .
Underhalining, kultur 2 +2 6 +3 3 +2 . . 7 +5 4 +3
Social samvaro 47 +7 53 +7 48 +6 52  +10 70 +9 57 +9
TV och radio 88 +4 94 +3 90 +3 87 +7 91 +6 88 5
Lasning 54 +7 60 +7 55 +6 54 10 47 10 52 +9
Hobbies 45 +7 54 +7 48 +6 43 10 60 10 48 +9
Ovrig fri tid 25 +6 36 +7 28 +5 33 10 35 10 34 +8
Resor i sb med fri tid 26 +6 a7 +7 32 +5 28 +9 49 10 34 +8
Fri tid, totalt 99 +1 100 +1 99 +1 99 +2 99 +1 99 +1
Ovrigt, okodbart 22 +6 19 +5 21 +5 23 +9 16 +7 21 +7
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 524 199
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:8a (forts.)

Man
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 15 +5 10 +4 14 +4 17 +10 11 +7 15 +7
Arbetsresor 7 +4 2 +2 6 +3 14 £10 11 +7
Forvarvsarbete,
totalt 16 +5 10 +4 14 +3 17 +6 11 +5 15 +5
Hushallsarbete 84 +6 85 +6 84 +5 89 %10 92 +8 90 +7
darav Matlagning 69 +7 68 +7 69 +7 73 £13 87 +9 77 +9

Diskning,

avdukning 49 +8 46 +8 48 +7 42  +13 44 14 42  +11

Stadning av

bostaden 49 +8 44 +8 47 +7 42  +14 50 14 44 %10

Tvatt,

strykning 6 +3 3 +2 5 +2 6 +6 8 +6 7 +5
Underhallsarbete 60 +8 45 +8 56 +6 36 *13 34  £12 35 #11
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na na na na na na na na na na
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. na. na na na na. na na na na. na

Hoglasning for

barn n.a. n.a. na. na na na na. na na na na. na

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. na. na na na na. na na na na. na

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. na na na na na na na na na na
Omsorg om andra 18 +6 19 +6 18 +5 15 10 12 +8
Ink6p av varor och
tjanster 65 +7 36 +7 57 +6 52 %14 35 #13 47 %12
Annat hemarbete 44 +8 22 +6 38 +6 33 #13 19 10 29 11
Resor i samband
med hemarbete 72 +7 45 +8 64 +6 61 14 40 13 55 %10
Hemarbete, totalt 96 +10 97 +11 97 +7 98 +20 97 +18 98 +15
Personlig omvardnad 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 99 +1 100 +0 100 +1 94 +9 100 +0 96 +6
Resor i sb med
personliga behov 0 +0
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Studier 3 +2 3 +2 3 +2 1 +1
Resor i samband
med studier . . 0 +0 . . 0 +0 0 +0 0 +0
Studier, totalt 3 +2 3 +2 3 +2 1 +1
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:8a (forts.)
Man
65+ &r sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 44 +8 54 +8 47 +7 37 13 34  #13 36 12
Foreningsverksamhet
m.m. 7 +4 6 +4 6 +3 6 +6 5 +4
Underhalining, kultur 2 +2 4 +3 3 +2 5 +5 . . 5 +4
Social samvaro 47 +8 50 +8 47 +7 46 14 67 14 52 12
TV och radio 95 +4 94 +3 95 +3 87  #10 93 +6 88 +8
Lasning 79 +7 72 +7 1 +6 64 14 60 +14 63 %12
Hobbies 52 +8 51 +8 52 +7 42 13 42 +14 42 12
Ovrig fri tid 59 +8 55 +8 58 +7 63 13 52 14 60 12
Resor i sb med fri tid 34 +8 43 +8 36 +6 52  #14 46 £14 50 #12
Fri tid, totalt 100 0 100 +0 100 +0 95 9 100 +0 97 +6
Ovrigt, okodbart 21 +7 20 +7 21 +6 17 %10 19 +10 17 +8
Totalt 100 0 100 +0 100 +0 100 0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 538 136
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a

Genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 efter kon och familjecykel.
Timmar och minuter per dygn med 95-procentigt konfidensintervall.
Befolkningen 20-84 ar. Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor
Barnlosa 20-44 ar ensamstaende Barnlosa 20—44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,28 0,42 4,45 +142 6,42 +043 7,33 +0,46 501 +1,30 6,49 0,41
Arbetsresor 0,54 +0,09 0,52 +0,21 0,54 +0,09 1,04 +0,10 0,54 +0,23 1,01 0,10
Forvarvsarbete,
totalt 8,09 +1,21 5,03 +1,17 7,16 +1,00 8,29 +1,27 541 +145 7,41 +1,09
Hushallsarbete 1,08 0,12 1,37 #0,20 1,16 #0,11 1,28 #0,17 1,42 *0,14 1,32 0,13
darav Matlagning 0,33 +0,04 0,44 0,10 0,36 +0,04 0,39 +0,06 0,50 +0,09 0,42 0,05

Diskning,

avdukning 0,21 +0,04 0,24 +0,05 0,22 +0,04 0,20 +0,04 0,26 +0,05 0,21 0,03

Stadning av

bostaden 0,37 +0,10 0,41 0,10 0,39 +0,07 0,46 0,15 0,47 0,11 0,46 0,11

Tvatt,

strykning 0,30 +0,12 0,51 +0,34¢ 0,36 +0,13 0,55 +0,24 0,46 0,12 0,53 0,17
Underhallsarbete 1,03 0,26 0,49 +0,28 0,59 %0,24 0,55 #0,27 1,16 *0,17 1,01 0,20
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning na na na. na. na. na na. na. na. na na. na.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. na. na. na na. n.a. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 2,07 0,39 0,50 %0,24 1,45 %0,29 0,20 %0,13 1,02 *0,27 0,32 0,12
Ink6p av varor och
tjanster 0,39 +0,12 047 0,11 041 +0,09 042 0,09 0,52 +0,12 0,45 0,07
Annat hemarbete 0,26 +0,08 0,31 +0,17 0,28 +0,07 0,52 +0,36 0,42 0,11 0,49 0,28
Resor i samband
med hemarbete 0,36 +0,11 0,38 +0,07 0,36 +0,08 0,43 0,09 0,49 0,10 0,45 0,08
Hemarbete, totalt 2,14 +0,23 2,52 0,31 2,25 %0,19 2,42 0,32 3,13 %0,32 2,51 10,23
Personlig omvardnad 9,11 +0,18 10,31 0,23 9,34 0,16 9,10 +0,16 10,36 +0,20 9,35 0,13
Maltider 1,09 +0,09 1,33 #0,11 1,16 *0,07 1,14 #0,09 1,36 *0,10 1,20 #0,07
Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt 10,19 0,22 12,03 0,24 10,49 0,19 10,22 0,19 12,13 0,22 10,54 0,15
Studier 436 +0,53 2,47 +1,01 4,05 +0,46 4,54 +1,02 2,39 +1,07 4,15 0,42
Resor i samband
med studier 1,14 0,27 . . 128 +0,29 1,22 +0,39 0,00 +0,00 0,59 0,28
Studier, totalt 5,18 +1,05 3,15 +1,27 4,43 058 547 +1,19 2,39 1,07 4,53 0,53
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
Barnlosa 20-44 &r ensamstaende Barnlosa 2044 ar sammanboende

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 1,26 +0,15 1,49 0,22 1,33 #0,13 1,20 #0,18 1,31 #0,25 1,23 0,14
Foreningsverksamhet
Underhalining, kultur 1,23 0,31 1,25 #0,32 1,24 #0,24 1,25 #1,00 158 #0,37 1,34 0,47
Social samvaro 1,26 +0,21 2,40 0,28 1,47 #0,18 1,09 #0,17 2,01 0,30 1,24 #0,15
TV och radio 2,02 +0,22 2,24 #0,18 2,08 #0,17 151 +0,17 251 0,25 2,08 0,15
Lasning 0,52 +0,20 0,55 +0,16 0,53 *0,16 1,06 +0,20 1,04 0,17 1,06 0,17
Hobbies 1,09 +0,13 1,17 0,14 1,11 0,11 1,06 +0,11 1,35 #0,21 1,14 0,10
Ovrig fri tid 0,55 +0,26 0,50 +0,18 0,53 *0,21 1,06 +0,33 1,12 +0,20 1,08 0,25
Resor i sb med fri tid 0,57 0,17 1,26 +0,20 1,06 *0,14 0,51 0,17 1,21 0,19 1,00 0,14
Fri tid, totalt 452 +0,32 7,17 #0,39 534 0,28 4,19 +0,32 7,09 #0,35 5,08 0,26
Ovrigt, okodbart 0,25 0,14 0,20 +0,05 0,24 0,10 1,10 #0,54 0,48 0,37
Antal dagboksdagar 204 264

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen eller att antal observationer <10) for att

redovisas.

"n.a." anger att skattning ej kan férekomma.
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,12 0,25 3,18 *1,12 6,05 0,29 6,34 *1,01 4,41 %233 6,02 *1,01
Arbetsresor 0,57 +0,08 0,58 +0,16 0,58 +0,08 0,47 0,17 . .. 0,44 10,14
Forvarvsarbete,
totalt 8,04 +055 3,40 +1,00 6,48 +0,43 7,16 +2,04 4,14 +233 6,24 1,34
Hushallsarbete 1,58 0,12 2,32 +0,14 2,08 0,10 1,37 #0,22 2,56 *0,39 2,00 0,18
déarav Matlagning 0,49 +0,06 1,01 +0,07 0,53 +0,05 0,36 +0,08 0,46 +0,09 0,39 0,07

Diskning,

avdukning 0,27 +0,03 0,34 +0,05 0,29 +0,03 0,25 +0,04 0,32 +0,07 0,27 0,04

Stadning av

bostaden 0,48 +0,08 1,01 +0,08 0,52 +0,07 0,40 0,11 1,23 +0,28 0,53 0,12

Tvatt,

strykning 0,36 +0,08 0,38 +0,06 0,36 +0,06 0,41 +0,21 0,40 +0,20 0,41 0,17
Underhallsarbete 0,48 0,17 0,57 +0,19 0,51 0,13 0,29 0,12 043 0,17 0,33 0,11
Omsorg om egna
barn 2,26 0,15 2,33 0,17 2,28 0,14 3,19 +1,08 2,44 10,37 3,09 0,56
darav Tillsyn och

hjalp till barn 1,41 0,11 1,44 0,12 1,42 %0,10 2,49 +1,07 2,08 *0,38 2,37 10,54

Hjalp med

laxlasning 0,30 0,12 . .. 0,26 0,09 . . . . . .

Lek med barn 1,01 0,10 1,04 0,10 1,02 %0,07 0,38 *0,22 1,04 0,16 0,45 0,16

Samtal med

barn 0,24 +0,06 0,36 +0,16 0,27 0,07 0,25 0,06

Hoglasning for

barn 0,22 +0,03 0,27 +0,06 0,23 0,03 0,22 +0,03

Foraldramoten

m.m. 0,37 +0,16 0,00 +0,00 0,26 +0,11 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00

Narvaro vid

barns aktiv. 1,03 0,28 1,02 0,20 1,03 0,21

Annan omsorg

om barn 0,29 +0,10 0,26 0,14 0,28 0,08
Omsorg om andra 0,34 0,26 0,43 #0,27 0,36 0,20
Ink6p av varor och
tjanster 0,44 0,09 0,57 +0,08 0,47 0,07 0,52 +0,12 0,34 +0,12 0,47 0,09
Annat hemarbete 0,29 +0,08 0,30 +0,07 0,29 +0,06 0,20 +0,08 0,37 +0,12 0,25 0,08
Resor i samband
med hemarbete 0,47 +0,06 0,47 0,07 0,47 +0,05 1,07 +0,15 0,56 0,18 1,04 0,12
Hemarbete, totalt 529 +0,36 6,23 +0,45 5,44 0,27 6,09 +151 6,39 +2,22 6,18 1,31
Personlig omvardnad 8,38 +0,16 9,26 0,14 8,52 0,13 7,54 +0,28 9,13 0,37 8,17 0,27
Maltider 1,23 +0,09 1,53 #0,07 1,31 #0,07 1,16 #0,23 1,38 *0,16 1,22 0,17
Resor i sb med
personliga behov 0,24 +0,08 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,00 +0,17 11,20 0,17 10,23 +0,14 9,09 +0,31 10,51 +0,40 9,38 0,28
Studier 4,11 +1,32 3,17 +0,27 3,55 +1,10 2,40 2,17 3,11 +1,46
Resor i samband
med studier 1,52 £1,17 . . 1,29 0,55 . . 0,00 0,00 . .
Studier, totalt 4,48 +2,07 3,18 +0,27 4,22 +1,34 2,46 2,22 . . 3,16 1,49
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
Sammanboende smabarnsféraldrar Ensamstdende smabarnsforaldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 1,11 +0,12 1,25 0,17 1,15 0,10 1,04 0,25 1,31 #0,27 1,12 0,22
Foreningsverksamhet
m.m. 1,15 +0,20 1,38 +0,41 1,22 0,19 0,00 +0,00 0,00 #0,00 0,00 0,00
Underhalining, kultur 1,34 +0,54 1,23 +0,29 1,31 *0,40 0,00 +0,00 0,46 0,10 . .
Social samvaro 1,09 0,13 1,40 0,17 1,18 #0,11 1,41 #0,39 143 0,28 1,42 0,26
TV och radio 1,38 #0,11 2,05 0,13 1,46 #0,10 1,30 *0,23 2,13 0,42 1,42 0,20
Lasning 0,42 +0,09 0,33 #0,06 0,39 *0,06 0,45 0,09 048 0,19 0,46 +0,09
Hobbies 0,48 0,10 1,02 #0,15 0,52 #0,09 1,21 +045 1,18 #0,24 1,20 0,35
Ovrig fri tid 0,59 +0,19 0,53 #0,13 0,57 #0,15 0,50 +0,28 0,46 0,23 0,49 0,22
Resor i sb med fri tid 0,50 +0,09 1,09 #0,12 0,56 *0,08 0,37 +0,34 0,48 0,21 0,40 0,26
Fri tid, totalt 3,34 0,19 521 #0,21 4,05 #0,15 3,46 #0,55 525 0,41 4,14 0,44
Ovrigt, okodbart 0,21 #0,05 0,26 #0,05 0,22 +0,04 0,17 0,07 0,18 0,04 0,18 0,05
Antal dagboksdagar 478 71
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende féraldrar (barn minst 7 ar)

Ensamstaende foraldrar (barn minst 7 ar)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,47 +0,24 535 *1,26 7,09 +0,36 7,20 +0,45 535 +1,12 6,50 0,37
Arbetsresor 0,53 +0,07 0,57 0,27 0,54 %0,09 0,55 #0,11 0,39 #0,09 0,50 0,08
Forvarvsarbete,
totalt 8,36 +1,00 6,10 *1,01 7,54 +0,46 8,10 *1,38 555 +1,27 7,32 1,14
Hushallsarbete 1,48 +0,12 2,31 #0,13 2,00 #0,09 1,43 0,17 2,20 +0,21 1,54 0,14
darav Matlagning 0,44 +0,05 0,58 +0,06 0,48 +0,04 0,36 #0,05 0,52 +0,07 0,41 0,04

Diskning,

avdukning 0,26 +0,03 0,31 0,03 0,28 +0,03 0,23 #0,05 0,29 #0,06 0,25 0,04

Stadning av

bostaden 0,42 +0,06 1,00 +0,08 0,47 %005 0,52 *0,16 1,07 *0,14 0,56 0,13

Tvatt,

strykning 0,38 +0,08 0,42 0,06 0,39 0,06 0,36 *0,10 0,36 +0,09 0,36 0,08
Underhallsarbete 1,02 +0,15 1,11 #0,14 1,05 #0,12 1,08 +0,24 1,11 0,17 1,09 0,19
Omsorg om egna
barn 0,49 +0,08 1,00 +0,20 0,52 #0,07 1,03 #0,13 1,00 #0,16 1,02 0,10
darav Tillsyn och

hjalp till barn 0,29 +0,04 0,34 0,07 0,30 0,04 0,38 #0,11 0,33 #0,11 0,36 0,08

Hjalp med

laxlasning 0,30 +0,07 0,44 0,11 0,34 0,06 0,37 0,07 . .. 0,34 0,06

Lek med barn 0,27 +0,16 0,47 #0,17 0,33 #0,13 . .. 042 #0,18 0,37 0,31

Samtal med

barn 0,27 0,07 0,27 0,06 0,27 %0,05 0,37 #0,13 0,46 +0,16 0,40 0,11

Hoglasning for

barn 0,19 +0,05 0,22 #0,11 0,20 +0,05

Foraldramoten

m.m. 0,58 +0,12 0,00 #0,00 0,41 +0,08 0,00 0,00

Narvaro vid

barns aktiv. 1,10 +0,28 1,27 #0,33 1,15 #0,25 1,08 0,39

Annan omsorg

om barn 0,24 +0,08 0,36 +0,31 0,27 #0,11 0,25 #0,18 0,43 #0,09 0,30 0,13
Omsorg om andra 0,28 +0,15 0,27 0,11 0,28 #0,11 0,45 #0,26 0,59 0,27 0,49 0,20
Ink6p av varor och
tjanster 0,54 +0,13 0,57 0,11 0,55 #0,10 0,38 *0,09 0,46 0,12 0,40 0,07
Annat hemarbete 0,25 +0,05 0,32 +0,08 0,27 #0,04 0,30 #0,09 0,31 #0,06 0,30 0,07
Resor i samband
med hemarbete 0,48 +0,07 0,58 +0,09 0,51 0,06 0,46 +0,08 0,52 +0,10 0,48 0,06
Hemarbete, totalt 3,48 +0,27 4,50 0,29 4,06 0,21 3,52 #0,45 4,36 +0,43 4,04 0,34
Personlig omvardnad 8,18 +0,13 9,47 0,14 8,44 10,11 8,37 #0,23 9,41 0,24 8,55 0,20
Maltider 1,12 0,06 1,55 #0,08 1,25 +0,05 1,03 +0,08 1,27 +0,11 1,10 0,07
Resor i sb med
personliga behov 1,17 +0,54 0,39 0,16
Personliga behov,
totalt 9,29 +0,16 11,45 0,16 10,08 %0,13 9,39 #0,25 11,08 +0,26 10,05 0,22
Studier 259 +1,05 2,35 *0,44 2,52 0,50 1,11 #1,11
Resor i samband
med studier 1,48 +1,41 . . 1,33 1,12
Studier, totalt 3,56 +1,47 2,51 +051 3,37 1,21

210

Statistiska centralbyrin



Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende foraldrar (barn minst 7 ar)

Ensamstaende foréldrar (barn minst 7 &r)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 1,11 +0,11 1,18 #0,10 1,13 #0,08 1,25 0,31 1,41 #0,23 1,30 #0,23
Foreningsverksamhet
m.m. 1,18 0,25 2,07 #0,44 1,32 0,24 . .
Underhallning, kultur 0,58 +0,24 2,20 #0,36 1,21 #0,20 . .. 1,48 0,30 . .
Social samvaro 1,16 +0,15 1,39 #0,15 1,23 0,12 057 0,12 1,38 #0,25 1,08 0,12
TV och radio 1,59 +0,11 2,14 0,12 2,03 #0,09 1,40 0,13 2,30 #0,28 1,54 0,12
Lasning 0,41 +0,08 054 #0,08 045 #0,06 0,40 0,09 1,14 #041 0,49 0,15
Hobbies 0,58 #0,12 1,03 0,09 0,559 #0,09 1,14 0,15 1,17 #0,23 1,15 0,14
Ovrig fri tid 045 0,14 0,57 %013 0,49 0,12 1,53 *1,15 0,55 #0,20 1,37 0,54
Resor i sb med fri tid 048 0,11 1,08 0,14 0,54 #0,09 047 0,14 1,05 #0,22 0,53 0,12
Fri tid, totalt 4,04 #0,20 540 0,21 4,32 0,17 4,25 *0,34 6,26 0,43 5,00 0,28
Ovrigt, okodbart 0,37 +0,14 0,32 #0,12 0,36 #0,13 0,29 0,07 0,21 #0,06 0,27 0,05
Antal dagboksdagar 567 256
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
Barnltsa 45-64 &r sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 7,31 #0,29 5,19 #1,11 6,53 0,30 7,39 *0,38 4,03 *1,32 6,38 0,38
Arbetsresor 0,52 +0,06 0,56 +0,17 0,53 +0,06 1,02 +0,11 0,46 0,16 0,58 0,09
Forvarvsarbete,
totalt 8,15 +0,47 5,44 1,12 7,32 +0,40 8,35 1,13 4,19 +1,29 7,22 1,01
Hushallsarbete 2,06 0,13 2,36 *0,11 2,15 #0,10 1,28 0,13 2,12 0,16 1,41 0,10
déarav Matlagning 0,53 +0,06 1,05 +0,06 0,57 +0,05 0,38 +0,05 0,44 +0,05 0,39 0,04
Diskning,
avdukning 0,25 +0,03 0,33 +0,03 0,27 +0,03 0,22 +0,03 0,27 +0,05 0,24 0,03
Stadning av
bostaden 0,52 +0,10 0,55 +0,07 0,53 +0,08 0,47 0,10 1,03 +0,13 0,52 0,08
Tvatt,
strykning 0,43 0,10 0,37 +0,06 0,42 0,07 0,35 +0,15 0,59 0,12 0,42 0,12
Underhallsarbete 1,06 0,14 1,19 #0,13 1,09 #0,12 0,53 #0,16 1,04 *0,14 0,56 #0,13
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 1,21 0,28 1,47 0,30 1,29 +0,22 1,26 +0,36 1,08 +0,18 1,21 10,26
Ink6p av varor och
tjanster 0,59 +0,15 0,56 +0,11 0,58 +0,11 0,42 +0,08 0,46 +0,08 0,43 0,06
Annat hemarbete 0,29 +0,05 0,32 +0,07 0,30 +0,04 0,38 +0,14 0,26 +0,08 0,34 0,10
Resor i samband
med hemarbete 0,40 +0,05 0,53 +0,09 0,44 +0,05 0,40 +0,08 0,40 +0,07 0,40 0,07
Hemarbete, totalt 3,50 +0,24 4,40 +0,27 4,05 +0,19 2,58 +0,28 3,49 0,33 3,13 0,21
Personlig omvardnad 8,41 +0,12 9,29 0,12 8,55 0,10 8,48 0,15 10,02 0,27 9,09 0,14
Maltider 1,30 0,08 2,04 0,08 1,39 0,06 1,15 #0,10 1,46 *0,10 1,23 +0,08
Resor i sb med
personliga behov 0,22 +0,13 0,20 +0,10 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 10,10 0,15 11,33 0,14 10,34 +0,12 10,02 0,18 11,48 0,28 10,32 0,17
Studier 2,10 #1,33 1,11 #0,29 1,53 #1,08 1,14 +0,43
Resor i samband
med studier . . . . . . 0,00 0,00
Studier, totalt 2,21 1,38 1,11 #0,29 2,01 #1,12 1,14 +0,43
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
Barnlgsa 45-64 ar sammanboende Barnlgsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 1,15 0,11 1,28 0,15 1,19 +0,09 1,13 +0,14 1,16 #0,12 1,14 0,12
Foreningsverksamhet
m.m. 1,17 0,21 3,46 2,20 2,00 +0,43 1,20 0,40 4,24 156 2,13 0,46
Underhalining, kultur 0,49 +0,30 1,20 #0,18 0,58 0,23 . . 2,25 %0,40 . .
Social samvaro 1,15 #0,13 1,35 0,14 1,20 #0,10 1,14 +0,17 1,41 0,18 1,22 0,14
TV och radio 2,11 +0,14 2,35 #0,13 2,18 #0,12 2,10 0,16 2,57 #0,20 2,23 #0,15
Lasning 0,51 +0,06 1,10 #0,09 0,57 +0,06 0,48 +0,09 1,07 #0,13 0,53 0,08
Hobbies 0,58 +0,10 1,12 #0,11 1,02 #0,09 1,11 +0,17 1,22 0,15 1,14 0,14
Ovrig fri tid 1,07 0,16 0,58 0,10 1,04 0,13 1,08 *0,21 1,07 #0,15 1,08 0,17
Resor i sb med fri tid 1,10 #0,20 1,01 0,08 1,08 *0,14 0,49 %0,13 1,17 #0,16 0,57 #0,11
Fri tid, totalt 4,57 +0,21 6,32 *0,20 5,24 0,18 4,46 +0,29 7,30 #0,31 5,33 #0,25
Ovrigt, okodbart 0,24 +0,08 0,22 +0,06 0,24 +0,06 0,24 +0,05 0,46 0,37 0,30 0,11
Antal dagboksdagar 649 279
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 1,15 0,40 0,45 +0,18 1,06 0,29 1,44 *1,08 1,04 *0,22 1,32 *0,49
Arbetsresor . . . . . . . . . . . .
Forvarvsarbete,
totalt 1,17 0,27 0,48 +0,10 1,09 #0,19 1,48 #0,39 1,05 *0,08 1,36 0,28
Hushallsarbete 3,05 +0,17 2,43 0,16 2,59 0,14 2,26 +0,19 2,12 +0,17 2,22 0,15
darav Matlagning 1,11 +0,09 1,14 0,07 1,12 +0,07 0,53 0,07 1,01 +0,07 0,55 0,05
Diskning,
avdukning 0,42 +0,06 0,42 0,06 0,42 +0,05 0,34 +0,06 0,32 +0,05 0,34 0,04
Stadning av
bostaden 0,57 +0,09 0,42 0,08 0,53 +0,07 0,59 0,15 0,53 +0,15 0,58 0,13
Tvatt,
strykning 0,46 +0,12 0,40 +0,09 0,44 0,09 0,54 +0,16 0,57 +0,33 0,55 0,16
Underhallsarbete 1,10 #0,17 1,21 #0,21 1,13 #0,14 1,08 #0,18 1,13 #0,21 1,09 #0,14
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 1,43 0,38 1,33 +0,39 1,40 0,33 1,27 %0,32 0,56 *0,33 1,18 0,25
Ink6p av varor och
tjanster 0,57 +0,10 1,16 +1,07 1,03 +0,20 1,03 +0,15 0,45 0,17 0,58 0,11
Annat hemarbete 0,25 +0,06 0,43 +0,14 0,30 +0,06 0,27 +0,08 0,28 +0,09 0,27 0,07
Resor i samband
med hemarbete 0,50 +0,09 0,39 +0,09 0,47 +0,06 1,02 +0,16 0,36 +0,08 0,54 0,12
Hemarbete, totalt 5,04 +0,38 4,19 +0,36 4,51 +0,29 4,30 +0,48 3,24 +0,35 4,11 0,35
Personlig omvardnad 9,02 +0,12 9,16 +0,22 9,06 +0,13 9,36 +0,20 9,28 +0,20 9,34 0,19
Maltider 2,00 #0,10 2,13 #0,10 2,03 #0,08 1,53 #0,10 2,04 *0,11 1,56 #0,09
Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt 11,02 +0,16 11,29 0,24 11,10 +0,15 11,28 +0,26 11,33 +0,25 11,29 0,23
Studier 2,27 141 2,04 +1,13
Resor i samband
med studier . . 0,00 0,00 . . 0,00 0,00
Studier, totalt 3,01 2,10 . . 2,29 1,34 . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Kvinnor
65+ &r sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 1,27 +0,17 1,18 #0,12 1,25 0,13 1,23 0,14 1,31 #0,25 1,25 #0,13
Foreningsverksamhet
m.m. 2,11 +0,55 1,26 *0,48 1,58 0,43 . .
Underhalining, kultur 1,38 +0,52 2,22 +1,40 1,51 +0,47 1,41 +1,08 . . . .
Social samvaro 1,26 +0,19 1,42 %018 1,31 #0,14 1,16 0,19 1,35 #0,18 1,22 0,16
TV och radio 2,50 #0,19 3,10 0,21 2,556 #0,16 3,18 x0,20 3,32 #0,24 3,22 0,18
Lasning 1,20 +0,12 1,26 #0,13 1,22 #0,11 1,26 0,14 1,34 #0,15 1,28 0,13
Hobbies 1,24 0,12 1,24 #0,16 1,24 #0,10 1,21 0,22 1,41 #0,25 1,27 0,19
Ovrig fri tid 0,59 #0,10 1,13 #0,25 1,03 #0,12 1,23 0,34 1,39 #0,29 1,27 0,29
Resor i sb med fri tid 1,04 +0,21 1,19 #0,17 1,08 0,16 056 0,19 1,08 #0,33 0,59 #0,18
Fri tid, totalt 7,32 *0,27 8,07 %027 7,42 #0,23 7,47 037 8,48 0,32 8,04 0,32
Ovrigt, okodbart 0,54 +0,33 0,34 #0,12 0,49 #0,24 0,17 0,04 041 #0,24 0,24 0,08
Antal dagboksdagar 399 192
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Man
Barnldésa 2044 ar ensamstaende Barnlosa 20-44 &r sammanboende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 8,41 +0,28 5,21 +152 7,44 0,36 8,24 +0,44 4,42 +1,39 7,21 045
Arbetsresor 0,53 +0,10 1,00 +0,27 0,55 +0,10 0,54 0,12 1,17 +0,49 1,01 0,16
Forvarvsarbete,
totalt 9,31 +1,28 6,05 +152 8,32 +1,18 9,13 +1,35 5,00 +1,42 8,01 1,14
Hushallsarbete 1,01 +0,11 1,16 #0,12 1,05 0,09 1,09 %0,15 1,18 0,13 1,11 +0,11
déarav Matlagning 0,42 +0,08 0,45 +0,06 0,43 +0,07 0,36 +0,06 0,38 +0,08 0,37 0,05

Diskning,

avdukning 0,22 +0,04 0,20 +0,05 0,21 +0,04 0,25 +0,05 0,28 +0,06 0,26 0,04

Stadning av

bostaden 0,32 +0,11 0,52 0,17 0,38 +0,11 0,56 +0,24 0,46 0,13 0,53 0,18

Tvatt,

strykning 0,46 +0,23 043 0,16 045 0,17 0,34 +0,15 0,22 +0,08 0,31 0,11
Underhallsarbete 1,43 #0555 1,25 0,50 1,38 0,47 1,32 0,39 2,00 *0,36 1,40 0,32
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 1,31 £1,13 1,01 0,27 1,22 0,53 0,57 +0,28 1,14 1,06
Ink6p av varor och
tjanster 0,29 +0,06 0,37 +0,07 0,32 +0,05 1,08 +0,29 0,53 +0,19 1,04 0,22
Annat hemarbete 0,30 +0,17 0,52 +0,26 0,36 +0,17 1,02 +0,55 0,38 +0,17 0,55 0,42
Resor i samband
med hemarbete 0,38 +0,08 0,45 +0,08 0,40 0,07 0,48 0,13 1,06 +0,22 0,53 0,11
Hemarbete, totalt 1,46 0,20 2,20 0,24 1,56 %0,16 2,46 +0,32 3,28 *0,44 2,58 10,25
Personlig omvéardnad 8,54 0,27 9,55 +0,21 9,11 0,21 8,24 0,24 10,21 0,27 8,58 0,20
Maltider 1,20 0,16 1,33 #0,11 1,24 #0,13 1,11 #0,10 1,32 #0,13 1,17 #0,09
Resor i sb med
personliga behov 1,36 +0,37 0,19 0,02 1,14 +0,26
Personliga behov,
totalt 10,14 +0,38 11,25 0,25 10,34 +0,30 9,32 +0,27 11,55 +0,30 10,12 0,23
Studier 520 +1,16 3,17 +152 4,45 +1,04 3,59 +1,28 3,41 +2,08 3,54 0,56
Resor i samband
med studier 1,35 0,49 . . 129 +0,32 1,10 0,48 . .. 0,53 0,34
Studier, totalt 6,37 *1,42 3,21 *147 541 #1228 435 #1550 3,46 *2,01 4,21 #1,13

216

Statistiska centralbyrin



Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Man
Barnlgsa 20-44 ar ensamstaende Barnlgsa 20-44 ar sammanboende

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 1,37 0,15 1,554 0,19 1,42 +0,13 1,31 +0,29 1,34 0,27 1,32 0,21
Foreningsverksamhet
m.m. 1,36 0,20 . . . .
Underhalining, kultur . 2,29 0,37 1,41 0,39 . . 1,22 1,00 . .
Social samvaro 1,47 +0,27 2,41 #0,30 2,03 #0,22 1,40 #0,31 1,48 #0,23 1,42 0,22
TV och radio 2,39 +0,26 3,18 #0,30 2,50 *0,24 2,08 +0,22 3,37 #0,45 2,34 0,22
Lasning 1,07 +#0,23 1,13 0,18 1,09 *0,18 0,48 *0,12 0,47 #0,17 0,48 0,11
Hobbies 1,48 +0,18 2,54 0,29 2,07 #0,17 1,28 *0,27 2,13 #0,38 1,41 0,23
Ovrig fri tid 0,45 +0,24 1,09 #0,32 0,52 #0,25 150 +0,48 1,51 #0554 1,50 +0,42
Resor i sb med fri tid 0,49 0,11 1,36 #0,20 1,02 #0,10 1,53 0,51 1,21 0,25 1,44 +0,36
Fri tid, totalt 524 +0,33 8,59 0,37 6,26 *0,28 525 +041 7,46 +045 6,05 0,32
Ovrigt, okodbart 0,53 +0,33 0,55 +0,42 0,54 +0,28 0,21 0,07 0,16 +0,04 0,20 0,05
Antal dagboksdagar 296 208

".." anger att skattningen &r for osaker (medelfelet>punktskattningen eller att antal observationer <10) for att

redovisas.

"n.a." anger att skattning ej kan forekomma.
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Man

Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 7,49 0,27 5,27 #1,20 7,09 0,32

Arbetsresor 1,02 +0,10 0,56 0,25 1,00 #0,10
Forvarvsarbete,
totalt 8,44 +1,09 554 %139 7,55 0,55
Hushallsarbete 1,12 +0,11 2,04 0,15 1,27 +0,09
darav Matlagning 0,40 #0,06 0,48 #0,05 0,42 0,04
Diskning,
avdukning 0,22 +0,03 0,30 #0,04 0,24 +0,02
Stadning av
bostaden 0,43 +0,10 1,03 %0,14 0,49 0,09
Tvatt,
strykning 0,22 +0,04 0,48 *0,11 0,29 +0,05
Underhéallsarbete 1,43 +0,28 1,47 0,27 1,44 +0,23
Omsorg om egna
barn 1,40 #0,14 2,10 #0,16 1,48 0,12

darav Tillsyn och
hjalp till barn 1,06 +0,11 1,09 0,11 1,07 #0,10

Hjalp med

laxlasning 0,27 +0,10 . .. 0,27 0,07

Lek med barn 0,58 #0,14 1,26 #0,14 1,06 0,11

Samtal med

barn 0,30 +0,12 0,30 #0,12 0,30 0,10

Hoglasning for

barn 0,23 +0,05 0,28 #0,05 0,25 0,04

Foraldramoten

m.m. . .. 0,00 *0,00

Narvaro vid

barns aktiv. 0,51 +0,35 1,47 *0,42 1,07 +0,27

Annan omsorg

om barn 0,29 +0,24 1,12 %0,22 0,41 +0,18
Omsorg om andra 0,54 +0,40 1,47 #0,39 1,09 0,31
Ink6p av varor och
tjanster 0,42 +0,10 0,56 #0,13 0,46 +0,07
Annat hemarbete 0,38 #0,19 0,33 #0,11 0,37 0,15
Resor i samband
med hemarbete 0,41 0,06 0,58 #0,13 0,46 0,05
Hemarbete, totalt 4,12 +0,34 6,01 0,48 4,43 0,28

Personlig omvardnad 8,06 +0,14 9,19 #0,15 8,27 +0,12
Maltider 1,06 0,07 1,49 0,09 1,18 =*0,05
Resor i sb med

personliga behov

Personliga behov,

totalt 9,10 +0,18 11,09 0,18 9,44 0,14
Studier 2,41 *1,52 . . 2,31 +1,31
Resor i samband

med studier . . . . . .
Studier, totalt 2,52 +1,58 . . 2,46 +1,40
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Méan
Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 1,45 +0,31 1,09 0,13 1,35 0,22

Foreningsverksamhet

m.m. . . 3,05 +2,19 2,23 0,52

Underhalining, kultur 1,10 +0,39 2,35 0,50 1,34 0,32

Social samvaro 1,13 +0,23 1,42 0,18 1,21 0,17

TV och radio 154 +0,14 2,26 +0,15 2,03 10,12

Lasning 0,41 0,09 0,42 0,07 0,41 0,07

Hobbies 1,00 +0,13 1,18 +0,14 1,05 0,10

Ovrig fri tid 0,35 0,10 0,45 0,17 0,38 0,09

Resor i sh med fri tid 0,51 +0,14 1,10 +0,16 0,57 0,12

Fri tid, totalt 3,41 0,22 523 10,23 4,10 0,18

Ovrigt, okodbart 0,21 0,08 0,30 *0,17 0,23 0,07

Antal dagboksdagar 387
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Man

Sammanboende féraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foraldrar (barn minst 7 ar)

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 8,46 #0,20 4,14 1,15 7,29 0,25

Arbetsresor 1,08 +0,13 0,55 0,21 1,04 0,10
Forvarvsarbete,
totalt 9,48 +1,07 4,19 *1,04 8,14 0,53
Hushallsarbete 1,03 0,09 1,40 0,11 1,14 +0,07
darav Matlagning 0,32 #0,04 0,50 #0,06 0,37 0,04
Diskning,
avdukning 0,21 +0,02 0,27 %0,04 0,23 0,02
Stadning av
bostaden 0,37 +0,09 0,54 %0,10 0,41 0,07
Tvatt,
strykning 0,41 0,27 0,30 #0,07 0,38 0,20
Underhéallsarbete 1,25 +0,24 2,05 0,29 1,37 +0,21
Omsorg om egna
barn 0,50 +0,12 1,12 %0,20 0,56 0,10

darav Tillsyn och
hjalp till barn 0,28 +0,06 0,33 *0,08 0,29 =0,05

Hjalp med

laxlasning 0,28 +0,08 1,12 0,58 0,41 +0,21

Lek med barn . . 0,42 +0,14 0,41 0,26

Samtal med

barn 0,32 +0,17 0,25 #0,07 0,30 0,12

Hoglasning for

barn 0,24 0,05

Foraldramoten

m.m. . .. 0,00 *0,00

Narvaro vid

barns aktiv. 1,26 +0,39 1,49 #0,33 1,33 0,30

Annan omsorg

om barn 0,44 +0,29 1,03 #0,16 0,50 #0,21
Omsorg om andra 0,46 #0,32 1,32 #0,37 0,59 0,25
Ink6p av varor och
tjanster 0,42 0,12 0,47 #0,09 0,43 +0,09
Annat hemarbete 0,22 #0,06 0,27 #0,08 0,23 0,05
Resor i samband
med hemarbete 0,53 #0,10 1,07 #0,15 0,57 0,09
Hemarbete, totalt 2,56 +0,25 4,33 +0,34 3,24 0,19
Personlig omvardnad 7,53 +0,17 9,51 +0,16 8,27 0,13
Maltider 1,13 +0,08 2,02 +0,10 1,27 0,07
Resor i sb med
personliga behov . . 0,19 +0,05
Personliga behov,
totalt 9,04 +0,18 11,53 #0,18 9,52 0,15
Studier 1,11 +0,45 1,46 *1,00 1,21 +0,45
Resor i samband
med studier . . . . . .
Studier, totalt 1,21 0554 1,44 +059 1,28 0,50
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Man
Sammanboende foraldrar (barn minst 7 ar) Ensamstaende foréldrar (barn minst 7 &r)
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Idrott och friluftsliv 1,16 +0,25 1,40 0,16 1,22 +0,18
Foreningsverksamhet
m.m. 2,10 +0,33 2,11 +1,00 2,11 +0,29
Underhalining, kultur 1,49 +1,09 1,39 +0,24 1,46 0,49
Social samvaro 1,11 +0,21 1,50 0,22 1,22 0,16
TV och radio 2,02 +0,13 2,51 #0,17 2,16 #0,11
Lasning 0,35 +0,07 0,47 +0,08 0,39 0,05
Hobbies 0,54 +0,10 1,07 #0,11 0,57 +0,08
Ovrig fri tid 0,39 +0,10 0,45 0,11 0,40 +0,08
Resor i sh med fri tid 0,48 +0,18 1,13 +0,18 0,55 0,15
Fri tid, totalt 3,561 +0,25 6,30 #0,27 4,36 0,22
Ovrigt, okodbart . . 0,28 +0,16 0,47 0,43
Antal dagboksdagar 445

Statistiska centralbyrin 221



Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Man
Barnltsa 45-64 &r sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Forvarvsarbete, m.m. 8,30 +0,25 5,06 +1,23 7,32 +0,33 7,37 +0,48 4,08 +1,28 6,37 0,41
Arbetsresor 0,58 +0,07 1,07 +0,53 1,00 +0,17 1,01 +0,17 1,10 +0,32 1,04 0,15
Forvarvsarbete,
totalt 9,19 +0,59 5,21 +1,24 8,11 +0,49 8,31 +1,29 4,38 +1,26 7,25 +1,08
Hushallsarbete 1,06 0,09 1,33 +0,10 1,14 0,07 1,24 +0,14 1,43 0,19 1,30 0,14
déarav Matlagning 0,34 +0,05 0,43 +0,05 0,36 +0,04 0,37 +0,05 0,39 +0,05 0,38 0,04
Diskning,
avdukning 0,21 +0,03 0,25 +0,04 0,22 +0,03 0,23 +0,04 0,25 +0,04 0,24 0,03
Stadning av
bostaden 0,38 +0,07 0,50 +0,09 0,42 0,05 0,35 +0,10 0,45 0,12 0,38 0,08
Tvatt,
strykning 0,49 0,26 0,29 +0,14 043 0,19 0,37 +0,12 0,46 0,15 0,40 0,09
Underhallsarbete 1,49 0,22 1,51 #0,16 1,50 #0,17 1,38 #0,37 1,40 *0,29 1,39 #0,31
Omsorg om egna
barn n.a. n.a. na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Hjalp med
laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Samtal med
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Hoglasning for
barn n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Foraldramoten
m.m. n.a. n.a. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Annan omsorg
om barn n.a. n.a. n.a. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 1,13 +0,31 1,19 0,26 1,14 +0,23 1,43 1,16 1,11 +0,33 1,34 0,55
Ink6p av varor och
tjanster 0,41 0,07 0,49 +0,08 0,43 +0,05 0,47 +0,11 0,49 0,15 0,48 0,10
Annat hemarbete 0,33 +0,08 0,43 0,17 0,36 +0,08 0,33 +0,14 0,30 +0,11 0,32 0,11
Resor i samband
med hemarbete 0,43 0,07 1,10 +0,22 0,51 +0,06 0,54 +0,16 1,04 +0,17 0,57 0,12
Hemarbete, totalt 3,00 +0,25 4,12 +0,28 3,21 +0,18 3,19 +0,38 3,39 +0,39 3,25 0,30
Personlig omvardnad 8,07 +0,11 9,25 0,14 8,29 +0,10 8,21 0,23 9,38 0,22 8,43 0,20
Maltider 1,21 0,08 1,53 +0,08 1,30 *0,07 1,17 #0,11 1,38 #0,11 1,23 +0,09
Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt 9,27 0,14 11,18 +0,16 9,58 0,12 9,38 0,27 11,15 0,24 10,06 0,23
Studier 1,23 #0,58 2,05 *1,45
Resor i samband
med studier . . . . . .. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Studier, totalt 2,52 +2,48 1,28 0,57 2,28 *2,02 . . . . . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Man
Barnlgsa 45-64 ar sammanboende Barnlgsa 45-64 ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 1,16 0,12 1,45 0,17 1,25 +0,10 1,54 +0,44 154 0,30 1,54 +0,36
Foreningsverksamhet
m.m. 2,06 +0,54 2,29 +1,24 2,12 0,45 . .
Underhalining, kultur 1,38 +0,36 1,41 0,40 1,39 0,28 . . 1,36 +1,01 . .
Social samvaro 1,00 #0,16 1,26 0,16 1,07 #0,12 1,31 *0,23 1,29 #0,25 1,30 #0,18
TV och radio 2,08 +0,13 3,21 0,18 2,29 #0,12 2,48 +0,21 3,37 #0,28 3,02 0,20
Lasning 0,50 +0,11 1,04 #0,10 0,54 #0,09 0,49 +0,11 1,16 #0,20 0,57 +0,13
Hobbies 1,10 0,12 1,18 0,11 1,12 #0,10 1,24 +0,22 1,31 #0,19 1,26 +0,18
Ovrig fri tid 1,00 #0,19 1,06 0,13 1,02 *0,14 1,07 *0,23 1,16 0,20 1,09 =#0,18
Resor i sb med fri tid 1,08 0,19 1,12 0,11 1,09 *0,14 1,41 +0,48 1,01 #0,12 1,30 0,34
Fri tid, totalt 4,30 +0,22 7,22 #0,23 5,19 0,18 554 0,38 8,07 *0,41 6,32 *0,33
Ovrigt, okodbart 0,35 +0,19 0,45 0,26 0,38 0,15 0,23 +0,07 1,06 1,01
Antal dagboksdagar 524 199
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:9a (forts.)

Man
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, m.m. 420 +1,21 1,47 +052 3,37 +1,03 7,11 +2,11 2,23 +1,33 549 1,35
Arbetsresor 0,51 +0,21 1,25 +1,02 1,00 +0,22 1,05 0,18 . . 1,22 0,42
Forvarvsarbete,
totalt 433 +1,19 2,04 +052 3,51 +0,56 8,07 507 2,42 +1,44 6,34 +3,38
Hushallsarbete 1,30 0,10 1,38 +0,14 1,32 0,09 1,35 %0,23 1,39 +0,25 1,36 0,21
déarav Matlagning 0,41 +0,05 0,44 +0,07 0,42 +0,05 0,40 +0,08 0,43 0,11 0,41 0,07

Diskning,

avdukning 0,26 +0,04 0,30 +0,05 0,27 +0,04 0,24 +0,08 0,31 +0,08 0,26 0,08

Stadning av

bostaden 0,49 0,11 0,54 +0,13 0,50 +0,09 1,01 +0,18 0,53 0,22 0,59 0,15

Tvatt,

strykning 0,32 +0,18 0,25 0,22 0,30 0,14 . .. 0,31 0,04 . .
Underhallsarbete 2,03 #0,20 1,40 0,20 1,56 *0,16 1,17 *0,40 1,17 *0,32 1,17 #0,30
Omsorg om egna
barn na na na. na. na na. na. na. na na. na. na.
darav Tillsyn och

hjalp till barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Hjalp med

laxlasning n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Lek med barn n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Samtal med

barn na na n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Hoglasning for

barn na na n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Foraldramoten

m.m. na na. n.a. na. na na n.a. na. na na n.a. na.

Narvaro vid

barns aktiv. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

Annan omsorg

om barn na na na. na. na na. na. na. na na. na. na.
Omsorg om andra 1,38 +0,44 1,57 0,40 1,43 +0,35 1,51 #1,05 2,08 +0,46
Ink6p av varor och
tjanster 0,55 +0,09 0,46 0,12 0,52 +0,08 0,54 +0,16 0,39 +0,18 0,50 0,13
Annat hemarbete 0,39 +0,08 0,34 +0,10 0,38 +0,07 0,31 +0,15 0,44 +0,23 0,35 0,12
Resor i samband
med hemarbete 1,09 0,10 0,55 #0,11 1,05 %0,08 1,10 +0,47 0,35 *0,10 1,00 0,34
Hemarbete, totalt 4,40 +0,32 3,27 +0,28 4,19 +0,24 3,34 +0,48 2,45 0,37 3,20 0,36
Personlig omvardnad 9,04 0,15 9,31 0,14 9,11 0,13 9,09 +0,43 9,13 +0,21 9,10 0,34
Maltider 2,09 0,10 2,17 #0,09 2,11 #0,08 2,02 0,20 1,50 *0,13 1,59 +0,16
Resor i sb med
personliga behov 0,00 0,00
Personliga behov,
totalt 11,12 +0,18 11,47 0,18 11,22 +0,16 11,04 +0,41 11,04 +0,26 11,04 0,33
Studier 1,05 0,47 1,09 0,24 1,06 =%0,33
Resor i samband
med studier . .. 0,00 0,00 . .. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Studier, totalt 1,15 +0,50 1,09 0,24 1,13 0,36 . . . . . .
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:9a (forts.)

Man
65+ &r sammanboende 65+ ar ensamstaende
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Idrott och friluftsliv 1,39 +0,20 1,28 #0,11 1,36 +0,14 1,47 0,47 1,37 #0,38 1,44 041
Foreningsverksamhet
m.m. 2,46 +1,20 1,42 #1,03 2,28 1,03
Underhalining, kultur 0,57 0,31 2,17 1,01 1,20 0,28 . . . . . .
Social samvaro 1,30 +0,24 1,54 #0,19 1,37 #0,18 1,48 0,35 2,08 #0,35 1,54 0,30
TV och radio 3,02 +0,16 3,49 #0,16 3,15 #0,13 3,44 0,39 5,00 #043 4,05 0,31
Lasning 1,17 +0,10 1,15 #0,08 1,16 #0,08 1,27 0,23 145 #0,31 1,32 0,22
Hobbies 1,25 +0,16 1,39 #0,15 1,29 #0,14 153 0,31 1,49 #053 1,52 0,30
Ovrig fri tid 1,04 +0,09 1,05 #0,10 1,04 #0,07 1,21 025 1,19 #0,34 1,20 0,25
Resor i sb med fri tid 1,20 +0,19 1,17 #0,17 1,19 #0,14 049 0,19 1,21 #0,34 0,58 0,19
Fri tid, totalt 7,19 #0,27 825 #0,21 7,38 #0,22 8,19 0,42 951 #0,38 8,45 0,32
Ovrigt, okodbart 1,02 +0,37 049 *0,24 059 +0,32 057 020 0,38 #0,16 0,51 #0,14
Antal dagboksdagar 538 136
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:16a

Genomsnittlig tid for aktiviteter (timmar och minuter), andel utévare (procent)
samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 samt férandring (diff.)
sedan 2000/01 i minuter, efter kon. Befolkningen 20-84 ar. Alla dagar.
Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor Mén

Genomsnitt Andel utév Gm utdvare Genomsnitt Andel utév Gm utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m. 3,01 17 44 7 6,28 -32 341 -18 47 -1 7,10 -24
Arbetsresor 0,20 3 36 2 0,55 5 0,24 -2 40 -4 1,01 -1
Forvarvsarbete,
totalt 3,21 20 44 7 7,08 -34 4,05 -20 48 -1 7,53 -30
Hushallsarbete 1,58 -10 94 -1 2,05 -8 1,06 3 82 2 1,20 2
dérav  Matlagning 0,43 -3 82 -5 0,52 -1 0,26 1 67 2 0,39 1

Diskning,

avdukning 0,19 -3 63 -7 0,29 -1 0,10 -1 41 2 024 -1

Stédning av

bostaden 0,35 2 68 2 051 3 0,20 2 43 3 0,46 3

Tvatt,

strykning 0,14 -4 34 -4 0,42 -5 0,04 0 10 1 0,37 0
Underhallsarbete 0,22 -1 34 -5 1,04 7 041 3 39 4 1,45 -1
Omsorg om egna
barn 0,27 0 26 -1 1,42 5 0,16 1 19 -2 1,26 14
Omsorg om andra 0,10 0 13 -3 1,17 14 0,10 2 11 0 1,27 16
Inkdp av varor och
tjanster 0,28 -1 53 1 0,52 -2 0,23 0 48 4 0,47 -4
Annat hemarbete 0,08 -2 27 -8 0,31 0 0,08 -2 23 -4 0,35 0
Resor i samband
med hemarbete 0,27 -1 58 -4 0,47 1 0,30 3 57 -1 0,54 7
Hemarbete, totalt 4,00 -14 98 -1 4,05 -13 3,14 11 93 0 3,28 11
Personlig omvardnad 9,06 1 100 0 9,06 1 8,49 6 100 0 8,49 6
Maltider 1,33 1 99 0 1,34 1 131 4 97 0 1,34 4
Resor i sb med
personliga behov 0,00 0 2 -3 0,27 1 . . 2 -4 0,54 26
Personliga behov,
totalt 10,40 2 100 0 10,40 2 10,21 10 100 0 10,21 9
Studier 0,16 -3 7 -1 3,24 -14 0,11 -2 6 -1 3,12 -27
Resor i samband
med studier 0,03 0 3 -1 1,23 28 0,02 0 3 0 121 20
Studier, totalt 0,18 -3 7 -1 3,57 -9 0,13 -2 6 -1 3,44 -20
Idrott och friluftsliv 0,34 -1 42 2 1,21 -5 0,36 -4 37 -1 1,35 -7
Foreningsverksamhet
m.m. 0,04 -2 4 -1 1,45 -10 0,06 -2 4 -2 2,28 26
Underhalining, kultur 0,05 -1 5 -1 1,28 -9 0,04 0 4 -1 1,32 -15
Social samvaro 0,57 -12 67 -10 1,25 -5 0,48 -12 51 -10 1,33 -3
TV och radio 1,58 6 83 -1 2,22 8 220 11 85 0 244 13
Lasning 0,32 -4 52 -11 1,03 2 0,28 -4 45 -7 1,02 -1
Hobbies 0,39 19 54 24 111 4 0,49 20 53 21 1,32 3
Ovrig fri tid 0,23 -3 35 -7 1,04 3 0,20 -4 32 -7 1,04 0
Resor i sb med fri tid 0,24 -2 39 -3 1,01 -2 027 -3 37 501,12 2
Fri tid, totalt 5,36 -2 99 0 5,38 -1 5,58 0 99 0 6,02 0
Ovrigt, okodbart 0,06 -2 19 2 0,30 -17 0,08 1 18 3 045 -2
Totalt 24,00 100 24,00 100

Fet text anger att férandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att forandringen &r signifikant p& 90-procentsnivan.

" anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

226 Statistiska centralbyrin



Statistiska centralbyrin 227



Bilagor Nu for tiden

Tabell B:16b

Genomsnittlig tid for aktiviteter (timmar och minuter), andel utdévare (procent)
samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 samt férandring (diff.)
sedan 2000/01 och 1990/91 i minuter, efter kon. Befolkningen 20-64 ar. Alla
dagar, september till maj. Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor
Genomsnitt Andel utbvare Gm. utdvare
tid diff. diff. % diff. diff. tid diff. diff.
2000/01 1990/91 2000/01 1990/91 2000/01 1990/91
Forvarvsarbete, m.m. 3,53 25 20 53 6 4 6,56 -2 4
Arbetsresor 0,27 5 7 46 3 1 0,58 7 14
Forvarvsarbete, totalt 4,20 30 27 53 5 4 7,43 2 14
Hushallsarbete 1,43 -14 -46 93 -2 -3 1,50 -12 -44
darav  Matlagning 0,37 -5 -11 80 -6 -10 0,47 -2 -7
Diskning, avdukning 0,15 -4 -8 59 -8 -15 0,25 -3 -6
Stédning av
bostaden 0,31 1 -8 64 0 -12 0,49 1 -3
Tvatt, strykning 0,13 -3 -9 33 -8 -16 0,39 0 -6
Underhéallsarbete 0,15 -2 -4 29 -5 -9 0,52 0 0
Omsorg om egna barn 0,35 -1 -11 33 -4 -3 1,48 7 -21
Omsorg om andra 0,07 0 -2 10 -4 -2 1,06 13 -4
Inkdp av varor och tjanster 0,27 -2 -2 55 0 -5 0,50 -3 1
Annat hemarbete 0,09 0 3 28 -5 4 0,34 4 8
Resor i samband med
hemarbete 0,28 -2 0 61 -3 -2 0,45 0 1
Hemarbete, totalt 3,44 -23 -63 98 -1 -1 3,50 -20 -62
Personlig omvardnad 9,05 5 10 100 0 0 9,06 5 11
Maltider 1,23 -1 6 99 -1 0 1,24 -1 6
Resor i sb med personliga
behov 0,00 0 -1 1 -3 -3 0,25 1 -3
Personliga behov, totalt 10,28 3 16 100 0 0 10,29 3 17
Studier 0,24 -6 5 11 -2 1 3,36 -17 35
Resor i samband med
studier 0,04 0 1 5 -3 0 1,28 34 31
Studier, totalt 0,28 -6 7 11 -2 1 4,12 -11 48
Idrott och friluftsliv 0,27 0 9 36 3 11 1,15 -4 5
Foreningsverksamhet m.m. 0,04 -2 -2 4 -1 -1 1,33 -18 -33
Underhalining, kultur 0,04 -1 0 5 -1 1 1,11 -24 -18
Social samvaro 0,53 -15 -20 64 -13 -15 1,20 -6 -11
TV och radio 1,48 6 16 81 -2 -2 2,12 10 22
Lasning 0,23 -5 -14 44 -12 -26 0,52 1 0
Hobbies 0,37 20 21 54 28 31 1,08 5 1
Ovrig fri tid 0,18 -2 2 30 -6 5 0,59 5 -1
Resor i sb med fri tid 0,21 -2 21 36 12 36 0,56 -1 56
Fri tid, totalt 4,54 -1 13 99 0 0 4,57 0 14
Ovrigt, okodbart 0,06 -1 0 20 4 3 0,30 -17 -8
Totalt 24,00 100

Fet text anger att férandringen &r signifikant pa 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att forandringen &r signifikant p& 90-procentsnivan.
".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.

228 Statistiska centralbyrin



Nu for tiden Bilagor
Tabell B:16b (forts.)
Man
Genomsnitt Andel utévare Gm. utbvare
tid diff. diff. % diff. diff. tid diff. diff.
2000/01 1990/91 2000/01 1990/91 2000/01 1990/91
Forvarvsarbete, m.m. 4,46 -12 -38 59 -2 -4 7,30 -4 -29
Arbetsresor 0,31 0 1 51 -3 -6 1,02 3 8
Forvarvsarbete, totalt 5,17 -13 -36 59 -2 -4 8,15 -6 -26
Hushallsarbete 1,02 4 5 82 4 -1 1,16 2 7
darav  Matlagning 0,25 3 3 67 5 0 0,38 1 5
Diskning, avdukning 0,09 0 0 41 -1 0 0,23 0 1
Stédning av
bostaden 0,17 2 1 41 3 1 0,41 1 2
Tvatt, strykning 0,05 1 1 12 3 2 0,40 4 7
Underhallsarbete 0,30 1 -7 33 2 -5 1,31 -1 -5
Omsorg om egna barn 0,21 4 3 25 -1 2 1,25 18 7
Omsorg om andra 0,07 0 -2 9 -1 -2 1,11 4 -12
Inkdp av varor och tjanster 0,21 0 0 47 4 0 0,45 -3 0
Annat hemarbete 0,07 0 2 21 -3 2 0,36 3 5
Resor i samband med
hemarbete 0,27 1 2 56 -2 -1 0,49 4 4
Hemarbete, totalt 2,57 10 3 93 1 -1 3,11 10 5
Personlig omvardnad 8,39 0 4 100 0 0 8,39 -1 3
Maltider 1,16 -1 5 97 0 -1 1,19 -1 6
Resor i sb med personliga
behov 0,00 -1 -1 1 -4 -4 0,39 7 12
Personliga behov, totalt 9,55 -3 8 100 0 0 9,55 -4 8
Studier 0,16 -3 0 7 -1 -3 3,32 -20 53
Resor i samband med
studier 0,03 1 1 4 0 1 1,16 15 27
Studier, totalt 0,19 -2 1 7 -1 -3 4,09 -12 76
Idrott och friluftsliv 0,31 0 4 33 2 8 1,32 -7 -11
Foreningsverksamhet m.m. 0,06 -1 -2 4 -2 -2 2,41 43 25
Underhalining, kultur 0,03 -1 0 3 -1 0 1,21 -32 -25
Social samvaro 0,46 -8 -15 52 -7 -12 1,26 -1 -6
TV och radio 2,07 7 11 84 -1 -2 2,31 10 16
Lasning 0,18 -5 -16 36 -9 -28 0,49 -2 -3
Hobbies 0,53 24 39 56 25 38 1,35 3 14
Ovrig fri tid 0,15 -4 3 25 -7 4 0,58 -1 4
Resor i sb med fri tid 0,25 -3 -2 34 6 -5 1,11 7 5
Fri tid, totalt 5,23 6 21 99 0 0 5,26 6 20
Ovrigt, okodbart 0,09 2 2 19 5 2 0,45 0 5
Totalt 24,00 100
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17a

Genomsnittlig tid for aktiviteter (timmar och minuter), andel utévare (procent)
samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 samt forandring (diff.)
sedan 2000/01 i minuter, efter kon och familjecykel. Befolkningen 20-84 ar. Alla
dagar. Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor

Barnlosa 20-44 ar ensamstaende Barnlosa 20—44 &r sammanboende

Genomshnitt Andel utov. Gm. utévare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utbvare

tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
déarav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stadning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
darav Tillsyn och
hjalp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Ink6p av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt

230

3,37 19 51 9 6,42 -63 3,53 -5 53 4 6,49 -38
0,24 5 44 5 054 7 029 1 46 -1 1,01 3

4,00 25 52 10 7,16 -70 4,22 -3 53 4 7,41 -40

1,09 2 90 2 1,16 0 122 0 89 0 1,32 1
0,25 1 71 -5 0,36 4 031 0 74 -3 042 1

0,12 0 53 8 0,22 -2 0,10 -3 45 -6 021 -3
0,22 3 57 8 0,39 0 0,26 3 55 11 0,46 0

0,07 -1 17 0 0,36 -13 0,11 2 22 0 0,53 8
0,15 1 25 3 059 0 0,20 6 32 4 1,01 14

n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
0,08 1 10 1 145 12 0,03 -4 6 -7 032 -22

0,24 0 58 4 041 -3 0,23 -5 51 -4 0,45 -4
0,05 -2 19 -7 0,28 0 0,10 4 21 -4 0,49 24

0,19 -2 51 -5 0,36 0 023 -1 50 -8 045 3
2,20 0 96 1 225 -1 2,42 0 95 -2 251 4
9,34 16 100 0 934 16 9,35 2 100 0 935 2
1,14 -1 98 1 116 -1 1,19 0 98 0 1,20 0
0,00 - 2 -7 . . . - 1 -6

10,49 13 100 0 10,49 13 10,54 2 100 0 10,54 2
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

Barnlosa 20—-44 &r ensamstaende

Barnlosa 20—44 &r sammanboende

Genomsnitt Andel utov. Gm. utévare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utbvare
tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.

Studier 1,04 -9 26 -1 4,05 -26 0,43 11 16 4 4,15 19
Resor i samband
med studier 0,10 0 12 -6 1,28 33 0,07 3 9 0 0,59 21
Studier, totalt 1,13 -9 26 -1 4,43 -19 0,50 15 16 4 4,53 32
Idrott och friluftsliv 0,35 1 37 4 1,33 -3 0,29 -5 34 -1 1,23 -15
Foreningsverksamhet
m.m. . . 3 -2 . . . . 3 -1 . .
Underhalining, kultur 0,05 -2 6 -2 1,24 -9 0,08 -1 8 1 1,34 -39
Social samvaro 1,21 -14 73 -6 1,47 -11 0,56 -20 65 -10 1,24 -15
TV och radio 1,37 -9 76 3 2,08 -16 1,35 -4 74 -8 2,08 6
Lasning 0,17 -7 32 -10 0,53 -4 0,22 -2 34 -13 1,06 12
Hobbies 0,45 24 63 33 1,11 0 0,46 32 62 41 1,14 15
Ovrig fri tid 0,13 -10 24 -10 0,53 -13 0,20 -2 30 -6 1,08 1
Resor i sb med fri tid 0,39 2 58 1 1,06 2 0,27 -4 44 -3 1,00 -3
Fri tid, totalt 5,34 -21 100 1 534 -25 5,04 -12 99 0 5,08 -12
Ovrigt, okodbart 0,04 - 17 1 024 -49 0,08 -1 15 0 048 -6
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 204 204 264 264

Fet text anger att férandringen &r signifikant p& 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att férandringen &r signifikant pa 90-procentsnivan.

saknas.

"n.a." anger att skattning ej kan férekomma.

Statistiska centralbyrin

" anger att skattning &r for osaker och darfor ej redovisas.

anger att berékning av differens ej har genomférts med anledning av for osékra skattningar eller att underlag
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende sméabarnsforaldrar

Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjalp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt

232

3,09 46 a7 12 6,05 -32
0,23 8 39 7 058 13

3,31 55 47 12 6,48 -26

2,01 -18 95 -4 2,08 -13
0,45 -4 85 -7 0,53 -1

0,19 -5 64 -10 0,29 -3
0,37 1 72 1 052 0

0,15 -6 42 -11 0,36 -4
0,11 -9 22 -11 0,51 -11

2,20 13 95 -1 2,28 16
1,34 13 92 0 1,42 14

0,01 -1 3 -4 0,26 -2
0,28 6 45 4 1,02 11

0,06 0 21 -1 0,27 6

0,04 0 18 -3 0,23 -2

0,03 -1 5 -2 1,03 -7

0,03 -2 12 -10 0,28 -1
0,04 0 10 -1 0,36 5

0,25 -5 52 2 047 -11
0,07 -2 25 -11 0,29 4

0,34 -3 72 -3 047 -2

8,52 -4 100 0 852 -4
1,30 1 99 -1 1,31 2

10,23 -3 100 0 10,23 -3

3,02 13 a7 10 6,02 -96
0,19 0 41 4 044 -5

3,21 12 48 11 6,24 -114

1,54 -9 95 1 200 -10
0,34 -9 87 2 039 -12

0,17 -2 64 -3 0,27 -2
0,40 8 75 13 0,53 3

0,17 -7 42 6 041 -24
0,09 -3 25 2 0,33 -10

2,45 78 87 4 3,09 84
2,13 80 83 4 2,37 91

0,03 - 13 - . .
0,16 3 33 5 045 2

0,04 -1 13 -5

0,02 -2 8 -13
0,00 - 0 - 000 -15
- 7 - -

0,27 0 58 8 047 -8
0,06 -3 25 -17 0,25 0

0,49 5 76 -5 1,04 9
6,13 68 99 2 6,18 63
8,17 -37 100 0 817 -39
1,21 4 99 2 122 3
0,00 - 0 - 0,00 -32

9,38 -34 100 0 938 -34
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende smabarnsforaldrar

Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,14 -5 6 -4 3,55 44 18 -1 3,11 -131
Resor i samband
med studier . . 3 -2 1,29 34 - . . . .
Studier, totalt 0,17 -5 7 -4 4,22 47 18 -1 3,16 -163
Idrott och friluftsliv 0,24 -4 32 -1 1,15 -10 0,20 5 28 6 1,12 3
Foreningsverksamhet
m.m. 0,03 0 4 1 1,22 -40 0,00 0 0 0 0,00 -
Underhalining, kultur 0,04 -2 5 0 1,31 -30 -

Social samvaro

TV och radio
Lasning

Hobbies

Ovrig fri tid

Resor i sb med fri tid
Fri tid, totalt

Ovrigt, okodbart
Totalt

Antal dagboksdagar

0,53 -9 68 -13 1,18 0
1,22 -9 78 -7 1,46 -3
0,13 -4 33 -13 0,39 1
0,25 16 48 26 0,52 9
0,16 -2 28 -7 0,57 6
0,21 -4 35 -4 0,56 -6
4,01 -20 99 -1 4,05 -18

0,05 -2 23 4 0,22 -14
24,00 100
478 478

1,05 -9 64 -10 1,42 1
1,19 -9 7 -5 1,42 -5
0,16 -1 33 -4 0,46 0
0,42 28 53 36 1,20 -5

0,15 0 32 1 049 1
0,11 -15 27 -21 0,40 -12
4,11 1 99 -1 414 2

0,05 -2 27 7 0,18 -16
24,00 100
71 71

Statistiska centralbyrin
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 &r) Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m. 4,33 27 61 5 7,09 4 4,28 31 63 12 6,50 -34
Arbetsresor 0,29 3 54 5 0,54 3 0,30 1 56 8 0,50 -3
Forvarvsarbete,
totalt 5,02 32 61 5 754 9 4,58 31 64 12 7,32 -42
Hushallsarbete 1,54 -10 94 -3 2,00 -6 1,46 -7 94 -6 1,54 -1
darav Matlagning 0,40 -5 82 -6 0,48 -2 0,33 -8 80 -11 0,41 -4

Diskning,

avdukning 0,18 -3 63 -9 0,28 -1 0,15 -3 59 -14 0,25 0

Stédning av

bostaden 0,31 2 65 -2 047 4 0,40 9 71 -1 0,56 15

Tvatt,

strykning 0,19 -2 48 -1 0,39 -4 0,14 -3 39 -2 0,36 -6
Underhallsarbete 0,25 0 38 -5 1,05 8 0,25 3 37 -3 1,09 14
Omsorg om egna
barn 0,32 -2 61 1 0,52 -5 0,35 1 55 -5 1,02 4
dérav Tillsyn och
hjalp till barn 0,15 3 49 8 0,30 3 0,15 3 41 -1 0,36 8

Hjalp med

laxlasning 0,03 0 10 -2 0,34 -1 . . 5 -6 034 1

Lek med barn 0,02 0 5 1 033 -15 0,02 0 4 2 037 2

Samtal med

barn 0,05 -1 18 -7 0,27 3 0,10 1 25 -6 0,40 11

Hoglasning for

barn 0,01 0 4 0 0,20 -9 0,01 - 3 -3

Foraldramoten

m.m. 0,01 - 2 -1 041 2 . - . -

Narvaro vid

barns aktiv. 0,03 -1 4 -3 1,15 0 0,03 0 3 0

Annan omsorg

om barn 0,01 -2 6 -6 0,27 -6 0,03 0 10 -5 0,30 13
Omsorg om andra 0,02 -5 7 -7 0,28 -18 0,04 -2 7 -5 0,49 4
Inkdp av varor och
tjanster 0,30 1 55 0 0,55 2 025 -3 62 -3 0,40 -2
Annat hemarbete 0,08 -3 28 -7 0,27 -3 0,06 0 21 -10 0,30 5
Resor i samband
med hemarbete 0,34 1 66 0 0,51 1 0,30 -2 64 -18 0,48 7
Hemarbete, totalt 4,04 -18 99 0 4,06 -18 3,52 -11 95 -5 4,04 0
Personlig omvardnad 8,42 -7 100 0 8,44 -5 8,55 10 100 0 855 10
Maltider 1,23 -2 98 -2 1,25 0 1,09 -13 98 -1 1,10 -12
Resor i sb med
personliga behov 0,01 - 2 -3 0,39 13 0,01 -
Personliga behov,
totalt 10,06 -9 100 0 10,08 -7 10,05 -5 100 0 10,05 -5
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 ar)

Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,09 -8 5 -3 2,52 -37 4 -1 1,11 -195
Resor i samband
med studier . . 3 -1 1,33 39 - . . -25
Studier, totalt 0,12 -8 5 -3 3,37 -17 4 -1 -216
Idrott och friluftsliv 0,31 -2 42 3 1,13 -11 0,39 2 43 2 1,30 -1
Foreningsverksamhet
m.m. 0,03 -6 3 51,32 -22 0,05 3 4 2
Underhalining, kultur 0,05 0 6 1 1,21 -12 0,03 -4 3 -3 . .
Social samvaro 0,51 -8 60 -13 1,23 3 040 -29 59 -18 1,08 -22
TV och radio 1,39 18 80 4 2,03 17 1,30 -1 79 -2 1,54 0
Lasning 0,20 -8 44 -16 0,45 -2 0,22 -5 44 -16 0,49 2
Hobbies 0,29 18 49 28 0,59 9 0,48 36 64 43 1,15 21
Ovrig fri tid 0,13 -4 26 -8 0,49 0 0,24 5 27 -4 1,37 50
Resor i sb med fri tid 0,20 -4 36 -2 0,54 -6 0,23 -12 42 -5 0,53 -18
Fri tid, totalt 4,30 3 99 0 432 3 456 -4 99 -1 5,00 -3
Ovrigt, okodbart 0,08 0 21 5 0,36 -6 0,06 3 21 10 0,27 0
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 567 567 256 256
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

Barnltsa 45-64 &r sammanboende

Barnldsa 45-64 ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjalp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt
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3,35 26 50 5 6,53 18
0,21 3 41 2 053 8

3,57 29 50 5 7,32 22

2,10 -13 96 -1 2,15 -12
0,48 -3 84 -5 057 0

0,19 -5 69 -4 0,27 -5
0,37 1 69 1 053 2

0,16 -3 38 -4 042 -2
0,29 4 41 -4 1,09 14

n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -

0,15 0 17 -6 1,29 22

0,31 2 54 2 058 4
0,09 -1 32 -3 0,30 -2

024 -1 55 -3 044 0
400 -8 98 -1 405 5

8,55 0 100 0 855 0
1,39 -3 99 -1 1,39 -3

0,00 0 2 -1 0,20 -6

10,34 -3 100 0 10,34 -3

4,12 54 57 13 6,38 -21
0,30 7 48 7 0,58 3

4,42 60 57 12 7,22 -20

1,37 -10 96 0 141 -9
0,32 -3 82 -4 0,39 -2

0,14 -3 60 -8 0,24 -2
0,34 3 65 1 052 3

0,12 1 28 -2 042 5
0,20 -5 35 -7 0,56 -3

n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -

0,11 -2 14 5121 10

0,26 -1 61 4 043 -5
0,11 0 30 -6 0,34 5

0,23 -3 57 -1 0,40 -4
3,09 -20 98 -1 3,13 -19

9,09 1 100 0 9,09 1
1,23 4 99 0 1,23 3

10,32 3 100 0 10,32 3
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,03 -2 3 -1 1,53 -6 3 -3
Resor i samband
med studier . - . - . . - . -
Studier, totalt 0,03 -1 3 -1 2,01 -14 3 -3
Idrott och friluftsliv 0,35 -3 45 1 1,19 -8 0,30 -5 41 2 1,14 -15
Foreningsverksamhet
m.m. 0,04 0 3 -1 2,00 31 0,08 0 6 0 213 5
Underhalining, kultur 0,03 -2 5 0 0,58 -41 0,03 -3 3 -3 . .
Social samvaro 0,51 -14 63 -12 1,20 -7 0,55 -17 66 -14 1,22 -9
TV och radio 1,57 10 85 0 2,18 12 1,54 8 79 -2 2,23 13
Lasning 0,33 -9 59 -11 0,57 -4 0,30 -14 56 -14 0,53 -10
Hobbies 0,34 13 54 22 1,02 0 0,35 10 47 14 1,14 -2
Ovrig fri tid 0,24 -3 37 -5 1,04 1 0,27 -3 40 -6 1,08 0
Resor i sb med fri tid 0,21 -3 31 -7 1,08 5 0,24 -17 40 -6 0,57 -30
Fri tid, totalt 5,22 -12 99 0 524 -11 5,27 -41 98 -1 5,33 -38
Ovrigt, okodbart 0,04 -3 16 0 0,24 -18 0,06 2 20 7 0,30 3
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 649 649 279 279
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor

65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 0,08 - 11 - 1,06 -114 0,09 - 10 - 1,32 -49
Arbetsresor . - 2 - . -8 0,00 - 1 - . 1
Forvarvsarbete,
totalt 0,09 - 12 - 1,09 -126 0,10 - 10 - 1,36 -74
Hushallsarbete 2,57 -10 99 0 259 -11 2,20 -6 99 1 222 -6
darav Matlagning 1,06 -3 93 -4 1,12 -1 0,50 -3 92 0 0,55 -3
Diskning,
avdukning 0,33 2 79 -3 042 4 0,24 -5 71 -10 0,34 -1
Stédning av
bostaden 0,43 -1 80 2 0,53 -3 0,44 15 76 5 0,58 16
Tvatt,
strykning 0,16 -8 36 0 044 -24 0,14 -2 25 -4 0,55 4
Underhallsarbete 0,31 6 43 -4 1,13 19 0,24 -10 34 -16 1,09 3
Omsorg om egna
barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
dérav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Hjalp med
laxlasning n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Lek med barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Samtal med
barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Hdglasning for
barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Foraldramoten
m.m. n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Annan omsorg
om barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Omsorg om andra 0,21 8 21 4 1,40 26 0,15 2 19 4 1,18 -7
Inkdp av varor och
tjanster 0,29 -1 46 3 1,03 -6 0,29 -1 48 -1 0,58 -1
Annat hemarbete 0,08 -6 29 -11 0,30 -5 0,08 -12 31 -17 0,27 -16
Resor i samband
med hemarbete 0,24 2 50 0,47 5 0,30 6 53 - 0,54 12

3

Hemarbete, totalt 4,51 0 100 4,51 -3 4,07 -20 99 0 411 -21
0
2

0

1
Personlig omvardnad 9,06 -10 100 0 9,06 -10 9,34 6 100 9,34 6
Maltider 2,03 0 100 0 2,03 0 1,55 16 99 1,56 14
Resor i sb med

personliga behov 0,01 - 2 - - -
Personliga behov,
totalt 11,10 -10 100 0 11,10 -10 11,29 21 100 0 11,29 21
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Kvinnor
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstéende
Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,04 - 3 - 2,04 -17 - -
Resor i samband
med studier . - . - . . - -
Studier, totalt 0,04 - 3 - 2,29 -18 - -
Idrott och friluftsliv 0,47 5 55 1 1,25 5 0,42 7 49 5 1,25 8
Foreningsverksamhet
m.m. 0,07 -3 6 -1 1,58 -7 0,05 0 4 -3
Underhalining, kultur 0,06 2 5 0 1,51 58 . 5 -1 . .
Social samvaro 1,05 -15 71 -6 1,31 -13 1,00 -5 73 -8 1,22 0
TV och radio 2,43 8 93 1 256 8 3,09 0 93 1 322 -1
Lasning 1,05 -2 79 71,22 4 1,10 4 79 -4 1,28 9
Hobbies 0,51 13 60 14 1,24 2 042 1 48 -1 1,27 5
Ovrig fri tid 0,29 -4 47 -9 1,03 1 049 0 56 -10 1,27 14
Resor i sb med fri tid 0,26 5 37 -2 1,08 19 0,24 -1 41 7 0,59 -13
Fri tid, totalt 7,39 8 99 -1 7,42 11 8,04 5 100 0 8,04 5
Ovrigt, okodbart 0,07 -1 15 -2 049 4 0,06 -8 24 7 0,24 -63
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 399 399 192 192
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Man

Barnldésa 2044 ar ensamstaende

Barnlosa 20-44 &r sammanboende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjalp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt
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405 22 49 5 744 -4
024 -2 45 6 055 5

4,29 -25 49 -5 8,32 -1

0,43 -4 66 -3 1,05 -4
0,23 3 53 -1 043 8

0,05 -3 24 -10 0,21 -2

0,11 -1 29 -1 0,38 -7

0,04 0 9 -2 045 3
0,10 -6 11 -4 1,38 -11
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
0,06 0 7 0 122 1

0,14 -7 44 4 0,32 -21
0,03 0 9 -6 0,36 7

0,18 0 46 -2 040 2
1,35 -18 82 -4 1,56 -17

9,11 20 100 0 911 20
1,19 8 94 0 124 9

10,34 30 100 0 10,34 30

4,13 -74 52 12 7,21 -34
0,25 -10 45 -13 1,01 -4

4,39 -85 53 -12 8,01 -42

0,59 16 82 7 111 16
0,24 6 64 9 037 4

0,09 3 34 3 0,26 5
0,21 9 39 9 0,53 16

0,03 0 10 1 031 -2
0,32 9 30 -1 1,40 27

n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -

7 -1 1,14 4

0,34 14 53 10 1,04 17
0,06 2 12 -4 0,55 30

0,26 2 48 -7 0,53 11
2,43 43 91 -1 2,58 49

8,58 4 100 0 8,58 3
1,14 6 96 1 117 6

10,12 9 100 0 10,12 8
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Méan

Barnlosa 20-44 &r ensamstaende

Barnlosa 20-44 &r sammanboende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Studier

Resor i samband
med studier
Studier, totalt

Idrott och friluftsliv
Foreningsverksamhet
m.m.

Underhalining, kultur
Social samvaro

0,41 -2 14 -1 4,45 0

0,09 4 10 1 129 23
0,50 2 14 -1 541 23

0,38 -1 37 4 1,42 -14

006 0 5 0 141 -18
104 22 49 12 203 -1

0,24 0 10 0 354 5

0,03 - 5 1 0,53 13
0,28 1 10 0 421 13

0,32 -6 35 2 132 -23

. . 3 -2
0,04 -5 5 -1 . .
0,55 -12 54 -8 1,42 -1

TV och radio 2,07 14 74 -1 2,50 22 2,01 9 78 -3 2,34 16
Lasning 0,16 0 24 -10 1,09 17 0,10 -5 21 -16 0,48 3
Hobbies 1,25 39 67 27 2,07 12 1,01 35 61 35 141 0
Ovrig fri tid 0,12 -4 21 -8 0,52 -1 0,29 12 27 -5 1,50 58
Resor i sb med fri tid 0,30 -13 a7 -8 1,02 -16 0,42 9 41 -7 1,44 39
Fri tid, totalt 6,25 14 100 1 6,26 9 5,56 32 97 -1 6,05 37
Ovrigt, okodbart 0,07 -1 14 0 054 -9 0,02 -1 12 -1 0,20 -13
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 296 296 208 208
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Man

Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 4,50 -3 64 6 7,09 -37
Arbetsresor 0,33 -2 54 1 1,00 -11
Forvarvsarbete,
totalt 5,24 -4 64 5 755 -39
Hushallsarbete 1,14 12 84 5 1,27 9
darav Matlagning 0,29 3 67 2 0,42 3
Diskning,
avdukning 0,12 0 50 1 024 0
Stédning av
bostaden 0,25 8 49 8 0,49 7
Tvatt,
strykning 0,05 2 18 8 0,29 -4
Underhéallsarbete 0,40 3 39 8 1,44 -10
Omsorg om egna
barn 1,35 29 88 9 148 24
dérav Tillsyn och
hjalp till barn 0,55 23 83 14 1,07 20
Hjalp med
laxlasning 0,01 - 4 1 0,27 0
Lek med barn 0,27 7 39 4 1,06 12
Samtal med
barn 0,02 0 8 -2 0,30 7
Hoglasning for
barn 0,04 1 17 4 0,25 0
Foraldramoten
m.m. . -
Narvaro vid
barns aktiv. 0,03 -2 5 -2 1,07 -16
Annan omsorg
om barn 0,02 0 6 -2 0,41 4
Omsorg om andra 0,05 0 8 -1 1,09 18
Inkdp av varor och
tjanster 0,22 0 48 4 0,46 -4
Annat hemarbete 0,08 -1 21 -5 0,37 1
Resor i samband
med hemarbete 0,31 2 69 2 0,46 2
Hemarbete, totalt 4,37 47 98 2 4,43 44
Personlig omvardnad 8,27 0 100 0 8,27 0
Maltider 1,16 -6 97 -1 1,18 -6
Resor i sb med
personliga behov 0,01 -1 1 -5
Personliga behov,
totalt 9,44 -8 100 0 944 -8
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Méan
Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar
Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,05 -3 3 -1 2,31 -66
Resor i samband
med studier . - 1 0 . .
Studier, totalt 0,06 -4 3 -1 2,46 -65
Idrott och friluftsliv 0,22 -3 25 -2 1,35 -3
Foreningsverksamhet
m.m. 0,04 -2 3 2 2,23 15
Underhalining, kultur 0,04 0 4 1 1,34 -43
Social samvaro 0,45 -5 54 -8 1,21 4
TV och radio 1,39 -7 80 -2 2,03 -6
Lasning 0,13 -2 33 6 041 0
Hobbies 0,33 10 50 22 1,05 -12
Ovrig fri tid 0,06 -7 17 -10 0,38 -12
Resor i sb med fri tid 0,17 -8 28 -9 0,57 -9
Fri tid, totalt 4,04 -26 98 0 4,10 -27
Ovrigt, okodbart 0,05 -4 22 1 0,23 -21
Totalt 24,00 100
Antal dagboksdagar 387 387
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Man

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 &r) Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 5,31 23 66 3 7,29 -3
Arbetsresor 0,39 7 58 2 1,04 10
Forvarvsarbete,
totalt 6,10 30 67 4 8,14 -3
Hushallsarbete 1,05 1 87 1 1,14 0
darav Matlagning 0,27 1 71 3 0,37 1
Diskning,
avdukning 0,11 -1 46 -3 0,23 -1
Stédning av
bostaden 0,18 2 42 -1 041 6
Tvatt,
strykning 0,05 1 13 4 0,38 9
Underhéallsarbete 0,45 9 45 6 1,37 11
Omsorg om egna
barn 0,23 1 41 -2 0,56 7
dérav Tillsyn och
hjalp till barn 0,09 2 29 2 0,29 8
Hjalp med
laxlasning 0,02 -1 5 -4 041 8
Lek med barn 0,01 -1 3 -1 041 0
Samtal med
barn 0,03 0 9 -3 0,30 5
Hoglasning for
barn 0,00 0 2 -
Foraldramoten
m.m. . - . -
Narvaro vid
barns aktiv. 0,05 0 5 -2 1,33 21
Annan omsorg
om barn 0,02 - 5 -1 0,50 22
Omsorg om andra 0,06 0 9 -4 0,59 17
Inkdp av varor och
tjanster 0,20 0 46 3 043 -3
Annat hemarbete 0,05 -5 20 -7 0,23 -11
Resor i samband
med hemarbete 0,34 2 59 0 057 4
Hemarbete, totalt 3,16 11 96 0 324 11
Personlig omvardnad 8,27 3 100 0 8,27 3
Maltider 1,26 1 98 -1 1,27 1
Resor i sb med
personliga behov . - . -4
Personliga behov,
totalt 9,52 3 100 0 9,52 3
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Méan

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 ar)

Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,03 -5 4 0 1,21 -82
Resor i samband
med studier . - . - . -36
Studier, totalt 0,04 -5 4 0 1,28 -103
Idrott och friluftsliv 0,28 -11 33 -3 1,22 -27
Foreningsverksamhet
m.m. 0,08 -2 6 -3 211 14
Underhalining, kultur 0,06 0 6 1 1,46 -1
Social samvaro 0,42 -9 50 -13 1,22 2
TV och radio 1,55 6 85 -2 2,16 10
Lasning 0,13 -9 34 -17 0,39 -6
Hobbies 0,28 7 49 18 0,57 -10
Ovrig fri tid 0,10 -9 24 -10 0,40 -14
Resor i sb med fri tid 0,19 -12 32 -9 0,55 -20
Fri tid, totalt 4,30 -39 98 -2 4,36 -34
Ovrigt, okodbart 0,08 0 16 1 047 -2
Totalt 24,00 100
Antal dagboksdagar 445 445
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Man

Barnltsa 45-64 &r sammanboende

Barnldsa 45-64 ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjalp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt

246

4,55 32 60 6 7,32 2
0,29 -3 49 2 1,00 -16

5,23 29 60 6 8§11 -17

1,02 6 83 4 1,14 4
0,24 2 66 2 036 1

0,09 0 40 1 022 1

0,19 2 45 7 042 0

0,03 - 8 4 043 15
0,58 7 53 9 1,50 -5
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -

0,12 -3 15 0 114 -20

0,20 -1 46 4 043 -6
0,10 -2 29 -5 0,36 -1

0,27 0 52 -3 051 2

3,09 9 94 3 321 2

8,29 2 100 0 829 0

1,29 -5 98 0 1,30 -5
1 -2

9,58 -3 100 0 958 -5

3,24 -51 a7 -8 6,37 -39
0,25 -2 40 -10 1,04 15

3,49 -52 48 -7 7,25 -35

1,20 -4 89 -2 1,30 -2
0,29 -4 78 -1 0,38 -4

0,11 0 49 4 024 0
0,19 -2 50 4 0,38 -8

0,08 0 19 -2 040 5
0,38 -2 38 0 1,39 -8

n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a. - n.a. - n.a. -
n.a - n.a. - n.a -

0,13 2 14 2 134 13

0,25 1 52 3 048 -1
2

0,08 0 25 - 0,32 -1

0,33 9 58 1 057 17

3,18 8 97 2 325 5

8,43 1 100 0 843 1

1,22 9 99 2 1,23 8
- 3 -3

10,06 9 100 0 10,06 9
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Méan
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,03 - 2 0 2,05 26 - -
Resor i samband
med studier . . . - . - 0,00 0 0 - 0,00 -
Studier, totalt 0,03 - 2 0 228 43 . . -
Idrott och friluftsliv 0,35 -8 41 -1 1,25 -20 0,46 12 41 6 154 18
Foreningsverksamhet
m.m. 0,06 0 5 -1 2,12 20 . . . .
Underhalining, kultur 0,03 0 3 0 1,39 -11 0,05 1 4 - . .
Social samvaro 0,33 -26 48 -13 1,07 -26 0,52 -6 57 -3 1,30 -2
TV och radio 2,15 2 90 2 229 0 241 29 88 2 3,02 30
Lasning 0,30 -6 55 -4 0,54 -7 0,29 -15 52 -11 0,57 -14
Hobbies 0,35 12 48 20 1,12 -9 041 19 48 16 1,26 19
Ovrig fri tid 0,18 -6 28 -13 1,02 3 0,23 -8 34 -14 1,09 1
Resor i sb med fri tid 0,22 -6 32 -7 1,09 -4 0,29 2 34 -13 1,30 38
Fri tid, totalt 5,18 -41 99 1 5,19 -45 6,29 30 99 -1 6,32 33
Ovrigt, okodbart 0,08 5 21 9 0,38 10 21 3 1,06 10
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 524 524 199 199
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17a (forts.)

Man

65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 0,32 13 14 8 3,37 -87 0,56 - 15 - 549 201
Arbetsresor 0,03 - 6 - 1,00 7 0,07 - 11 - 1,22 39
Forvarvsarbete,
totalt 0,35 15 14 8 351 -100 1,03 - 15 - 6,34 217
Hushallsarbete 1,18 -2 84 1 1,32 -4 1,26 -32 90 2 1,36 -39
darav Matlagning 0,29 0 69 5 042 -1 0,32 -13 77 -4 041 -15
Diskning,
avdukning 0,13 -2 48 1 0,27 -4 0,11 -14 42 -20 0,26 -14
Stédning av
bostaden 0,24 3 47 -3 0,50 10 0,26 -3 44 -11 0,59 6
Tvatt,
strykning 0,02 - 5 -1 0,30 -22 0,04 -3 7 -6 . .
Underhallsarbete 1,06 4 56 5 1,56 -2 0,26 -15 35 -7 1,17 -21
Omsorg om egna
barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
dérav Tillsyn och
hjalp till barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Hjalp med
laxlasning n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Lek med barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Samtal med
barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Hoglasning for
barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Foréaldramoten
m.m. n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Narvaro vid
barns aktiv. n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Annan omsorg
om barn n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. - n.a. -
Omsorg om andra 0,19 7 18 -1 1,43 39 0,15 2 12 -1 2,08 34
Inkdp av varor och
tjanster 0,30 0 57 10 0,52 -7 0,24 -7 a7 -3 0,50 -10
Annat hemarbete 0,14 -2 38 -5 0,38 -1 0,09 -5 29 -10 0,35 -3
Resor i samband
med hemarbete 0,43 8 64 1,05 11 0,34 7 55 -3 1,00 15

Hemarbete, totalt 4,10 16 97 4,19 16 3,15 -50 98 0 3,20 -52

2

0
Personlig omvardnad 9,11 -3 100 0 911 -3 9,10 -3 100 0 9,0 -3
Maltider 2,11 2 100 0 211 3 154 11 96 -3 1,59 15
Resor i sb med
personliga behov . -
Personliga behov,
totalt 11,22 -1 100 0 11,22 -1 11,04 7 100 0 11,04 7

248 Statistiska centralbyrin



Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17a (forts.)

Méan
65+ ar sammanboende 65+ ar ensamstéende
Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,02 - 3 - 1,06 -5 - 1 -4
Resor i samband
med studier . 0 . - . - 0,00 0 0 - 0,00 -
Studier, totalt 0,02 - 3 - 1,13 -6 . 1 -4 .
Idrott och friluftsliv 0,45 -7 47 -11 1,36 4 0,38 -9 36 -19 1,44 18
Foreningsverksamhet
m.m. 0,09 -3 6 -5 2,28 28 0,09 4 5 -2
Underhalining, kultur 0,03 -1 3 -2 1,20 26 0,02 -3 5 -4 . .
Social samvaro 0,46 -7 47 -14 1,37 11 1,00 -13 52 -19 1,54 11
TV och radio 3,05 -5 95 1 3,15 -7 3,38 32 88 -6 4,05 48
Lasning 0,59 -15 77 -3 1,16 -15 0,57 -14 63 -16 1,32 0
Hobbies 0,46 15 52 13 1,29 9 047 15 42 8 152 18
Ovrig fri tid 0,37 -16 58 -5 1,04 -20 0,48 -16 60 -5 1,20 -18
Resor i sb med fri tid 0,28 7 36 3 1,19 15 0,29 7 50 7 0,58 7
Fri tid, totalt 7,38 -32 100 0 7,38 -32 8,28 1 97 -3 8,45 18
Ovrigt, okodbart 0,12 4 21 4 0,59 9 0,09 -5 17 -1 0,51 -28
Totalt 24,00 100 24,00 100
Antal dagboksdagar 538 538 136 136
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17b

Genomsnittlig tid for aktiviteter (timmar och minuter), andel utévare (procent)
samt genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 samt férandring (diff.)
sedan 1990/91 i minuter, efter kon och familjecykel. Befolkningen 20-64 ar. Alla
dagar, september till maj. Aktivitetsindelning niva 2-3

Kvinnor

Barnlosa 20-44 ar ensamstaende

Barnlosa 20—44 &r sammanboende

Genomshnitt Andel utov. Gm. utbvare

Genomshnitt Andel utov. Gm. utbvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
déarav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stadning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
darav Tillsyn och
hjalp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Ink6p av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt

250

3,14 -50 46 -8 6,39 -41
0,23 -1 40 -1 1,01 13

3,37 -51 46 -8 7,27 -37

1,13 -7 93 2 1,18 -9
0,27 0 74 0 0,36 1

0,13 0 57 3 023 0
0,23 1 55 -1 042 3

0,07 -6 16 -14 0,38 -6
0,13 0 26 -2 0,52 1

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na na na na na  na
0,09 2 10 2 1,38 19

0,24 -5 56 -9 042 -1
0,05 -1 22 1 024 -10

0,20 -1 53 -8 0,38 3
2,24 -12 96 -1 2,30 -11

9,40 26 100 0 9,40 26
1,12 15 97 4 1,14 13

10,53 39 100 0 10,53 39

4,01 0 53 1 701 6
0,30 6 48 -3 1,01 11

4,30 6 53 1 755 19

1,22 -24 90 -2 1,32 -24
0,30 -2 73 -8 042 2

0,09 -5 41 -19 0,21 -2
0,27 -5 57 -6 0,46 -3

0,11 -6 22 -13 0,49 1
0,14 -11 29 -13 0,49 -12

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na na na  na na na
0,03 -1 6 -3 0,35 -7

0,22 -7 50 -9 044 -5
0,11 4 22 -2 0,50 21

0,23 0 51 -6 045 3
2,38 -39 94 -3 2,47 -35

9,42 27 100 0 942 26
1,12 0 97 -1 1,14 1

- 1 -7 . -

10,55 26 100 0 10,55 25
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Barnlosa 20—-44 &r ensamstaende

Barnlosa 20—44 &r sammanboende

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

Genomshnitt Andel utov. Gm. utbvare

tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 1,26 42 34 15 4,13 18 0,43 3 15 -1 4,29 40
Resor i samband
med studier 0,10 5 16 7 1,14 24 0,08 2 9 -1 1,09 8
Studier, totalt 1,36 47 34 15 4,44 24 0,52 6 15 -1 5,18 57

Idrott och friluftsliv
Foreningsverksamhet
m.m.

Underhalining, kultur
Social samvaro

TV och radio
Lasning

Hobbies

Ovrig fri tid

Resor i sb med fri tid
Fri tid, totalt

Ovrigt, okodbart
Totalt

Antal dagboksdagar

0,29 10 34 11 1,25 4

0,05 -1 5 -1 . -
1,16 -22 72 -11 1,43 -14
1,47 9 81 1 213 10
0,16 -22 32 -34 0,50 -7
0,49 26 66 35 1,14 1
0,10 -14 23 -5 041 -44
0,33 2 55 6 0,58 -1
5,27 -17 100 0 527 -18

0,03 -6 13 -9 0,20 -20

0,24 2 31 5 1,16 -5

0,06 -1 7 2 1,02 -67
0,57 -14 61 -7 1,29 1
1,33 -4 71 -13 2,10 13
0,27 -7 36 -25 1,14 19
0,43 27 62 42 1,10 -8
0,21 4 28 7 1,14 0
0,24 -7 39 -6 0,59 -8
4,55 -4 98 -1 5,00 -2

0,10 - 17 1 054 20

24,00 0 100 0 24,00 0 24,00 0 100 0 24,00 0

142 142 142

200 200 200

Fet text anger att férandringen &r signifikant p& 95-procentsnivan.
Kursiv text anger att férandringen &r signifikant pa 90-procentsnivan.

saknas.

"n.a." anger att skattning ej kan férekomma.

Statistiska centralbyrin

anger att berékning av differens ej har genomférts med anledning av for osékra skattningar eller att underlag
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m. 3,14 46 49 11 6,06 -19
Arbetsresor 0,23 9 41 9 0,59 18
Forvarvsarbete,
totalt 3,37 55 49 11 6,50 -10
Hushallsarbete 1,55 -59 94 5 2,02 -54
darav Matlagning 0,45 -13 84 -11 0,53 -7

Diskning,

avdukning 0,18 -10 66 -15 0,27 -8

Stédning av

bostaden 0,33 -13 69 -15 0,47 -7

Tvatt,

strykning 0,15 -12 38 -23 0,40 -4
Underhéallsarbete 0,09 -5 21 -10 0,40 -7
Omsorg om egna
barn 2,26 -19 96 -2 2,33 -17
dérav Tillsyn och

hjélp till barn 1,37 -13 94 0 143 -14

Hjalp med

laxlasning 0,01 -1 4 -5 0,27 0

Lek med barn 0,30 3 47 -3 1,03 9

Samtal med

barn 0,06 2 20 1 032 9

Hoglasning for

barn 0,04 -4 18 -16 0,25 0

Foraldramoten

m.m. . - 3 -16 0,24 1

Narvaro vid

barns aktiv. 0,04 -2 6 -4 1,05 1

Annan omsorg

om barn 0,03 0 11 4 0,25 -10
Omsorg om andra 0,03 -1 9 0 0,30 -10
Inkdp av varor och
tjanster 0,24 -5 49 -10 0,50 0
Annat hemarbete 0,08 2 25 2 0,32 6
Resor i samband
med hemarbete 0,33 -2 71 -1 0,47 -1
Hemarbete, totalt 5,37 -90 99 0 5,40 -89
Personlig omvardnad 8,52 9 100 0 8,552 9
Maltider 1,25 3 99 0 1,26 4

Resor i sb med

personliga behov . -
Personliga behov,

totalt 10,17 12 100 0 10,17 12
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Sammanboende smabarnsforaldrar

Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,20 10 9 2 3,55 85
Resor i samband
med studier . - 3 1 1,40 61
Studier, totalt 0,25 12 9 2 4,36 106
Idrott och friluftsliv 0,22 8 29 8 1,15 10
Foreningsverksamhet
m.m. 0,04 0 4 0 1,30 -14
Underhalining, kultur 0,04 1 4 1 1,25 0
Social samvaro 0,49 -17 65 -15 1,14 -9
TV och radio 1,29 11 77 -5 1,54 20
Lasning 0,13 -13 34 -30 0,38 -3
Hobbies 0,26 17 50 34 0,51 -1
Ovrig fri tid 0,17 5 27 1 1,02 20
Resor i sb med fri tid 0,17 2 34 4 0,49 1
Fri tid, totalt 3,59 14 98 -1 4,04 16
Ovrigt, okodbart 0,05 -3 22 3 021 -21
Totalt 24,00 0 100 0 24,00 0
Antal dagboksdagar 336 336 336
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 &r)

Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 4,49 33 63 3 725 38 4,39 6 65 8 6,59 -35
Arbetsresor 0,31 6 56 3 054 9 0,31 8 57 4 0,53 11
Forvarvsarbete,
totalt 5,20 40 63 3 811 46 5,10 15 66 7 741 -24
Hushallsarbete 1,45 -54 93 -6 1,52 -49 1,47 -31 97 0 1,50 -32
déarav Matlagning 0,39 -12 83 -10 0,47 -8 0,36 -10 86 -7 042 -7
Diskning,
avdukning 0,15 -10 60 -19 0,25 -7 0,16 -6 63 -11 0,25 -4
Stédning av
bostaden 0,29 -11 60 -18 0,48 -3 0,35 -1 71 -6 0,49 1
Tvatt,
strykning 0,16 -8 43 -15 0,37 -5 0,13 -10 39 -9 034 -15
Underhallsarbete 0,22 -1 33 -11 1,07 14 0,16 -1 37 -3 043 -1
Omsorg om egna
barn 0,31 -1 62 13 0,51 -14 0,41 5 64 4 1,03 3
dérav Tillsyn och
hjélp till barn 0,13 2 49 15 0,28 -3 0,16 5 43 1 037 10
Hjalp med
laxlasning 0,04 -1 12 -1 0,35 -4 0,03 0 8 -3 0,34 4
Lek med barn 0,02 0 4 -1 0,35 -9 . - - . -
Samtal med
barn 0,05 0 18 -1 0,28 0 0,15 6 35 8 0,42 11
Hoglasning for
barn 0,01 0 3 -3 0,19 -2 0,01 -1 4 -5 -
Foraldramoten
m.m. - - - - - -
Narvaro vid
barns aktiv. 0,03 0 5 0 1,14 6 0,02 -1 2 -2 -
Annan omsorg
om barn 0,01 0 7 3 0,21 -16 0,02 0 7 2 0,22 -14
Omsorg om andra 0,02 -5 7 -6 0,32 -29 0,05 -1 8 -3 0,51 -5
Inkdp av varor och
tjanster 0,35 5 56 -5 1,02 13 0,27 -5 68 5 0,40 -10
Annat hemarbete 0,08 2 27 3 0,28 5 0,08 2 26 3 0,32 7
Resor i samband
med hemarbete 0,36 6 70 5 0,52 6 0,33 3 71 0 0,46 4
Hemarbete, totalt 3,59 -48 99 0 4,02 -47 3,57 -28 99 1 4,00 -31
Personlig omvardnad 8,32 -15 100 0 8,34 -13 8,53 7 100 0 8,53 7
Maltider 1,19 5 97 -2 1,21 6 1,07 0 99 1 1,07 0
Resor i sb med
personliga behov 0,01 -1 2 -2 - - - -
Personliga behov,
totalt 9,52 -11 100 0 9,55 -8 10,00 6 100 0 10,00 6
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 ar)

Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,11 0 7 2 24 40 - - -
Resor i samband
med studier . - 3 0 1,46 70 - - -
Studier, totalt 0,15 2 7 -2 3,32 74 - - -
Idrott och friluftsliv 0,26 8 38 14 1,08 -3 0,31 13 46 23 1,06 -9
Foreningsverksamhet
m.m. 0,04 -5 4 -3 1,39 -40 . - 5 1 -
Underhalining, kultur 0,04 0 5 1 1,02 -17 0,03 -2 . - . -
Social samvaro 0,45 -21 58 -18 1,16 -9 0,48 -23 63 12 1,14 -18
TV och radio 1,50 30 84 6 2,10 28 1,29 9 81 3 150 8
Lasning 0,19 -12 42 -28 0,46 0 0,17 -20 42 -30 0,40 -11
Hobbies 0,30 19 51 34 0,58 -3 0,46 37 56 38 1,21 36
Ovrig fri tid 0,12 -2 26 6 0,45 -21 0,16 6 26 2 1,02 21
Resor i sb med fri tid 0,17 -1 35 2 047 -3 0,24 6 38 5 0,59 13
Fri tid, totalt 4,26 15 99 0 4,29 16 4,40 28 98 -1 4,46 31
Ovrigt, okodbart 0,09 2 22 6 0,39 -3 0,07 0 23 1 0,29 -3
Totalt 24,00 0 100 0 24,00 0 24,00 0 100 0 24,00 0
Antal dagboksdagar 391 391 391 168 168 168
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Barnltsa 45-64 &r sammanboende

Barnldsa 45-64 ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjélp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt
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3,56 33 52 5 7,07 21
0,25 8 44 4 057 18

4,21 42 52 6 7,51 33

2,11 -46 95 -2 217 -44
0,47 -13 84 -10 0,56 -8

0,20 -9 71 -11 0,28 -8
0,39 -5 71 -11 0,55 0

0,16 -6 42 -6 0,38 -8
0,18 -5 33 -11 0,52 0

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na. na. na. na na. na
0,14 -3 15 -3 1,29 -6

0,29 0 55 -2 0,53 4
0,11 4 36 8 0,30 6
0,24 0 57 0 042 1
3,48 -48 98 0 353 -48
8,56 -1 100 0 8,56 -1
1,33 6 99 0 134 6

4,18 23 58 6 6,58 -30
0,34 9 49 2 1,02 9

4,52 32 58 6 7,48 -26

1,32 -46 97 0 1,35 -48
0,32 -13 85 -6 0,38 -12

0,14 -5 61 9 0,24 -4
0,32 -13 66 -10 0,47 -11

0,11 -5 25 -10 0,41 -6
0,18 -3 36 -7 0551 1

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na. na na. na na. na
0,10 -3 14 -4 1,11 4

0,26 -2 61 5 042 -7
0,11 5 33 12 034 5

0,24 0 61 2 0,40 0
3,03 -48 99 1 3,05 -50
9,16 36 100 0 916 36
1,23 15 100 4 1,23 13

10,30 4 100 0 10,30 4 10,39 50 100 0 10,39 50
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Kvinnor

Barnldsa 45-64 ar sammanboende

Barnldsa 45-64 ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier - 4 -1 2,04 26 - 4 -4 . -
Resor i samband
med studier - - . - - - -
Studier, totalt - 4 -1 2,12 21 - 4 -4 -

Idrott och friluftsliv
Foreningsverksamhet
m.m.

Underhalining, kultur
Social samvaro

TV och radio
Lasning

Hobbies

Ovrig fri tid

Resor i sb med fri tid
Fri tid, totalt

Ovrigt, okodbart
Totalt

Antal dagboksdagar

0,34 14 45 14 1,16 16

0,03 -1 3 0 1,35 -14
0,03 0 5 3 044 -32
0,49 -22 65 -6 1,14 -13
2,02 16 88 -1 2,20 20
0,34 -14 61 -23 0,56 -1
0,33 10 54 21 1,00 -5
0,20 3 33 4 1,02 3
0,15 -5 28 -3 0,52 -11
5,13 3 100 0 514 2

0,04 - 18 4 023 -14

0,27 4 36 6 1,15 -1

0,11 5 8 3 220 40
0,02 0 2 -1 . -
0,45 -37 62 -15 1,10 -35
1,56 3 81 -6 221 13
0,26 -23 54 -21 0,48 -18
0,34 5 43 10 1,18 -5
0,30 14 43 20 1,09 4
0,22 2 35 -4 1,00 10
5,13 -26 98 -2 520 -20

0,07 - 23 8 032 -8

24,00 0 100 0 24,00 0 24,00 0 100 0 24,00 0

448 448 448

210 210 210
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Man

Barnldésa 2044 ar ensamstaende

Barnlosa 20-44 &r sammanboende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjélp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt
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3,59 -56 46 -11 8,08 1
0,22 -2 44 -8 047 -2

4,21 -59 46 -11 8,52 2

0,50 2 73 -5 1,09 7
0,25 6 61 -3 042 12

0,07 -1 29 -8 0,22 0
0,13 0 32 -5 0,38 3

0,05 0 10 -2 0,50 6
0,07 -13 8 -7 1,24 4

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na. na. na. na na. na
0,04 -7 5 -4 . -

0,15 -7 a7 -3 031 -12
0,05 1 11 -2 041 15

0,16 -6 46 -11 0,35 -4
1,37 -30 86 -5 1,52 -28

8,58 9 100 0 8,58 9
1,10 10 93 -4 1,15 14

10,08 18 100 0 10,08 16

4,37 -47 55 9 7,40 -7
0,27 -1 49 -1 1,02 18

5,03 -48 56 -8 821 -7

0,52 -7 81 -5 1,04 -4
0,20 -3 62 -11 0,32 0

0,09 0 35 -6 0,27 5
0,16 -1 33 -8 045 5

0,04 0 12 -1 0,33 3
0,17 -19 26 -8 1,01 -42

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na. na na. na na. na
- 8 -4 1,25 16

0,34 10 56 6 1,00 13

0,20 -4 49 -6 0,40 -4
2,17 -21 90 -4 2,32 -16

9,01 10 100 0 9,01 10
1,08 4 96 2 111 5

10,10 13 100 0 10,10 13
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Méan

Barnlosa 20-44 &r ensamstaende

Barnlosa 20-44 &r sammanboende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier 0,52 6 17 -1 4,53 51 0,29 13 14 4 3,22 36
Resor i samband
med studier 0,13 8 13 5 1,25 42 . - 6 4 . -
Studier, totalt 1,05 15 17 -1 6,01 95 0,33 16 14 4 3,47 50
Idrott och friluftsliv 0,35 1 32 5 1,45 -17 0,29 -5 29 1 1,35 -22
Foreningsverksamhet
m.m. . - 4 0 . - - - -
Underhalining, kultur 0,05 -2 3 -2 - 4 -2 -

Social samvaro

TV och radio
Lasning

Hobbies

Ovrig fri tid

Resor i sb med fri tid
Fri tid, totalt

Ovrigt, okodbart
Totalt

Antal dagboksdagar

1,06 -13 53 -16 1,58 8
2,06 4 80 -2 2,37 8
0,16 -14 24 -29 1,05 7
1,41 81 75 53 2,15 49
0,14 2 23 1 101 7
0,28 -10 42 -12 1,02 -8
6,39 53 100 2 639 45

0,10 - 15 -3 1,08 32

0,44 -24 49 -6 1,28 -12
2,03 21 76 5 241 35
0,07 -21 16 -43 0,46 -2
1,06 46 57 39 1,56 4
0,32 21 27 10 1,56 53
0,47 16 41 -9 2,02 60
5,54 44 97 -1 6,03 48

0,02 - 13 -2 0,18 -30

24,00 0 100 0 24,00 0 24,00 0 100 0 24,00 0

191 191 191

140 140 140
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Man

Sammanboende sméabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 5,30 -21 71 5 7,20 -53
Arbetsresor 0,38 5 62 -1 1,01 3
Forvarvsarbete,
totalt 6,08 -16 71 5 8,09 -47
Hushallsarbete 1,08 10 84 3 121 10
darav Matlagning 0,28 4 69 -1 0,40 7
Diskning,
avdukning 0,12 2 48 5 024 1
Stédning av
bostaden 0,21 5 46 7 0,45 7
Tvatt,
strykning 0,05 1 17 4 0,27 -2
Underhéallsarbete 0,33 -3 34 -4 1,37 6
Omsorg om egna
barn 1,31 21 87 7 1,44 17
dérav Tillsyn och
hjélp till barn 0,52 - 82 13 1,03 14
Hjalp med
laxlasning 0,02 - 5 3 0,28 0
Lek med barn 0,25 - 37 -4 1,02 9
Samtal med
barn 0,02 - 7 -1 0,30 6
Hoglasning for
barn 0,05 - 21 0 0,25 2
Foraldramoten
m.m. . - . - . -
Narvaro vid
barns aktiv. 0,03 - 6 2 1,04 -24
Annan omsorg
om barn 0,02 - 6 1 0,33 3
Omsorg om andra 0,04 -1 8 0 047 -29
Inkdp av varor och
tjanster 0,22 4 46 3 048 5
Annat hemarbete 0,09 2 21 1 041 9
Resor i samband
med hemarbete 0,32 6 71 0,46 3

Hemarbete, totalt 4,20 40 98 4,27 36

9

2
Personlig omvardnad 8,22 -1 100 0 8,22 -1
Maltider 1,10 -2 97 2 1,12 -1
Resor i sb med
personliga behov . -
Personliga behov,
totalt 9,33 -3 100 0 933 -3
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Nu for tiden Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Méan

Sammanboende smabarnsforaldrar Ensamstaende smabarnsféraldrar

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier . - 3 -5 . -
Resor i samband
med studier . - . - . -
Studier, totalt . - 3 -5 . -
Idrott och friluftsliv 0,15 -4 21 2 1,14 -28
Foreningsverksamhet
m.m. 0,02 -5 2 -4 . -
Underhalining, kultur 0,03 1 3 1 . -
Social samvaro 0,43 -11 53 -14 1,20 1
TV och radio 1,39 -4 81 -5 2,02 2
Lasning 0,13 -9 35 -21 0,37 -2
Hobbies 0,34 25 51 39 1,06 -9
Ovrig fri tid 0,07 -2 17 -3 0,40 -3
Resor i sb med fri tid 0,13 -4 23 -6 0,50 -2
Fri tid, totalt 3,49 -15 98 -1 3,53 -14
Ovrigt, okodbart 0,06 - 25 9 024 -16
Totalt 24,00 0 100 0 24,00 0
Antal dagboksdagar 279 279 279
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Bilagor Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Man

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 &r) Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. %  diff. tid  diff. tid  diff. %  diff. tid  diff.
Forvarvsarbete, m.m. 5,33 -33 67 -5 7,22 -26
Arbetsresor 0,41 7 59 -4 1,07 16
Forvarvsarbete,
totalt 6,14 -26 68 -4 8,10 -20
Hushallsarbete 1,03 9 86 2 1,13 9
darav Matlagning 0,26 5 72 4 0,36 5
Diskning,
avdukning 0,11 1 48 4 0,23 1
Stédning av
bostaden 0,17 1 42 2 0,41 2
Tvatt,
strykning 0,05 3 13 6 0,47 21
Underhéallsarbete 0,39 -8 42 -3 1,31 -8
Omsorg om egna
barn 0,24 9 41 11 0,58 12
dérav Tillsyn och
hjélp till barn 0,09 - 29 14 0,33 15
Hjalp med
laxlasning 0,03 - 6 -1 042 9
Lek med barn 0,01 - 3 -1 . -
Samtal med
barn 0,03 - 10 2 031 9
Hoglasning for
barn . - . - . -
Foraldramoten
m.m. . - . - . -
Narvaro vid
barns aktiv. 0,05 - 5 0 1,24 23
Annan omsorg
om barn 0,01 - 4 3 0,37 -
Omsorg om andra 0,06 -1 9 -2 1,07 2
Inkdp av varor och
tjanster 0,18 0 48 3 0,38 -2
Annat hemarbete 0,04 -2 18 -2 0,23 -8
Resor i samband
med hemarbete 0,34 8 60 3 0,56 12
Hemarbete, totalt 3,09 15 96 2 3,16 13
Personlig omvardnad 8,24 5 100 0 824 5
Maltider 1,23 7 98 -2 1,25 8
Resor i sb med
personliga behov . - - . -
Personliga behov,
totalt 9,48 12 100 0 948 12
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Méan

Sammanboende féraldrar (barn min. 7 ar)

Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 &r)

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier - 5 -3 1,28 -13
Resor i samband
med studier . - . - . -
Studier, totalt 0,05 -4 5 -3 1,35 -10
Idrott och friluftsliv 0,28 7 33 11 1,25 -6
Foreningsverksamhet
m.m. 0,10 -5 7 -3 2,32 0
Underhalining, kultur 0,04 2 5 3 1,19 -17
Social samvaro 0,38 -12 49 -11 1,17 -6
TV och radio 2,00 7 86 2 2,19 11
Lasning 0,13 -20 34 -37 0,39 -8
Hobbies 0,32 23 51 36 1,02 4
Ovrig fri tid 0,10 1 26 6 0,38 -4
Resor i sb med fri tid 0,18 -4 31 -2 0,52 -20
Fri tid, totalt 4,35 -1 98 -1 4,40 1
Ovrigt, okodbart - 18 1 -
Totalt 24,00 0 100 0 24,00 0
Antal dagboksdagar 321 321 321
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:17b (forts.)

Man

Barnlosa 45-64 &r sammanboende

Barnldsa 45-64 ar ensamstaende

Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare

Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare

tid  diff. % diff. tid  diff.

tid  diff. %  diff. tid  diff.

Forvarvsarbete, m.m.
Arbetsresor
Forvarvsarbete,
totalt

Hushallsarbete
darav Matlagning
Diskning,
avdukning
Stédning av
bostaden
Tvatt,
strykning
Underhallsarbete
Omsorg om egna
barn
dérav Tillsyn och
hjélp till barn
Hjalp med
laxlasning
Lek med barn
Samtal med
barn
Hoglasning for
barn
Foraldramoten
m.m.
Narvaro vid
barns aktiv.
Annan omsorg
om barn
Omsorg om andra
Inkdp av varor och
tjanster
Annat hemarbete
Resor i samband
med hemarbete
Hemarbete, totalt

Personlig omvardnad
Maltider

Resor i sb med
personliga behov
Personliga behov,
totalt
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5,04 3 60 0 748 0
0,29 -1 49 -2 1,02 1

5,33 2 61 1 8,26 -6

1,00 1 82 -2 1,13 3
0,24 2 67 0 035 3

0,09 0 42 1 022 -1
0,17 0 41 0 040 -2

0,04 3 9 5 0,46 23
0,49 -3 49 0 1,41 -4

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

na. na. na. na na. na
0,09 -3 14 -1 0,56 -26

0,20 -3 46 -2 044 -4
0,11 5 32 10 0,37 5

0,27 0 51 -2 0,53 2
2,58 -2 93 -2 311 0

8,30 -7 100 0 8,30 -7
1,22 2 98 0 124 2

9,52 -5 100 0 952 -5

3,34 -54 50 5 6,27 -59
0,29 2 43 -6 1,08 19

4,03 -52 51 -5 7,16 -46

1,22 3 89 -2 1,33 5
0,31 -3 79 -3 0,39 -2

0,12 0 49 1 024 0
0,20 1 54 3 037 1

0,07 -1 17 -2 0,39 0
0,33 3 38 5 1,25 1

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

0,12 1 14 4 1,26 -17
0,28 3 54 -4 051 7
0,08 0 24 2 032 -6
0,35 11 61 3 0,58 16
3,19 23 97 0 3,25 25
8,39 -16 100 0 8,39 -16
1,24 14 100 2 124 13
10,04 -3 100 0 10,04 -3
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Nu for tiden

Bilagor

Tabell B:17b (forts.)

Méan
Barnldsa 45-64 ar sammanboende Barnldsa 45-64 ar ensamstaende
Genomsnitt Andel utdv. Gm. utbvare  Genomsnitt Andel utov. Gm. utdvare
tid  diff. % diff. tid  diff. tid  diff. % diff. tid  diff.
Studier - 3 -4 - - - -
Resor i samband
med studier . - . - - - - 0 -2 - -
Studier, totalt 0,05 0 3 -4 - - - -
Idrott och friluftsliv 0,33 7 39 12 1,22 -3 0,40 11 39 5 143 17
Foreningsverksamhet
m.m. 0,07 0 5 -1 2,14 20 . - . - -
Underhalining, kultur 0,02 0 2 -1 . - 0,02 0 3 -1 . -
Social samvaro 0,32 -22 48 -12 1,06 -21 0,52 -5 60 1 1,25 -7
TV och radio 2,29 18 92 2 2,40 16 2,40 15 88 -5 3,01 26
Lasning 0,29 -17 56 -23 0,51 -7 0,30 -27 53 -24 0,58 -17
Hobbies 0,39 24 51 31 1,15 4 042 27 48 28 1,27 12
Ovrig fri tid 0,15 -2 27 2 054 -13 0,21 6 34 9 1,02 3
Resor i sb med fri tid 0,19 -3 30 -1 1,02 -4 0,22 -1 32 -6 1,09 10
Fri tid, totalt 5,25 5 100 1 525 2 6,13 26 99 0 6,17 26
Ovrigt, okodbart 0,08 - 21 4 035 -4 - 22 7 1,16 28
Totalt 24,00 0 100 0 24,00 0 24,00 0 100 0 24,00 0
Antal dagboksdagar 361 361 361 157 157 157
Statistiska centralbyrin 265



Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:18a

Genomsnittlig tid for aktiviteter &r 2010/11 efter kon. Timmar och minuter per

dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84 ar.
Aktivitetsindelning niva 3

Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Ordinarie arbete i
huvudyrke 3,31 +0,12 0,43 +0,08 2,43 0,09 4,18 +0,13 0,43 0,08 3,17 0,10
Overtidsarbete i
huvudyrke 0,07 +0,02 0,05 +0,02 0,06 +0,01 0,07 +0,02 0,04 +0,01 0,06 0,02
Bisyssla, extraknack 0,02 +0,01 0,02 +0,02 0,02 +0,01 0,03 +0,02 0,03 +0,02 0,03 0,01
Maltider i samband
med arbete 0,12 +0,01 0,02 +0,01 0,09 +0,01 0,17 +0,01 0,02 +0,01 0,13 0,01
Annan tid pa arbets-
platsen 0,01 +0,00 0,00 +0,00 0,01 +0,00 0,02 +0,00 0,00 +0,00 0,01 0,00
Arbetsresor 0,26 +0,02 0,05 +0,01 0,20 +0,01 0,31 +0,03 0,06 +0,02 0,24 0,02
Forvarvsarbete,
totalt 4,17 +0,14 0,59 0,06 3,21 +0,10 5,19 +0,17 0,59 0,07 4,05 0,12
Matlagning 0,40 +0,02 0,49 +0,02 0,43 +0,02 0,24 +0,02 0,31 +0,02 0,26 0,01
Brédbakning 0,03 +0,01 0,04 +0,01 0,03 +0,01 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,01 0,00
Egenproduktion av
matvaror 0,01 +0,01 0,02 +0,01 0,02 +0,01 0,01 +0,01 0,02 +0,01 0,01 0,01
Diskning, avdukning 0,17 +0,01 0,22 +0,01 0,19 +0,01 0,09 +0,01 0,12 +0,01 0,10 0,01
Stadning av bostaden 0,33 0,03 0,39 +0,03 0,35 +0,02 0,17 +0,02 0,26 *0,03 0,20 0,02
Tvatt, strykning 0,14 0,02 0,15 +0,02 0,14 +0,01 0,04 +0,01 0,05 +0,01 0,04 0,01
Vard, tillverkning av
klader 0,02 +0,01 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Eldning, vedhuggning 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,03 +0,01 0,05 +0,02 0,04 0,01
Hushéllsarbete,
totalt 1,51 0,05 2,14 +0,05 1,58 0,04 1,00 +0,04 1,22 +0,05 1,06 0,03
Skotsel av tomt och
tradgard 0,06 +0,01 0,13 +0,02 0,08 +0,01 0,11 +0,02 0,16 +0,03 0,13 0,02
Rastning av hund 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 0,01
Annan skoétsel av
séllskapsdjur 0,05 +0,01 0,06 +0,01 0,05 +0,01 0,03 +0,01 0,03 +0,01 0,03 0,01
Byggnadsarbeten,
ombyggnader 0,02 0,02 0,02 +0,01 0,02 0,01
Reparationer, under-
hall i hemmet 0,03 +0,01 0,03 +0,01 0,03 +0,01 0,08 +0,02 0,10 +0,03 0,08 0,02
Reparation, underhall
av fordon 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,05 +0,02 0,05 +0,01 0,05 0,01
Reparation, underhall
av annat 0,01 +0,01 0,00 0,00 0,02 +0,02 0,03 +0,01 0,03 0,01
Ospecificerat under-
hall 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,03 +0,01 0,03 +0,02 0,03 0,01
Underhallsarbete,
totalt 0,20 +0,03 0,27 +0,03 0,22 +0,02 0,39 +0,05 0,46 0,05 0,41 0,04
Tillsyn och hjélp till
barn 0,17 +0,02 0,16 +0,02 0,17 +0,02 0,08 +0,02 0,08 +0,02 0,08 0,01
Hjalp med laxlasning 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,00 0,00 . .. 0,01 0,00
Lek med barn 0,04 +0,01 0,05 +0,01 0,04 +0,01 0,03 +0,01 0,06 +0,02 0,04 0,01
Samtal med barn 0,02 +0,00 0,02 +0,01 0,02 +0,00 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,01 0,00
Hogléasning for barn 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,00 +0,00 0,01 0,00
Foraldramoten m.m. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00 . .. 0,00 0,00 . .
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Nu for tiden Bilagor
Tabell 18a (forts.)
Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Ordinarie arbete i
huvudyrke 3,54 +0,08 0,43 +0,06 2,59 0,06
Overtidsarbete i
huvudyrke 0,07 +0,01 0,05 +0,01 0,06 0,01
Bisyssla, extraknéack 0,02 +0,01 0,03 #0,01 0,03 +0,01
Maltider i samband
med arbete 0,14 +0,01 0,02 +0,00 0,11 0,01
Annan tid pa arbets-
platsen 0,02 +0,00 0,00 +0,00 0,01 0,00
Arbetsresor 0,28 #0,02 0,06 #0,01 0,22 0,01
Forvarvsarbete,
totalt 4,47 +0,10 0,59 0,05 3,42 0,07
Matlagning 0,32 +0,01 0,40 +0,02 0,35 0,01
Brédbakning 0,02 +0,01 0,02 +0,01 0,02 0,00
Egenproduktion av
matvaror 0,01 +0,00 0,02 +0,01 0,01 0,00
Diskning, avdukning 0,13 #0,01 0,17 #0,01 0,14 0,01
Stadning av bostaden 0,25 +0,02 0,33 #0,02 0,27 0,01
Tvatt, strykning 0,09 +0,01 0,10 +0,01 0,09 0,01
Vard, tillverkning av
klader 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Eldning, vedhuggning 0,02 +0,01 0,03 #0,01 0,02 +0,01
Hushallsarbete,
totalt 1,26 0,03 1,49 10,04 1,33 0,03
Skotsel av tomt och
tradgard 0,09 +0,01 0,14 0,02 0,10 0,01
Rastning av hund 0,04 +0,01 0,04 #0,01 0,04 0,01
Annan skoétsel av
sallskapsdjur 0,04 +0,01 0,04 #0,01 0,04 0,01
Byggnadsarbeten,
ombyggnader 0,01 #0,01 0,01 #0,01 0,01 0,01
Reparationer, under-
hall i hemmet 0,06 +0,01 0,06 +0,01 0,06 0,01
Reparation, underhall
av fordon 0,03 +0,01 0,03 +0,01 0,03 0,01
Reparation, underhall
av annat 0,01 +0,01 0,02 +0,01 0,01 0,01
Ospecificerat under-
hall 0,02 +0,01 0,02 +0,01 0,02 0,01
Underhallsarbete,
totalt 0,29 +0,03 0,36 +0,03 0,31 0,02
Tillsyn och hjélp till
barn 0,13 +0,01 0,12 +0,01 0,13 0,01
Hjalp med laxlasning 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Lek med barn 0,03 +0,01 0,06 +0,01 0,04 0,01
Samtal med barn 0,02 +0,00 0,01 +0,00 0,02 0,00
Hoglasning for barn 0,01 #0,00 0,01 #0,00 0,01 0,00
Foraldramoten m.m. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 18a (forts.)
Kvinnor Man

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Nérvaro vid barns
aktiviteter 0,01 +0,00 0,01 *0,01 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,02 +0,01 0,01 0,01
Annan omsorg om
barn 0,01 #0,00 0,01 #0,00 0,01 0,00 0,01 +0,00 0,01 #0,00 0,01 +0,00
Omsorg om egna
barn, totalt 0,27 +0,03 0,27 #0,04 0,27 0,03 0,15 +0,02 0,19 #0,03 0,16 +0,02
Hijalp till vuxna i eget
hushall 0,01 +0,01 0,01 *0,01 0,01 #0,01 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,01 0,01
Hijalp till barn i andras
hushall 0,04 +0,01 0,05 0,02 0,04 0,01 0,02 +0,01 0,05 +0,02 0,03 0,01
Annan hjélp till
andras hushall 0,03 +0,01 0,05 *0,02 0,03 +0,01 0,05 +0,02 0,06 +0,02 0,05 0,02
Besok hos patient p&
sjukhus 0,01 #0,01 0,01 #0,00 0,01 #0,01 0,01 0,01
Omsorg om andra,
totalt 0,09 +0,02 0,11 *0,02 0,10 0,02 0,09 +0,03 0,13 +0,03 0,10 0,02
Inkdp av dagligvaror 0,11 #0,01 0,09 #0,01 0,10 #0,01 0,08 +0,01 0,08 #0,01 0,08 *0,01
Ink6p av andra varor 0,07 0,02 0,11 #0,02 0,08 #0,01 0,06 0,01 0,10 +0,02 0,07 0,01
Medicinsk behandling
utom hemmet 0,03 0,01 0,03 +0,01 0,03 #0,01 0,00 0,00 0,02 +0,01
Arenden, offentliga
inrattningar 0,00 0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Andra och ospecifi-
cerade arenden 0,06 +0,01 0,05 *0,01 0,06 +0,01 0,06 +0,01 0,04 +0,01 0,05 *0,01
Ink6p av varor och
tjanster, totalt 0,28 +0,03 0,28 #0,05 0,28 0,02 0,23 +0,03 0,22 #0,02 0,23 0,02
Annat hemarbete 0,09 +0,01 0,07 #0,01 0,08 +0,01 0,09 +0,01 0,06 +0,01 0,08 *0,01
Resor i samband
med hemarbete 0,28 +0,02 0,26 *0,02 0,27 0,02 0,30 +0,03 0,31 #0,03 0,30 0,02
Hemarbete, totalt 3,52 +0,11 4,20 0,11 4,00 0,08 3,04 0,10 3,40 +0,11 3,14 10,07
Nattsémn 7,45 +0,05 8,36 +0,06 7,59 *0,04 7,38 0,06 8,41 +0,06 7,56 0,05
Middagslur 0,03 #0,01 0,04 *0,02 0,03 #0,01 0,03 +0,01 0,04 +0,02 0,03 *0,01
Séangliggande p.g.a.
sjukdom 0,02 +0,02
Personlig hygien, av-,
pakladning 0,58 +0,02 1,00 +0,02 0,59 +0,02 0,44 +0,02 0,50 +0,02 0,46 0,02
Bastu, solarium 0,01 +0,00 0,01 *0,00 0,01 0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Annan personlig
omvardnad 0,03 +0,01 0,03 0,01 0,03 #0,01 0,02 +0,02 0,03 +0,01 0,03 0,01
Personlig omvard-
nad, totalt 8,51 +0,056 9,44 +0,07 9,06 +0,05 8,29 +0,07 9,40 *0,06 8,49 +0,05
Maltider 1,04 +0,02 1,23 +0,03 1,10 +0,02 1,03 0,03 1,21 0,03 1,08 0,02
Kaffe, forfriskningar 0,21 +0,02 0,30 *0,02 0,24 0,02 0,21 +0,03 0,28 +0,02 0,23 0,02
Maltider, totalt 1,25 +0,03 1,53 +0,03 1,33 +0,03 1,24 +0,04 1,49 +0,04 1,31 0,03
Resor i sb med
personliga behov 0,00 #0,00 0,01 #0,01 0,00 +0,00 0,01 +0,01 0,01 #0,00 0,01 #0,01
Personliga behov,
totalt 10,17 +0,06 11,38 0,07 10,40 +0,05 9,54 #0,08 11,30 0,07 10,21 0,06
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 18a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Nérvaro vid barns
aktiviteter 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,01 0,00
Annan omsorg om
barn 0,01 +0,00 0,01 #0,00 0,01 0,00
Omsorg om egna
barn, totalt 0,21 #0,02 0,23 #0,02 0,22 0,02
Hijalp till vuxna i eget
hushall 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Hijalp till barn i andras
hushall 0,03 +0,01 0,05 +0,01 0,04 +0,01
Annan hjélp till
andras hushall 0,04 +0,01 0,05 +0,01 0,04 +0,01
Besok hos patient p&
sjukhus 0,01 #0,01 0,01 #0,01 0,01 0,01
Omsorg om andra,
totalt 0,09 +0,02 0,12 +0,02 0,10 0,01

Ink6p av dagligvaror 0,09 #0,01 0,09 #0,01 0,09 +0,01
Ink6p av andra varor 0,07 #0,01 0,10 #0,01 0,08 0,01
Medicinsk behandling

utom hemmet 0,03 #0,01 . . 0,03 #0,01
Arenden, offentliga

inréttningar 0,00 =+0,00 . . 0,00 +0,00
Andra och ospecifi-

cerade arenden 0,06 +0,01 0,05 #0,01 0,06 +0,01
Ink6p av varor och

tjanster, totalt 0,25 +0,02 0,25 +0,03 0,25 0,02
Annat hemarbete 0,09 +0,01 0,07 #0,01 0,08 +0,01
Resor i samband

med hemarbete 0,29 +0,02 0,28 #0,02 0,29 +0,01
Hemarbete, totalt 3,29 0,07 4,01 #0,08 3,38 *0,05
Nattsémn 7,41 0,04 8,38 0,04 7,58 0,03
Middagslur 0,03 +0,01 0,04 +0,01 0,03 0,01
Sangliggande p.g.a.

sjukdom 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,01 0,01
Personlig hygien, av-,

pakladning 0,51 +0,01 0,55 +0,02 0,52 0,01
Bastu, solarium 0,01 +0,00 0,01 #0,00 0,01 =+0,00
Annan personlig

omvardnad 0,02 +0,01 0,03 +0,01 0,03 0,01
Personlig omvard-

nad, totalt 8,40 +0,04 9,42 0,05 8,58 0,04
Maltider 1,04 0,02 1,22 0,02 1,09 =#0,01
Kaffe, forfriskningar 0,21 +0,02 0,29 #0,02 0,23 +0,01
Maltider, totalt 1,25 0,02 1,51 #0,02 1,32 #0,02
Resor i sb med

personliga behov 0,01 +0,00 0,01 #0,00 0,01 =+0,00
Personliga behov,

totalt 10,06 +0,05 11,34 0,05 10,31 0,04
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 18a (forts.)
Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Malinriktade studier,
lektioner 0,11 +0,03 0,01 +0,01 0,08 +0,02 0,08 0,03 0,07 0,03
Malinriktade studier,
hemarbete 0,06 +0,02 0,04 +0,02 0,05 +0,02 0,04 +0,02 0,02 +0,01 0,03 0,01
Studiecirklar och
liknande 0,01 0,01 0,01 0,01 0,00 0,00
Lé&sning av facklittera-
tur o dyl 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,02 +0,01 0,01 0,00
Resor i samband
med studier 0,04 0,01 . .. 0,03 +0,01 0,03 0,01 0,01 +0,01 0,02 0,01
Studier, totalt 0,23 +0,05 0,07 +0,02 0,18 +0,04 0,16 +0,05 0,06 +0,03 0,13 0,04
Promenader i skog
och mark 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,03 +0,02 0,05 +0,01 0,03 0,01
Andra promenader 0,14 +0,02 0,17 +0,02 0,15 +0,01 0,10 +0,02 0,16 0,02 0,12 0,02
Jakt 0,00 +0,00 . . . . 0,01 +0,01 0,03 +0,02 0,02 0,01
Fiske 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,01 0,00
Idrott, motion
utomhus 0,02 +0,01 0,04 +0,01 0,03 +0,01 0,04 +0,01 0,06 +0,02 0,05 0,01
Idrott, motion
inomhus 0,06 +0,01 0,05 +0,01 0,06 +0,01 0,07 +0,02 0,06 +0,02 0,06 0,02
Bilutflykter 0,00 +0,00 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,02 +0,02 0,01 0,01
Annat idrotts- eller
friluftsliv 0,05 +0,01 0,08 +0,02 0,06 +0,01 0,05 +0,01 0,06 +0,01 0,05 0,01
Idrott och friluftsliv,
totalt 0,32 +0,03 0,39 +0,03 0,34 +0,02 0,32 +0,04 0,45 0,04 0,36 0,03
Foreningsverksamhet
(ej religios) 0,03 +0,01 0,04 +0,02 0,03 +0,01 0,06 +0,02 0,05 +0,02 0,06 0,02
Religios verksamhet 0,02 +0,01 0,01 0,00 0,02 0,01 0,01 #0,00
Foreningsverksam-
het m.m. totalt 0,03 +0,01 0,06 +0,02 0,04 +0,01 0,06 +0,02 0,06 +0,02 0,06 0,02
Ask&dare vid idrotts-
evenemang 0,01 +0,00 0,02 +0,01 0,01 +0,00 0,00 +0,00 0,04 +0,02 0,01 0,01
Biobesok 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Teater, konsert,
utstéllningar 0,01 +0,00 0,02 +0,01 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,02 +0,01 0,01 0,01
Biblioteksbestk 0,01 0,01 . .. 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Annan underhéalining 0,01 +0,01 0,03 +0,01 0,01 +0,01 0,00 +0,00 0,03 +0,01 0,01 0,00
Underhallning,
kultur, totalt 0,03 +0,01 0,08 +0,02 0,05 +0,01 0,02 +0,01 0,09 +0,03 0,04 0,01
Fest, kalas 0,06 +0,02 0,14 +0,03 0,08 +0,02 0,06 +0,03 0,14 0,04 0,08 0,02
Besok hos slakt och
vanner 0,05 +0,02 0,08 +0,02 0,06 +0,01 0,05 +0,02 0,07 +0,02 0,06 0,01
Besok av slakt och
vanner 0,03 +0,01 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,03 +0,01 0,05 +0,02 0,03 0,01
Samtal 0,15 +0,02 0,27 +0,03 0,19 +0,02 0,14 0,02 0,22 +0,04 0,16 0,02
Telefonsamtal 0,14 0,01 0,14 0,01 0,14 +0,01 0,06 +0,01 0,06 +0,01 0,06 0,01
Besok pa restaurang,
café, bar 0,02 +0,01 0,04 +0,01 0,02 +0,01 0,03 +0,01 0,05 +0,02 0,03 0,01
Dans, diskotek . .. 0,01 0,01 0,00 0,00 . .. 0,01 +0,01 0,01 0,01
Spel, séllskapslekar 0,03 +0,01 0,06 +0,02 0,04 +0,01 0,03 +0,01 0,06 +0,02 0,03 0,01
Andra sociala
sammankomster 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Social samvaro,
totalt 0,49 0,04 1,19 +0,06 0,57 +0,03 0,41 0,05 1,07 +0,06 0,48 0,04
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 18a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Malinriktade studier,
lektioner 0,10 +0,02 0,02 +0,01 0,07 0,02
Malinriktade studier,
hemarbete 0,05 #0,01 0,03 #0,01 0,04 0,01
Studiecirklar och
liknande 0,01 +0,01 0,00 +0,00 0,01 0,00
Lé&sning av facklittera-
tur o dyl 0,01 +0,01 0,01 +0,00 0,01 0,00
Resor i samband
med studier 0,03 +0,01 0,01 +0,00 0,02 0,01
Studier, totalt 0,20 +0,04 0,07 +0,02 0,16 0,03
Promenader i skog
och mark 0,03 +0,01 0,04 +0,01 0,04 0,01
Andra promenader 0,12 +0,01 0,17 #0,01 0,13 0,01
Jakt 0,01 +0,01 0,02 +0,01 0,01 0,00
Fiske 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Idrott, motion
utomhus 0,03 +0,01 0,05 +0,01 0,04 0,01
Idrott, motion
inomhus 0,07 +0,01 0,05 +0,01 0,06 0,01
Bilutflykter 0,01 +0,00 0,02 +0,01 0,01 0,00
Annat idrotts- eller
friluftsliv 0,05 +0,01 0,07 +0,01 0,06 0,01
Idrott och friluftsliv,
totalt 0,32 +0,02 0,42 +0,03 0,35 0,02
Foreningsverksamhet
(ej religivs) 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 0,01
Religids verksamhet . . 0,02 +0,01 0,01 +0,00
Foreningsverksam-
het m.m. totalt 0,05 +0,01 0,06 +0,02 0,05 0,01
Ask&dare vid idrotts-
evenemang 0,01 0,00 0,03 0,01 0,01 #0,00
Biobesok 0,00 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Teater, konsert,
utstéllningar 0,01 +0,00 0,02 +0,01 0,01 0,00
Biblioteksbestk 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00

Annan underhalining 0,01 #0,00 0,03 #0,01 0,01 +0,00
Underhallning,

kultur, totalt 0,03 +0,01 0,09 +0,02 0,04 0,01
Fest, kalas 0,06 +0,02 0,14 0,03 0,08 0,01
Besok hos slakt och

vanner 0,05 +0,01 0,07 +0,01 0,06 0,01
Besok av slakt och

vanner 0,03 +0,01 0,05 +0,01 0,03 0,01
Samtal 0,15 +0,01 0,25 0,02 0,18 0,01
Telefonsamtal 0,10 #0,01 0,10 #0,01 0,10 +0,01
Besok pa restaurang,

café, bar 0,02 +0,01 0,04 +0,01 0,03 0,01
Dans, diskotek 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,01 0,01

Spel, séllskapslekar 0,03 #0,01 0,06 #0,01 0,04 +0,01
Andra sociala

sammankomster 0,00 #0,00 0,01 #0,00 0,00 0,00
Social samvaro,
totalt 0,45 +0,03 1,13 +0,04 0,53 0,03
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 18a (forts.)
Kvinnor Man

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
TV-, videotittande 1,47 +0,05 2,12 +0,06 1,55 *0,05 2,02 0,06 2,54 +0,08 2,17 0,06
Radiolyssnande 0,03 #0,01 0,04 #0,01 0,03 +0,01 0,03 +0,01 0,04 +0,02 0,03 *0,01
TV och radio, totalt 1,50 +0,05 2,16 +0,06 1,58 +0,05 2,05 0,07 2,58 +0,08 2,20 0,06
Dagstidningslasning 0,11 #0,01 0,11 #0,01 0,11 #0,01 0,12 +0,01 0,14 +0,02 0,12 0,01
Veckotidningslasning 0,02 #0,01 0,01 #0,00 0,01 +0,00 0,01 +0,01 0,01 #0,00 0,01 +0,00
Boklasning 0,14 0,02 0,16 *0,02 0,14 0,02 0,10 +0,02 0,12 +0,02 0,11 0,02
Ovrig, ospecificerad
lasning 0,05 +0,01 0,07 #0,01 0,06 +0,01 0,04 +0,01 0,04 +0,01 0,04 0,01
L&sning, totalt 0,31 #0,03 0,36 *0,03 0,32 0,02 0,27 +0,03 0,30 #0,03 0,28 0,03
Stickning 0,01 +0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Annat handarbete 0,03 +0,01 0,03 %0,01 0,03 %0,01 . .. 0,00 %0,00 . .
Internetanvéandning 0,20 +0,02 0,24 +0,02 0,21 0,02 0,24 +0,03 0,31 +0,04 0,26 0,03
Annan datoranvand-
ning 0,04 0,02 0,07 #0,02 0,05 0,02 0,12 +0,03 0,16 *0,03 0,13 +0,02
Tekniska hobbies,
samling 0,00 +0,00 . ... 0,00 +0,00 0,01 #0,01 0,02 #0,01 0,01 #0,01
Spel, lek ensam 0,04 +0,01 0,06 #0,01 0,05 +0,01 0,03 +0,01 0,05 #0,01 0,03 #0,01
Penningspel . .. 002 #0,01 0,01 +0,00 0,01 #0,00 0,01 #0,01 0,01 0,00
Lyssna pa cd-, band-
spelare 0,00 #0,00 0,01 #0,00 0,01 0,00 0,01 +0,00 0,02 #0,01 0,01 0,00
Musikutévning 0,01 +0,00 0,01 *0,00 0,01 0,00 0,02 +0,01 0,02 +0,01 0,02 0,01
Andra hobbies 0,02 +0,01 0,02 0,01 0,02 +0,01 0,02 +0,01 0,03 +0,01 0,02 0,01
Hobbies, totalt 0,36 +0,03 0,45 *0,04 0,39 0,03 045 +0,04 1,01 #0,05 0,49 0,04
Vila, meditera, gora
ingenting 0,18 +0,02 0,22 *0,03 0,19 0,02 0,17 +0,02 0,21 0,03 0,18 0,02
Ovrig och ospecifi-
cerad fri tid 0,04 +0,02 0,03 0,01 0,04 0,02 0,02 +0,01 0,01 +0,01 0,02 0,01
Ovrig fri tid, totalt 0,22 #0,03 0,25 #0,03 0,23 0,03 0,19 +0,03 0,23 #0,03 0,20 0,03
Resor i sb med fri tid 0,20 #0,03 0,37 #0,03 0,24 0,02 0,22 +0,04 0,38 *0,04 0,27 0,03
Fri tid, totalt 5,06 +0,09 6,50 *0,10 5,36 0,08 5,18 +0,11 7,38 +0,11 5,58 0,09
Forde tidsdagbok 0,02 #0,00 0,02 *0,00 0,02 +0,00 0,02 +0,00 0,02 #0,01 0,02 +0,00
Ospecificerade resor . . . . . . . . . . . .
Ej uppgiven eller
okodbar akt. 0,03 #0,01 0,04 *0,01 0,03 +0,01 0,07 +0,03 0,05 #0,02 0,07 0,02
Ovrigt, okodbart,
totalt 0,05 +0,01 0,07 #0,01 0,06 +0,01 0,09 +0,03 0,07 +0,02 0,08 0,02
Totalt 24,00 +0,00 24,00 *0,00 24,00 +0,00 24,00 0,00 24,00 +0,00 24,00 0,00
Antal dagboksdagar 3416 2841

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Nu for tiden Bilagor
Tabell 18a (forts.)
Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
TV-, videotittande 1,54 +0,04 2,32 +0,05 2,05 0,04
Radiolyssnande 0,03 +0,01 0,04 #0,01 0,03 0,01
TV och radio, totalt 1,57 0,04 2,36 0,05 2,08 0,04
Dagstidningslasning 0,11 #0,01 0,13 #0,01 0,12 0,01
Veckotidningslasning 0,01 #0,00 0,01 #0,00 0,01 0,00
Boklasning 0,12 +0,01 0,14 +0,02 0,13 0,01
Ovrig, ospecificerad
lasning 0,05 +0,01 0,05 +0,01 0,05 %0,01
L&sning, totalt 0,29 +0,02 0,33 +0,02 0,30 0,02
Stickning 0,01 +0,00 0,01 +0,00 0,01 0,00
Annat handarbete 0,02 +0,01 0,02 +0,01 0,02 +0,01
Internetanvandning 0,22 +0,02 0,27 +0,02 0,23 +0,02
Annan datoranvand-
ning 0,08 +0,02 0,11 #0,02 0,09 #0,01
Tekniska hobbies,
samling 0,01 #0,00 0,01 #0,00 0,01 0,00
Spel, lek ensam 0,04 +0,01 0,06 #0,01 0,04 +0,01
Penningspel 0,00 #0,00 0,01 #0,01 0,01 0,00
Lyssna pa cd-, band-
spelare 0,01 #0,00 0,01 #0,01 0,01 0,00
Musikut6vning 0,01 +0,01 0,01 +0,01 0,01 0,00
Andra hobbies 0,02 +0,01 0,02 %0,01 0,02 %0,01
Hobbies, totalt 0,40 +0,03 0,53 +0,03 0,44 0,03
Vila, meditera, gora
ingenting 0,18 +0,02 0,22 +0,02 0,19 0,01
Ovrig och ospecifi-
cerad fri tid 0,03 +0,01 0,02 +0,01 0,03 %0,01
Ovrig fri tid, totalt 0,21 +0,02 0,24 +0,02 0,22 0,02
Resor i sb med fri tid 0,21 #0,02 0,37 #0,03 0,26 0,02
Fri tid, totalt 5,12 +0,07 7,13 0,07 5,47 0,06
Forde tidsdagbok 0,02 #0,00 0,02 *0,00 0,02 =+0,00
Ospecificerade resor . . . . . .
Ej uppgiven eller
okodbar akt. 0,05 #0,02 0,05 #0,01 0,05 #0,01
Ovrigt, okodbart,
totalt 0,07 +0,02 0,07 %0,01 0,07 %0,01
Totalt 24,00 +0,00 24,00 +0,00 24,00 *0,00
Antal dagboksdagar 6 257
Statistiska centralbyrin 273



Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:19a

Andel utdvare av aktiviteter en genomsnittlig dag ar 2010/11 efter kén. Procent

med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84 ar. Aktivitetsindelning

niva 3
Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Ordinarie arbete i
huvudyrke 48 +2 12 +2 38 +2 54 +3 12 +2 42 +2
Overtidsarbete i
huvudyrke 10 +2 8 +1 10 +1 9 +2 6 +1 8 +1
Bisyssla, extraknéack 1 +0 1 +1 1 +0 2 +1 2 +1 2 +1
Maltider i samband
med arbete 32 +2 5 +1 24 +2 41 +3 4 +1 31 +2
Annan tid pa arbets-
platsen 7 +1 2 +1 5 +1 7 +2 1 +1 5 +1
Arbetsresor 46 +2 10 +2 36 +2 52 +3 10 +2 40 +2
Forvarvsarbete,
totalt 53 +3 20 +2 44 +2 59 +3 19 +2 48 +2
Matlagning 82 +2 83 +2 82 +2 66 +3 69 +3 67 +2
Brédbakning 5 +1 7 +1 5 +1 2 +1 2 +1 2 +1
Egenproduktion av
matvaror 3 +1 4 +1 3 +1 2 +1 3 +1 2 +1
Diskning, avdukning 61 +3 68 +3 63 +2 41 +3 42 +3 41 +3
Stadning av bostaden 66 +3 71 +3 68 +2 41 +3 49 +3 43 +2
Tvatt, strykning 33 +3 36 +3 34 +2 9 +2 13 +2 10 +1
Vard, tillverkning av
klader 3 +1 2 +1 3 +1 0 +0 1 +0 0 +0
Eldning, vedhuggning 3 +1 3 +1 3 +1 7 +2 8 2 8 +1
Hushéllsarbete,
totalt 94 +1 95 +1 94 +1 81 +2 84 +2 82 +2
Skotsel av tomt och
tradgard 13 +2 18 +2 15 +2 15 +2 20 +2 16 +2
Rastning av hund 9 +2 9 +2 9 +1 8 +2 7 +2 8 +2
Annan skoétsel av
sallskapsdjur 13 +2 15 +2 14 +2 7 +1 7 +2 7 +1
Byggnadsarbeten,
ombyggnader 1 +1 1 +1 1 +0
Reparationer, under-
hall i hemmet 5 +1 5 +1 5 +1 9 +2 10 +2 9 +1
Reparation, underhall
av fordon 2 +1 2 +1 2 +1 8 +2 8 +2 8 +1
Reparation, underhall
av annat 1 +0 0 +0 2 +1 3 +1 3 +1
Ospecificerat under-
hall 1 +1 1 +0 1 +0 3 +1 2 +1 3 +1
Underhallsarbete,
totalt 33 +3 38 +3 34 +2 38 +3 43 +3 39 +2
Tillsyn och hjélp till
barn 23 +2 20 +2 22 +2 16 +2 14 +2 15 +2
Hjalp med laxlasning 2 +1 2 +1 2 +1 1 +1 1 +1 1 +0
Lek med barn 7 +1 9 +1 7 +1 5 +1 8 +2 6 +1
Samtal med barn 8 +1 6 +1 7 +1 4 +1 3 +1 3 +1
Hoglasning for barn 3 +1 3 +1 3 +1 3 +1 1 +1 2 +1
Foraldramoéten m.m. 1 +1 0 +0 1 +0 0 +0

274

Statistiska centralbyrin



Nu for tiden Bilagor
Tabell 19a (forts.)
Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Ordinarie arbete i
huvudyrke 51 +2 12 +1 40 +1
Overtidsarbete i
huvudyrke 10 +1 7 +1 9 +1
Bisyssla, extraknéack 1 +0 1 +0 1 +0
Maltider i samband
med arbete 36 +2 5 +1 27 +1
Annan tid pa arbets-
platsen 7 +1 2 +0 5 +1
Arbetsresor 49 +2 10 +1 38 +1
Forvarvsarbete,
totalt 56 +2 20 +1 46 +1
Matlagning 74 +2 76 +2 75 +1
Brédbakning 3 +1 4 +1 4 +1
Egenproduktion av
matvaror 2 +1 3 +1 3 +1
Diskning, avdukning 51 +2 56 +2 53 +2
Stadning av bostaden 54 +2 60 +2 56 +2
Tvatt, strykning 22 +2 25 +2 22 +1
Vard, tillverkning av
klader 2 +1 1 +0 2 +0
Eldning, vedhuggning 5 +1 6 +1 5 +1
Hushallsarbete,
totalt 88 +1 90 +1 88 +1
Skotsel av tomt och
tradgard 14 +1 19 +2 16 +1
Rastning av hund 8 +1 8 +1 8 +1
Annan skoétsel av
sallskapsdjur 10 +1 11 +1 11 +1
Byggnadsarbeten,
ombyggnader 0 +0 0 +0 0 +0
Reparationer, under-
hall i hemmet 7 +1 7 +1 7 +1
Reparation, underhall
av fordon 5 +1 5 +1 5 +1
Reparation, underhall
av annat 1 +0 2 +1 1 +0
Ospecificerat under-
hall 2 +1 2 +0 2 +0
Underhallsarbete,
totalt 35 +2 40 +2 37 +2
Tillsyn och hjélp till
barn 20 +1 17 +1 19 +1
Hjalp med laxlasning 2 +0 1 +0 2 +0
Lek med barn 6 +1 8 +1 7 +1
Samtal med barn 6 +1 5 +1 5 +1
Hoglasning for barn 3 +1 2 +1 3 +1
Foraldramoéten m.m. 1 +0 0 +0 0 +0
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 19a (forts.)
Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Narvaro vid barns
aktiviteter 2 +1 2 +1 2 +0 1 +1 2 +1 1 +1
Annan omsorg om
barn 3 +1 3 +1 3 +1 2 +1 1 +1 1 +1
Omsorg om egna
barn, totalt 27 +2 25 +2 26 +2 19 +2 18 +2 19 +2
Hijalp till vuxna i eget
hushall 3 +1 2 +1 3 +1 3 +1 3 +1 3 +1
Hijalp till barn i andras
hushall 4 +1 6 +1 5 +1 2 +1 4 +1 3 +1
Annan hjélp till
andras hushall 5 +1 8 +2 6 +1 5 +1 7 +2 6 +1
Besok hos patient p&
sjukhus 1 +1 1 +0 1 +1 0 +0 0 +0 0 +0
Omsorg om andra,
totalt 12 +2 16 +2 13 +2 10 +2 14 +2 11 +2
Ink6p av dagligvaror 33 +3 29 +2 32 +2 27 +3 28 +3 27 +2
Ink6p av andra varor 16 +2 17 +2 16 +2 16 +2 16 +2 16 +2
Medicinsk behandling
utom hemmet 5 +1 1 +1 4 +1 4 +1 0 +0 3 +1
Arenden, offentliga
inréttningar 1 +0 1 +0 1 +1 0 +0 1 +1
Andra och ospecifi-
cerade arenden 16 +2 13 +2 15 +2 15 +2 11 +2 14 +2
Ink6p av varor och
tjanster, totalt 55 +3 49 +3 53 +2 49 +3 47 +3 48 +2
Annat hemarbete 29 +3 22 +2 27 +2 25 +3 17 +2 23 +2
Resor i samband
med hemarbete 59 +3 54 +3 58 +2 58 +3 53 +3 57 +2
Hemarbete, totalt 98 +4 99 +4 98 2 93 +4 94 +4 93 +3
Nattsémn 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Middagslur 4 +1 5 +1 4 +1 4 +1 6 +2 5 +1
Séangliggande p.g.a.
sjukdom 0 +0 1 +0 1 +0 0 +0 1 +1 0 +0
Personlig hygien, av-,
pakladning 99 +1 98 +1 99 +0 95 +1 96 +1 96 +1
Bastu, solarium 1 +1 2 +1 1 +1 1 +1 1 +1 1 +1
Annan personlig
omvardnad 6 +1 7 +1 6 +1 6 +1 8 +2 6 +1
Personlig omvard-
nad, totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 98 +1 99 +1 98 +1 95 +1 98 +1 96 +1
Kaffe, forfriskningar 53 +3 64 +3 56 +2 45 +3 58 +3 49 +2
Maltider, totalt 98 +1 99 +0 99 +0 97 +1 99 +1 97 +1
Resor i sb med
personliga behov 1 +1 2 +1 2 +0 2 +1 2 +1 2 +1
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 19a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Narvaro vid barns
aktiviteter 1 +0 2 +0 2 +0
Annan omsorg om
barn 2 +1 2 +1 2 +0
Omsorg om egna
barn, totalt 23 +1 22 +1 23 +1
Hijalp till vuxna i eget
hushall 3 +1 2 +1 3 +1
Hijalp till barn i andras
hushall 3 +1 5 +1 4 +1
Annan hjélp till
andras hushall 5 +1 8 +1 6 +1
Besok hos patient p&
sjukhus 1 +0 1 +0 1 +0
Omsorg om andra,
totalt 11 +1 15 +1 12 +1
Ink6p av dagligvaror 30 +2 29 +2 30 +1
Ink6p av andra varor 16 +2 17 +1 16 +1
Medicinsk behandling
utom hemmet 4 +1 1 +0 3 +1
Arenden, offentliga
inréttningar 1 +0 . . 1 +0
Andra och ospecifi-
cerade arenden 15 +1 12 +1 14 +1
Ink6p av varor och
tjanster, totalt 52 +2 48 +2 51 +2
Annat hemarbete 27 +2 20 +2 25 +1
Resor i samband
med hemarbete 59 +2 54 +2 57 +2
Hemarbete, totalt 95 +3 96 +3 96 +2
Nattsémn 100 +0 100 +0 100 +0
Middagslur 4 +1 6 +1 5 +1
Sangliggande p.g.a.
sjukdom 0 +0 1 +0 0 +0
Personlig hygien, av-,
pakladning 97 +1 97 +1 97 +1
Bastu, solarium 1 +1 1 +0 1 +0
Annan personlig
omvardnad 6 +1 7 +1 6 +1
Personlig omvard-
nad, totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Maltider 96 +1 98 +1 97 +1
Kaffe, forfriskningar 49 +2 61 +2 53 +2
Maltider, totalt 98 +1 99 +0 98 +0
Resor i sb med
personliga behov 1 +1 2 +1 2 +0
Personliga behov,
totalt 100 +0 100 +0 100 +0
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 19a (forts.)
Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Malinriktade studier,
lektioner 4 +1 1 +1 3 +1 3 +1 1 +1 3 +1
Malinriktade studier,
hemarbete 4 +1 3 +1 4 +1 2 +1 1 +1 2 +1
Studiecirklar och
liknande 1 +1 0 +0 1 +0 0 +0
Lé&sning av fack-
litteratur o dyl 1 +0 1 +1 1 +0 1 +1 2 +1 2 +1
Resor i samband
med studier 5 +1 0 +0 3 +1 3 +1 1 1 3 +1
Studier, totalt 8 +2 5 +1 7 +1 6 +1 4 +1 6 +1
Promenader i skog
och mark 5 +1 5 +1 5 +1 3 +1 5 +1 3 +1
Andra promenader 23 +2 26 +2 24 +2 14 +2 23 +2 17 +2
Jakt 0 +0 . . . . 1 +0 1 +1 1 +0
Fiske 0 +0 0 +0 0 +0 1 +0 1 +1 1 +0
Idrott, motion utom-
hus 3 +1 5 +1 4 +1 5 +1 6 +1 5 +1
Idrott, motion inom-
hus 11 +2 7 +1 10 +1 9 +2 7 +1 8 +1
Bilutflykter 0 +0 1 +1 1 +0 2 +1 2 +1 2 +1
Annat idrotts- eller
friluftsliv 8 +1 11 +2 9 +1 9 +2 9 +2 9 +1
Idrott och friluftsliv,
totalt 41 +3 45 +3 42 +2 35 +3 44 +3 37 +2
Foreningsverksamhet
(ej religios) 3 +1 3 +1 3 +1 4 +1 4 +1 4 +1
Religids verksamhet 2 +1 1 +0 2 +1 1 +0
Foreningsverksam-
het m.m. totalt 4 +1 5 +1 4 +1 4 +1 5 +1 4 +1
Ask&dare vid idrotts-
evenemang 1 +0 1 +1 1 +0 1 +0 3 +1 1 +0
Biobesok 0 +0 1 +1 1 +0 0 +0 0 +0 0 +0
Teater, konsert,
utstallningar 1 +1 2 +1 1 +0 1 +0 2 +1 1 +0
Biblioteksbesdk 1 +1 . . 1 +1 1 +1 0 +0 1 +0
Annan underhéalining 1 +1 2 +1 1 +0 0 +0 2 +1 1 +0
Underhallning,
kultur, totalt 4 +1 7 +1 5 +1 3 +1 7 2 4 +1
Fest, kalas 3 +1 7 +1 4 +1 3 +1 7 +1 4 +1
Besok hos slakt och
vanner 6 +1 9 +2 7 +1 5 +1 9 +2 6 +1
Besok av slakt och
vanner 6 +1 7 +1 7 +1 3 +1 7 +2 4 +1
Samtal 32 +3 38 +3 34 +2 27 +3 31 +3 29 +2
Telefonsamtal 39 +3 37 +3 38 +2 19 +2 19 +2 19 +2
Besok pa restaurang,
café, bar 2 +1 4 +1 3 +1 3 +1 4 +1 3 +1
Dans, diskotek . . 1 +1 0 +0 1 +1 1 +1 1 +0
Spel, séllskapslekar 4 +1 7 +1 5 +1 3 +1 6 +1 4 +1
Andra sociala
sammankomster 1 +0 1 +1 1 +0 1 +0 1 +0 1 +0
Social samvaro,
totalt 64 +3 72 +2 67 +2 48 +3 58 +3 51 +2
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 19a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Malinriktade studier,
lektioner 4 +1 1 +0 3 +1
Malinriktade studier,
hemarbete 3 +1 2 +1 3 +1
Studiecirklar och
liknande 1 +0 0 +0 1 +0
Lé&sning av fack-
litteratur o dyl 1 +0 2 +0 1 +0
Resor i samband
med studier 4 +1 1 +0 3 +1
Studier, totalt 7 +1 5 +1 7 +1
Promenader i skog
och mark 4 +1 5 +1 4 +1
Andra promenader 19 +2 25 +2 20 +1
Jakt 0 +0 1 +0 0 +0
Fiske 0 +0 1 +0 1 +0
Idrott, motion utom-
hus 4 +1 5 +1 4 +1
Idrott, motion inom-
hus 10 +1 7 +1 9 +1
Bilutflykter 1 +0 1 +0 1 +0
Annat idrotts- eller
friluftsliv 8 +1 10 +1 9 +1
Idrott och friluftsliv,
totalt 38 +2 45 +2 40 +2
Foreningsverksamhet
(ej religits) 4 +1 3 +1 3 +1
Religids verksamhet 0 +0 2 +1 1 +0
Foreningsverksam-
het m.m. totalt 4 +1 5 +1 4 +1
Ask&dare vid idrotts-
evenemang 1 +0 2 +1 1 +0
Biobesok 0 +0 1 +0 0 +0

Teater, konsert,
utstallningar 1 2 + 1
Biblioteksbesok 1 +0 0 +0 1 +0
Annan underhalining 1 2 + 1
Underhallning,

kultur, totalt 4 1 7 +1 5 1
Fest, kalas 3 +1 7 +1 4 +1
Besok hos slakt och

vanner 6 +1 9 +1 7 +1
Besok av slakt och

vanner 5 +1 7 +1 6 +1
Samtal 30 +2 35 +2 31 +1
Telefonsamtal 29 +2 28 +2 29 +2
Besok pa restaurang,

café, bar 3 +1 4 +1 3 +1
Dans, diskotek 0 +0 1 +0 1 +0
Spel, séllskapslekar 3 +1 6 +1 4 +1
Andra sociala

sammankomster 1 +0 1 +0 1 +0
Social samvaro,

totalt 57 +2 65 +2 59 +2
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 19a (forts.)
Kvinnor Man

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
TV-, videotittande 81 +2 84 +2 82 +2 83 +2 87 +2 84 +2
Radiolyssnande 5 +1 6 +1 5 +1 6 +1 6 +1 6 +1
TV och radio, totalt 82 +2 84 +2 83 +2 84 +2 88 +2 85 +2
Dagstidningslasning 28 +2 28 +2 28 +2 29 +3 30 +3 29 +2
Veckotidningslasning 4 +1 4 +1 4 +1 2 +1 2 +1 2 +1
Boklasning 24 +2 25 +2 24 +2 15 +2 16 +2 16 +2
Ovrig, ospecificerad
lasning 13 +2 13 +2 13 +2 9 +2 9 +2 9 +1
Lasning, totalt 52 +3 52 +3 52 +2 44 +3 46 +3 45 +2
Stickning 2 +1 1 +1 2 +1 0 +0 0 +0 0 +0
Annat handarbete 3 +1 3 +1 3 +1 . . 0 +0 . .
Internetanvandning 40 +3 41 +3 40 +2 38 +3 41 +3 39 +2
Annan datoranvand-
ning 7 +1 10 +2 8 +1 13 +2 15 +2 14 +2
Tekniska hobbies,
samling 1 +0 0 +0 1 +0 1 +0 2 +1 1 +0
Spel, lek ensam 9 +2 12 +2 10 +1 6 +1 9 +2 6 +1
Penningspel . 1 +1 1 +0 1 +1 2 +1 2 +1
Lyssna pa cd-, band-
spelare 1 +1 2 +1 1 +0 1 +1 2 +1 2 +1
Musikutévning 1 +1 1 +1 1 +0 2 +1 2 +1 2 +1
Andra hobbies 3 +1 4 +1 3 +1 2 +1 3 +1 3 +1
Hobbies, totalt 53 +3 57 +3 54 +2 52 +3 57 +3 53 +3
Vila, meditera, gora
ingenting 33 +3 37 +3 34 +2 30 +3 33 +3 31 +2
Ovrig och ospecifi-
cerad fri tid 2 +1 3 +1 2 +1 1 +1 2 +1 2 +1
Ovrig fri tid, totalt 34 +3 38 +3 35 +2 31 +3 34 +3 32 +2
Resor i sb med fri tid 35 +3 50 +3 39 +2 32 +3 49 +3 37 +2
Fri tid, totalt 99 +0 99 +1 99 +0 98 +1 99 +0 99 +1
Forde tidsdagbok 8 +1 8 +1 8 +1 8 +2 7 +1 7 +1
Ospecificerade resor . . . . .
Ej uppgiven eller
okodbar akt. 11 +2 12 +2 12 +1 12 +2 12 +2 12 +2
Ovrigt, okodbart,
totalt 18 +2 20 +2 19 +2 18 +2 18 +2 18 +2
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 3416 2841

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen) for att redovisas.
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 19a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
TV-, videotittande 82 +1 85 +1 83 +1
Radiolyssnande 5 +1 6 +1 5 +1
TV och radio, totalt 83 +1 86 +1 84 +1
Dagstidningslasning 28 +2 29 +2 28 +1
Veckotidningslasning 3 +1 3 +1 3 +1
Bokléasning 20 +2 21 +2 20 +1
Ovrig, ospecificerad
lasning 11 +1 11 +1 11 +1
Lasning, totalt 48 2 49 +2 48 2
Stickning 1 +0 1 +0 1 +0
Annat handarbete 2 +1 2 +1 2 +0
Internetanvandning 39 +2 41 +2 39 +2
Annan datoranvand-
ning 10 +1 12 +1 11 +1
Tekniska hobbies,
samling 1 1 +0 1
Spel, lek ensam 8 +1 10 +1 8 +1
Penningspel 1 +0 2 +1 1 +0
Lyssna pa cd-, band-
spelare 1 +0 2 +1 1 +0
Musikutévning 1 +0 1 +0 1 +0
Andra hobbies 3 +1 3 +1 3 +1
Hobbies, totalt 53 +2 57 +2 54 +2
Vila, meditera, gora
ingenting 32 +2 35 +2 33 +2
Ovrig och ospecifi-
cerad fri tid 2 +1 2 +1 2 +0
Ovrig fri tid, totalt 33 +2 36 +2 34 +2
Resor i sb med fri tid 33 +2 49 +2 38 +2
Fri tid, totalt 99 +0 99 +0 99 +0
Forde tidsdagbok 8 +1 8 +1 8 +1
Ospecificerade resor . . . . 0 +0
Ej uppgiven eller
okodbar akt. 12 +1 12 +1 12 +1
Ovrigt, okodbart,
totalt 18 +2 19 +2 19 +1
Totalt 100 +0 100 +0 100 +0
Antal dagboksdagar 6 257
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Bilagor

Nu for tiden

Tabell B:20a

Genomsnittlig tid for utdvare av aktiviteter ar 2010/11 efter kén. Timmar och
minuter per dygn med 95-procentigt konfidensintervall. Befolkningen 20-84 ar.
Aktivitetsindelning niva 3

Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Ordinarie arbete i
huvudyrke 7,17 0,10 6,11 +0,38 6,58 *0,14 7,55 +0,10 6,08 0,42 7,25 0,14
Overtidsarbete i
huvudyrke 1,03 0,12 1,05 #0,19 1,03 #0,10 1,17 #0,19 1,06 *0,14 1,14 +0,14
Bisyssla, extraknack 3,10 +1,05 3,31 +1,26 3,16 +0,54 2,51 +058 3,33 +1,01 3,03 0,47
Maltider i samband
med arbete 0,37 +0,01 041 0,09 0,38 +0,03 0,41 0,02 0,39 +0,06 0,40 0,02
Annan tid pa arbets-
platsen 0,19 +0,03 0,21 +0,04 0,19 +0,03 0,25 +0,04 0,20 +0,05 0,24 0,03
Arbetsresor 0,56 +0,03 0,54 +0,09 0,55 +0,03 1,00 +0,04 1,04 +0,13 1,01 0,05
Forvarvsarbete,
totalt 8,01 +0,23 4,55 0,27 7,08 +0,18 9,00 +0,28 5,06 +0,33 7,53 0,22
Matlagning 0,49 0,02 0,59 +0,02 0,52 +0,02 0,37 +0,02 0,45 0,02 0,39 0,02
Brédbakning 1,03 0,14 0,53 +0,08 1,00 #0,10 0,51 +0,17 1,08 *0,19 0,56 0,14
Egenproduktion av
matvaror 0,52 +0,18 1,07 +0,22 0,56 +0,15 0,48 +0,20 1,03 +0,17 0,52 0,16
Diskning, avdukning 0,28 +0,02 0,32 +0,02 0,29 +0,01 0,23 +0,01 0,27 +0,02 0,24 0,01
Stadning av bostaden 0,50 0,04 0,55 +0,03 0,51 +0,03 0,42 +0,04 0,54 *0,05 0,46 0,03
Tvatt, strykning 0,41 0,04 0,43 0,04 042 0,03 0,38 +0,07 0,37 +0,05 0,37 0,05
Vard, tillverkning av
klader 0,47 +0,12 0,56 +0,19 0,50 0,11 . .. 030 +0,11 0,20 0,05
Eldning, vedhuggning 0,32 +0,09 0,31 %0,10 0,32 0,07 0,47 +0,15 1,00 #0,17 0,51 0,14
Hushéllsarbete,
totalt 1,59 0,05 2,20 0,05 2,05 0,04 1,13 %0,04 1,37 0,05 1,20 0,03
Skotsel av tomt och
tradgard 0,49 +0,08 1,09 +0,09 0,55 +0,06 1,16 +0,10 1,21 +0,10 1,18 0,08
Rastning av hund 0,49 +0,08 0,47 +0,06 0,48 +0,06 0,47 +0,07 0,52 +0,09 0,49 0,06
Annan skoétsel av
séllskapsdjur 0,36 +0,06 0,38 +0,06 0,37 +0,05 0,44 0,12 0,41 0,13 0,43 0,10
Byggnadsarbeten,
ombyggnader 4,06 #1,52 3,37 #1,10 3,58 1,31
Reparationer, under-
hall i hemmet 1,14 0,21 0,55 #0,13 1,09 #0,16 1,33 #0,20 1,39 *0,22 1,35 #0,16
Reparation, underhall
av fordon 0,32 +0,25 0,32 +0,15 0,32 +0,18 1,03 +0,16 1,04 0,12 1,03 0,12
Reparation, underhall
av annat 1,44 0,45 1,44 +0,56 1,34 +0,25 1,41 0,40
Ospecificerat under-
hall 0,46 +0,24 0,34 +0,19 043 0,18 1,46 0,29 2,14 +1,10 1,54 0,31
Underhallsarbete,
totalt 1,02 0,06 1,11 *0,06 1,04 0,05 1,44 +0,10 1,48 *0,10 1,45 +0,08
Tillsyn och hjélp till
barn 1,14 0,08 1,19 +0,09 1,15 +0,07 0,52 0,08 0,59 *0,09 0,54 0,07
Hjalp med laxlasning 0,30 +0,06 0,41 +0,09 0,33 +0,05 0,30 +0,06 0,49 0,38 0,36 0,13
Lek med barn 0,56 +0,09 1,00 +0,09 0,57 +0,07 0,54 +0,11 1,22 0,13 1,02 0,09
Samtal med barn 0,27 +0,04 0,35 +0,08 0,29 +0,04 0,37 +0,13 0,28 +0,06 0,34 0,10
Hogléasning for barn 0,22 +0,03 0,25 +0,05 0,23 +0,03 0,23 +0,05 0,27 +0,05 0,24 0,03
Foraldramoten m.m. 0,45 +0,11 0,00 +0,00 0,32 0,08 . .. 0,00 0,00 . .
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Nu for tiden Bilagor
Tabell 20a (forts.)
Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Ordinarie arbete i
huvudyrke 7,37 +0,07 6,10 +0,28 7,12 0,10
Overtidsarbete i
huvudyrke 1,09 0,11 1,05 #0,12 1,08 0,09
Bisyssla, extraknéack 2,57 +0,45 3,29 +0,51 3,06 +0,37
Maltider i samband
med arbete 0,39 +0,01 0,40 +0,05 0,39 0,02
Annan tid pa arbets-
platsen 0,22 +0,03 0,20 +0,03 0,22 0,02
Arbetsresor 0,58 #0,03 0,59 #0,08 0,58 0,03
Forvarvsarbete,
totalt 8,31 +0,18 4,59 0,21 7,30 0,14
Matlagning 0,44 0,02 0,53 #0,02 0,46 0,01
Brédbakning 1,00 0,11 0,57 0,08 0,59 0,08
Egenproduktion av
matvaror 0,51 #0,13 1,05 #0,15 0,55 0,11
Diskning, avdukning 0,26 #0,01 0,30 #0,01 0,27 0,01
Stadning av bostaden 0,47 +0,03 0,54 +0,03 0,49 0,02
Tvatt, strykning 0,41 0,04 0,41 0,03 0,41 0,03
Vard, tillverkning av
klader 0,45 +0,11 0,51 0,16 0,46 0,10
Eldning, vedhuggning 0,43 +0,11 0,52 +0,12 0,45 +0,10
Hushallsarbete,
totalt 1,38 0,03 2,01 0,04 1,45 0,03
Skotsel av tomt och
tradgard 1,03 0,07 1,16 #0,07 1,06 0,05
Rastning av hund 0,48 #0,05 0,49 #0,05 0,48 0,04
Annan skoétsel av
séllskapsdjur 0,39 +0,06 0,39 +0,06 0,39 0,05
Byggnadsarbeten,
ombyggnader 3,48 #1,49 3,32 #1,11 3,43 1,28
Reparationer, under-
hall i hemmet 1,26 0,15 1,23 #0,15 1,25 0,12
Reparation, underhall
av fordon 0,56 +0,14 0,58 +0,10 0,56 0,10
Reparation, underhall
av annat 1,42 +0,55 1,39 0,24 1,41 0,40
Ospecificerat under-
hall 1,31 0,24 1,47 0,53 1,36 0,25
Underhallsarbete,
totalt 1,24 0,06 1,30 0,06 1,25 =+0,05
Tillsyn och hjélp till
barn 1,05 +0,06 1,11 0,06 1,07 +0,05
Hjalp med laxlasning 0,30 +0,04 0,46 0,17 0,35 0,06
Lek med barn 0,55 #0,07 1,10 #0,08 0,59 0,05
Samtal med barn 0,30 #0,05 0,33 #0,06 0,31 0,04
Hoglasning for barn 0,22 #0,03 0,26 #0,04 0,23 0,02
Foraldramoten m.m. 0,48 +0,10 0,00 +0,00 0,34 0,07
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 20a (forts.)
Kvinnor Man

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Nérvaro vid barns
aktiviteter 1,06 +0,17 1,07 +0,17 1,07 %0,24 1,07 %0,26 1,46 0,25 1,18 0,20
Annan omsorg om
barn 0,28 +0,06 0,29 *0,12 0,28 0,06 0,37 +0,19 0,57 #0,25 0,43 0,15
Omsorg om egna
barn, totalt 1,40 0,10 1,47 #0,11 1,42 +0,09 1,18 #0,09 1,46 0,13 1,26 0,08
Hijalp till vuxna i eget
hushall 0,40 +0,19 0,33 *0,22 0,38 0,19 0,36 +0,18 0,32 +0,13 0,35 0,15
Hijalp till barn i andras
hushall 1,40 +0,25 1,23 +0,19 1,36 *0,19 1,27 *0,30 1,48 0,28 1,33 0,24
Annan hjélp till
andras hushall 0,54 +0,12 0,59 $0,18 0,55 0,10 1,36 +0,31 1,25 +0,19 1,33 0,23
Besok hos patient p&
sjukhus 2,24 *122 1,37 #0,17 2,11 #058 2,19 #2,03 3,00 *1,43 231 #1,35
Omsorg om andra,
totalt 1,19 +0,14 1,11 0,12 1,17 %0,11 1,25 %0,20 1,30 0,15 1,27 0,15
Inkdp av dagligvaror 0,32 #0,03 0,31 #0,03 0,31 0,02 0,29 +0,03 0,29 #0,03 0,29 0,02
Ink6p av andra varor 0,47 +0,08 1,02 #0,08 0,51 +0,06 0,39 +0,07 0,58 +0,09 0,44 0,06
Medicinsk behandling
utom hemmet 1,07 +0,17 537 526 2,24 %135 105 #0,11 0,52 0,15 1,01 0,09
Arenden, offentliga
inrattningar 0,54 0,21 0,48 0,15 0,32 +0,16 0,00 +0,00 0,23 0,11
Andra och ospecifi-
cerade arenden 0,38 +0,06 0,40 *0,06 0,39 0,04 0,38 +0,05 0,38 +0,05 0,38 0,04
Ink6p av varor och
tjanster, totalt 0,51 +0,04 0,56 *0,09 0,52 0,04 0,47 +0,04 0,47 +0,04 0,47 +0,03
Annat hemarbete 0,30 +0,04 0,34 *0,04 0,31 0,03 0,35 +0,05 0,36 +0,05 0,35 *0,04
Resor i samband
med hemarbete 0,46 +0,03 0,47 *0,03 0,47 #0,02 052 +0,04 0,59 #0,05 0,54 0,04
Hemarbete, totalt 3,57 +0,11 4,24 +0,11 4,05 0,08 3,18 +0,11 3,53 +0,12 3,28 0,08
Nattsémn 7,45 +0,05 8,37 +0,06 8,00 *0,04 7,38 0,06 8,41 0,06 7,56 0,05
Middagslur 1,14 +0,18 1,19 #0,31 1,16 *0,16 1,08 #0,12 1,06 +0,15 1,07 0,10
Séangliggande p.g.a.
sjukdom 6,28 +520 2,42 #1,19 524 +3,50 3,15 +2,10 4,47 4,40
Personlig hygien, av-,
pakladning 0,59 +0,02 1,00 +0,02 0,59 0,02 0,46 +0,02 0,52 +0,02 0,48 0,02
Bastu, solarium 0,43 +0,16 0,44 0,12 0,44 0,13 0,38 +0,11 1,00 +0,12 0,44 0,09
Annan personlig
omvardnad 0,40 +0,11 0,38 +0,07 0,40 0,08 0,43 +0,25 0,45 +0,13 0,44 0,20
Personlig omvard-
nad, totalt 8,51 +0,06 9,45 #0,07 9,06 +0,05 8,29 +0,07 9,40 *0,06 8,49 +0,05
Maltider 1,06 +0,02 1,24 +0,03 1,11 +0,02 1,06 0,03 1,23 +0,03 1,11 0,02
Kaffe, forfriskningar 0,39 +0,03 0,47 *0,03 0,42 0,02 0,46 0,05 0,48 +0,03 0,47 0,04
Maltider, totalt 1,27 +0,03 1,54 +0,03 1,34 +0,03 1,27 %0,04 1,50 +0,04 1,34 0,03
Resor i sb med
personliga behov 0,20 +0,06 0,44 *0,20 0,27 0,07 1,03 +0,29 0,32 #0,15 0,54 0,21
Personliga behov,
totalt 10,17 +0,06 11,39 0,07 10,40 +0,05 9,54 #0,08 11,30 0,07 10,21 0,06
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 20a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Nérvaro vid barns
aktiviteter 1,07 0,15 1,28 0,18 1,13 0,12
Annan omsorg om
barn 0,31 #0,07 0,37 #0,11 0,33 0,06
Omsorg om egna
barn, totalt 1,31 +0,07 1,46 0,08 1,35 =*0,06
Hijalp till vuxna i eget
hushall 0,38 +0,13 0,33 +0,14 0,37 0,12
Hijalp till barn i andras
hushall 1,36 +0,20 1,33 #0,16 1,35 0,15
Annan hjélp till
andras hushall 1,14 0,17 1,11 #0,13 1,13 0,13
Besok hos patient p&
sjukhus 2,23 #1,08 2,07 x0,48 2,18 0,51
Omsorg om andra,
totalt 1,22 0,12 1,20 #0,10 1,21 0,09

Ink6p av dagligvaror 0,31 #0,02 0,30 #0,02 0,30 0,02
Ink6p av andra varor 0,43 #0,05 1,00 #0,06 0,48 0,04
Medicinsk behandling

utom hemmet 1,06 +0,11 . . 1,55 #1,11
Arenden, offentliga

inréttningar 0,39 +0,13 . . 0,37 0,10
Andra och ospecifi-

cerade arenden 0,38 +0,04 0,39 +0,04 0,38 +0,03
Ink6p av varor och

tjanster, totalt 0,49 +0,03 0,52 +0,05 0,50 0,03
Annat hemarbete 0,32 +0,03 0,34 +0,03 0,33 0,02
Resor i samband

med hemarbete 0,49 +0,03 0,53 #0,03 0,50 0,02
Hemarbete, totalt 3,39 0,08 4,09 #0,08 3,48 0,06
Nattsémn 7,42 0,04 8,39 10,04 7,58 0,03
Middagslur 1,11 +0,11 1,12 0,17 1,11 0,09
Sangliggande p.g.a.

sjukdom 6,05 +4,09 252 *1,34 510 £3,02
Personlig hygien, av-,

pakladning 0,53 +0,01 0,56 +0,02 0,54 0,01
Bastu, solarium 0,40 +0,10 0,53 +0,10 0,44 +0,08
Annan personlig

omvardnad 0,42 +0,13 0,42 0,07 0,42 0,10
Personlig omvard-

nad, totalt 8,40 +0,04 9,42 +0,05 8,58 0,03
Maltider 1,06 +0,02 1,24 0,02 1,11 0,01
Kaffe, forfriskningar 0,42 +0,03 0,48 +0,02 0,44 +0,02
Maltider, totalt 1,27 0,02 1,52 0,02 1,34 0,02
Resor i sb med

personliga behov 0,45 +0,21 0,41 +0,15 0,44 +0,16
Personliga behov,

totalt 10,06 +0,05 11,34 0,05 10,31 0,04
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Bilagor Nu for tiden
Tabell 20a (forts.)
Kvinnor Méan

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
Malinriktade studier,
lektioner 4,05 +0,39 2,00 +0,55 3,30 +0,33 4,12 +0556 7,33 1,32 5,09 0,47
Malinriktade studier,
hemarbete 2,23 0,31 2,20 0,32 2,22 +0,26 2,31 +0,42 1,57 %0,31 2,21 0,32
Studiecirklar och
liknande 2,23 10,41 2,07 0,32
Lé&sning av fack-
litteratur o dyl 1,49 +1,15 1,11 +0,23 1,38 0,54 0,50 %0,15 1,14 0,25 0,57 10,13
Resor i samband
med studier 1,20 #0,20 1,29 0,50 1,23 %0,20 1,24 +0,29 1,15 %0,37 1,21 0,21
Studier, totalt 4,37 +0,37 2,16 +0,32 3,57 +0,29 4,15 +054 2,25 +0,49 3,44 0,45
Promenader i skog
och mark 1,18 0,22 1,12 #0,11 1,16 *0,16 1,44 +0,35 1,33 *0,16 1,41 +0,26
Andra promenader 1,02 0,04 1,07 0,04 1,04 0,03 1,10 #0,10 1,09 *0,06 1,10 0,08
Jakt 0,00 +0,00 . . 3,31 1,11 3,57 #0557 3,38 0,50
Fiske 2,15 0,14 1,51 0,39 2,05 #0,30 1,55 #0,30
Idrott, motion utom-
hus 1,08 0,15 1,25 *0,24 1,13 #0,13 1,30 #0,16 1,50 *0,20 1,36 +0,14
Idrott, motion inom-
hus 1,00 +0,06 1,03 #0,12 1,01 +0,06 1,14 0,12 1,21 0,14 1,16 +0,12
Bilutflykter 1,13 0,28 1,23 +0,30 1,16 *0,22 1,02 #0,15 2,12 +1,02 1,22 0,21
Annat idrotts- eller
friluftsliv 1,01 +0,11 1,06 %0,10 1,02 0,09 1,00 %0,12 1,00 *0,10 1,00 0,09
Idrott och friluftsliv,
totalt 1,18 0,05 1,26 0,06 1,21 +0,04 1,33 0,09 1,41 +0,08 1,35 0,07
Foreningsverksamhet
(ej religios) 1,30 0,21 2,40 #1,02 1,50 #0,23 2,34 *0,37 2,22 0,48 2,31 0,30
Religids verksamhet 1,24 +0,26 1,32 +1,04 1,28 +0,11
Foreningsverksam-
het m.m. totalt 1,31 0,20 2,18 +0,44 1,45 %0,20 2,33 #0,37 2,14 0,39 2,28 0,29
Ask&dare vid idrotts-
evenemang 1,38 +0,45 1,59 *0,42 1,44 +0,34 1,17 #0,29 2,13 *0,32 1,33 0,22
Biobesok 2,23 0,31 2,06 *0,14 2,18 *0,22 1,44 +0,30 1,54 *0,37 1,47 0,24
Teater, konsert,
utstéllningar 1,23 0,26 1,31 +0,24 1,26 0,20 2,26 %0,32 2,10 0,44 2,22 0,26
Biblioteksbestk 0,38 0,28 . .. 0,34 +0,20 0,28 +0,15 0,24 +0,04 0,27 0,11
Annan underhéalining 1,37 0,41 2,03 0,45 1,45 0,32 . . 2,19 +0,45 1,19 0,24
Underhallning,
kultur, totalt 1,19 0,18 1,49 +0,18 1,28 *0,14 1,18 #0,20 2,08 *0,21 1,32 0,16
Fest, kalas 3,17 +0,44 3,01 +0,25 3,13 +0,32 3,50 +0,52 3,16 +0,29 3,41 0,38
Besok hos slakt och
vanner 1,24 0,19 1,23 #0,14 1,24 +0,14 1,34 #0,22 1,21 #0,15 1,30 0,16
Besok av slakt och
vanner 0,52 +0,12 0,59 0,13 0,54 +0,09 1,17 +0,24 1,13 0,16 1,16 0,19
Samtal 0,47 +0,05 1,10 +0,06 0,54 +0,04 0,52 +0,06 1,11 +0,09 0,57 0,05
Telefonsamtal 0,35 +0,02 0,37 +0,03 0,36 +0,02 0,30 +0,04 0,32 +0,03 0,30 0,03
Besok pa restaurang,
café, bar 1,22 0,28 1,26 *0,15 1,23 #0,20 1,34 #0,20 1,57 *0,26 1,41 +0,16
Dans, diskotek . . 131 +0,28 1,28 +0,32 3,19 +1,38 2,52 +0,13 3,11 1,10
Spel, séllskapslekar 1,19 0,22 1,26 +0,14 1,21 0,17 1,34 +0,29 1,33 10,16 1,34 0,21
Andra sociala sam-
mankomster 1,36 0,44 1,03 0,20 1,27 %0,32 1,00 0,39 0,52 *0,12 0,57 0,29
Social samvaro,
totalt 1,15 0,06 1,48 +0,07 1,25 #0,05 1,24 +0,08 1,54 *0,09 1,33 0,07
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Nu for tiden Bilagor

Tabell 20a (forts.)

Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
Malinriktade studier,
lektioner 4,08 +0,33 3,33 +1,55 3,58 0,43
Malinriktade studier,
hemarbete 2,26 0,25 2,14 10,25 2,22 0,20
Studiecirklar och
liknande 2,31 +0,35 1,57 #1,13 2,21 0,32
Lé&sning av fack-
litteratur o dyl 1,15 +#0,35 1,15 +0,20 1,15 0,25
Resor i samband
med studier 1,22 +0,17 1,17 #0,34 1,20 #0,15
Studier, totalt 4,28 +0,31 2,20 +0,28 3,51 0,25
Promenader i skog
och mark 1,27 0,19 1,22 #0,10 1,26 0,14
Andra promenader 1,05 +0,05 1,08 +0,04 1,06 +0,04
Jakt 3,31 +1,11 3,52 +0,54 3,37 0,50
Fiske 1,46 0,33 1,54 *0,31 1,49 0,25
Idrott, motion utom-
hus 1,21 0,11 1,39 #0,15 1,26 0,10
Idrott, motion inom-
hus 1,06 0,07 1,11 0,10 1,07 0,06
Bilutflykter 1,06 0,13 1,51 0,40 1,18 0,15
Annat idrotts- eller
friluftsliv 1,01 0,08 1,03 0,07 1,01 0,06
Idrott och friluftsliv,
totalt 1,25 0,05 1,33 0,05 1,27 0,04

Foreningsverksamhet
(ej religivs) 2,03 +0,24 2,31 +0,39 2,11 0,20
Religids verksamhet 1,52 +1,38 1,26 +0,16 1,45 +1,11
Foreningsverksam-

het m.m. totalt 2,03 +0,23 2,16 *0,30 2,07 +0,19
Ask&dare vid idrotts-

evenemang 1,28 0,28 2,09 0,27 1,40 0,21
Biobesok 2,03 +0,25 2,00 #0,18 2,02 +0,19
Teater, konsert,

utstallningar 1,47 +0,25 1,46 0,21 1,47 0,19
Biblioteksbesok 0,35 +0,19 0,25 #0,05 0,32 0,14

Annan underhalining 1,27 +0,33 2,10 +0,32 1,39 0,25
Underhallning,

kultur, totalt 1,19 +0,13 1,59 +0,14 1,30 0,11
Fest, kalas 3,33 +0,34 3,08 +0,19 3,26 0,25
Besok hos slakt och

vanner 1,28 0,14 1,22 #0,10 1,26 0,11
Besok av slakt och

vanner 1,00 0,12 1,06 #0,10 1,02 =+0,09
Samtal 0,49 0,04 1,11 0,05 0,55 0,03
Telefonsamtal 0,34 +0,02 0,35 #0,02 0,34 +0,02
Besok pa restaurang,

café, bar 1,29 0,17 1,40 #0,15 1,32 #0,13
Dans, diskotek 2,51 1,25 159 #0,35 2,36 #1,01

Spel, séllskapslekar 1,25 +0,17 1,29 +0,11 1,26 0,13
Andra sociala sam-

mankomster 1,20 +0,32 0,58 +0,16 1,14 0,24
Social samvaro,
totalt 1,19 0,05 1,50 0,05 1,28 0,04

Statistiska centralbyrin 287



Bilagor Nu for tiden
Tabell 20a (forts.)
Kvinnor Man

Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar
TV-, videotittande 2,13 +0,06 2,38 +0,06 2,20 *0,05 2,26 *0,07 3,20 +0,08 2,41 0,06
Radiolyssnande 0,56 +0,18 1,02 *0,15 0,58 #0,15 0,53 0,12 1,11 0,21 0,58 +0,13
TV och radio, totalt 2,15 +0,06 2,42 +0,06 2,22 +0,05 2,29 *0,07 3,23 +0,08 2,44 0,06
Dagstidningslasning 0,38 +0,03 0,41 #0,04 0,39 0,03 0,41 +0,03 0,46 +0,04 0,42 +0,03
Veckotidningslasning 0,42 +0,08 0,36 *0,06 0,40 0,06 050 +0,24 0,37 *0,08 0,46 0,18
Boklasning 0,57 +0,06 1,06 +0,06 0,59 0,05 1,07 +0,08 1,11 0,08 1,08 0,07
Ovrig, ospecificerad
lasning 0,42 +0,06 0,50 *0,07 0,44 0,05 0,41 +0,06 0,47 +0,09 0,43 0,05
L&sning, totalt 1,00 +0,04 1,09 #0,05 1,03 *0,04 1,00 #0,05 1,06 +0,05 1,02 0,04
Stickning 1,13 +0,23 1,07 0,17 1,12 +0,17 0,00 #0,00 0,00 +0,00 0,00 0,00
Annat handarbete 1,49 +0,32 1,41 0,25 1,47 +0,24 . . . . . .
Internetanvéandning 0,50 +0,04 0,58 *0,05 0,52 0,03 1,02 +0,06 1,16 +0,07 1,06 *0,05
Annan datoranvand-
ning 0,58 #0,23 1,08 #0,17 1,01 0,20 1,34 +0,14 1,40 #0,14 1,36 0,11
Tekniska hobbies,
samling 1,09 +0,35 . . 1,06 +0,26 2,00 #1,10 1,45 #0,43 1,55 0,52
Spel, lek ensam 0,46 +0,06 0,51 +0,08 0,47 0,05 0,52 +0,11 0,58 #0,09 0,53 0,09
Penningspel . . 1,40 0,37 1,17 +0,31 0,46 0,22 0,53 +0,20 0,48 0,17
Lyssna pa cd-, band-
spelare 0,34 +0,15 0,49 *0,16 0,38 0,12 048 0,26 1,11 0,18 0,55 +0,20
Musikutévning 1,03 +0,17 1,11 0,15 1,05 %0,13 1,39 0,41 1,37 +0,46 1,38 0,32
Andra hobbies 1,01 +0,17 0,54 +0,10 0,59 +0,13 1,23 %0,25 1,43 +0,43 1,29 0,22
Hobbies, totalt 1,08 +0,05 1,20 #0,06 1,11 *0,05 1,26 #0,07 1,46 0,08 1,32 0,06
Vila, meditera, gora
ingenting 0,55 +0,06 1,00 +0,06 0,56 0,04 0,58 +0,06 1,04 +0,07 0,59 0,05
Ovrig och ospecifi-
cerad fri tid 3,13 +1,24 1,26 0,26 2,42 1,04 211 +105 1,31 +0,58 2,00 *0,50
Ovrig fri tid, totalt 1,04 +0,08 1,05 #0,06 1,04 *0,06 1,02 #0,07 1,07 +0,07 1,04 0,06
Resor i sb med fri tid 0,56 +0,06 1,14 +0,06 1,01 0,05 1,09 +0,10 1,18 0,07 1,12 =+0,07
Fri tid, totalt 5,09 +0,09 6,53 *0,10 5,38 0,08 5,23 +0,11 7,40 +0,11 6,02 0,09
Forde tidsdagbok 0,23 #0,03 0,26 *0,03 0,24 0,02 0,23 +0,04 0,25 #0,07 0,24 0,04
Ospecificerade resor . . . . . . . . . . . .
Ej uppgiven eller
okodbar akt. 0,28 0,07 0,34 *0,10 0,30 0,06 058 +0,23 0,45 +0,15 0,54 0,18
Ovrigt, okodbart,
totalt 0,29 +0,06 0,34 +0,07 0,30 #0,05 0,48 0,15 0,39 +0,10 0,45 0,12
Antal dagboksdagar 3416 2841

".." anger att skattningen &r for oséker (medelfelet>punktskattningen eller att antal observationer <10) for att

redovisas.
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Nu for tiden Bilagor
Tabell 20a (forts.)
Totalt

Vardagar Veckoslut Alla dagar
TV-, videotittande 2,19 0,04 2,59 0,05 2,31 #0,04
Radiolyssnande 0,55 +0,11 1,07 #0,13 0,58 0,10
TV och radio, totalt 2,22 0,04 3,02 0,05 2,33 0,04
Dagstidningslasning 0,39 #0,02 0,44 #0,03 0,41 0,02
Veckotidningslasning 0,44 +0,10 0,37 #0,05 0,42 +0,07
Boklasning 1,01 +0,05 1,08 0,05 1,03 0,04
Ovrig, ospecificerad
lasning 0,42 +0,04 0,49 0,06 0,44 0,04
Léasning, totalt 1,00 +0,03 1,08 0,03 1,02 =+0,03
Stickning 1,13 0,23 1,07 #0,17 1,12 #0,17
Annat handarbete 1,43 +0,31 1,41 +0,25 1,43 +0,24
Internetanvandning 0,56 +0,03 1,07 #0,04 0,59 +0,03
Annan datoranvand-
ning 1,21 0,12 1,27 0,11 1,23 0,10
Tekniska hobbies,
samling 1,34 +0,41 1,34 +0,36 1,34 0,31
Spel, lek ensam 0,48 #0,06 0,54 #0,06 0,50 0,05
Penningspel 0,50 #0,20 1,12 #0,18 0,56 0,15
Lyssna pa cd-, band-
spelare 0,41 #0,16 1,01 #0,12 0,47 0,12
Musikut6vning 1,24 0,26 1,26 0,29 1,24 0,20
Andra hobbies 1,11 0,15 1,15 #0,21 1,12 #0,13
Hobbies, totalt 1,16 0,04 1,33 0,05 1,21 0,04
Vila, meditera, gora
ingenting 0,56 +0,04 1,02 +0,04 0,58 0,03
Ovrig och ospecifi-
cerad fri tid 2,48 +0,58 1,30 0,26 2,25 *0,45
Ovrig fri tid, totalt 1,03 +0,05 1,05 0,05 1,04 0,04
Resor i sb med fri tid 1,02 +0,05 1,16 0,04 1,06 0,04
Fri tid, totalt 5,16 0,07 7,16 +0,07 5,50 0,06
Forde tidsdagbok 0,23 +0,02 0,26 +0,04 0,24 0,02
Ospecificerade resor . . . . . .
Ej uppgiven eller
okodbar akt. 0,43 0,12 0,39 +0,09 0,42 0,09
Ovrigt, okodbart,
totalt 0,38 +0,08 0,36 +0,06 0,38 0,06
Antal dagboksdagar 6 257
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Swedish Time Use Survey 2010/11 In English

In English

Summary

In Autumn 2008, the Government of Sweden decided once again to
let Statistics Sweden study how Swedish people use their time. The
first survey was carried out in 1990/91; the second was conducted
ten years later; and in March 2010 collection of data began for the
third large time use survey in Sweden. The primary aim of the
survey is to study gender equality between women and men based
on a time use perspective. The survey provides the opportunity to
describe similarities and differences in the living conditions of men
and women in terms of everyday life and its organisation. The
survey was concluded in April 2011.

Time use data were collected through telephone interviews and
diaries. More than 7 000 men and women aged 15-84 years were
randomly assigned to participate in the survey. Each of the
randomly selected individuals completed two diaries — one for a
weekday and one for a weekend day. The diary days were
distributed uniformly among all the days of the year to avoid
calendar effects.

The diaries are divided into ten-minute intervals and cover the day's
24 hours. The participants described what they did in the diaries in
their own words. If they also did something on the side, they
described where they were and who was with them at the time of
the activity. The sample individuals were also interviewed by
telephone. The information from the interviews was subsequently
used mainly as background information to create different study
domains. The collected material is extensive and the contents of this
report are based on a small fraction of the total information from the
interviews and diaries.

Collecting data in this manner is internationally proven and
considered to generate reliable data for studying how individuals
and households use their time. The implementation of the survey
also complies with the guidelines developed by the EU's statistical
office, Eurostat. Therefore, the results are largely comparable with
results from most other EU countries' time-use surveys.
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In English Swedish Time Use Survey 2010/11

Based on the goal that women and men should share unpaid work
equally, the statistics indicate that women and men in Sweden are
more equal than previously. For women, the amount of housework
is decreasing, while men are devoting as much time as before to
housework. The decrease in housework, in turn, has allowed for an
increase in gainful employment, which will eventually affect the
other goal of economic independence throughout life. However, it is
primarily women who have changed their total working hours.

A brief summary of results

Women and men aged 20-64 work an average of about eight hours a
day, if you combine paid gainful work employment with unpaid
housework. Men work a few minutes more than women.

The total working hours for both men and women aged 20-64 has
decreased by 30—40 minutes per day compared to the early 1990s.

Age and family situation affect time spent in both gainful employ-
ment and housework.

Women aged 20-64 have increased time in gainful employment by
about a half-hour per day since the early 1990s. Men of similar age
have decreased time in gainful employment by more than a half-
hour per day.

Men spend more time in gainful employment than women. On an
average weekday, men aged 20-64 were gainfully employed about
90 minutes more than women in the same age group.

Women spend more time than men on unpaid housework, although
the difference has decreased over time. Compared to the early 1990s,
women aged 20-64 age have reduced their housework by an
average of more than one hour per day. For cohabiting mothers with
small children, the decrease is about 90 minutes.

Women spend more time on housework than men. Men spend more
time on maintenance than women.

Age and family status affect women's housework more than they do
for men.

Some 46 percent of women's total work consists of unpaid house-
work. In 1990/91, housework represented 55 percent of total work.
Some 36 percent of men's total work consists of unpaid housework.
This represented an increased by about three percentage units.
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Swedish Time Use Survey 2010/11 In English

Women's work is more evenly distributed over the whole week as
compared to men's work. Men concentrate their work to weekdays
and have more free time on weekends.

Cohabiting mothers with small children spend more time with their
children than the fathers do. The large difference relates to the
supervision and care of the children. The parents engage in play
with the children about equally.

Cohabiting parents spend more time with their children compared
with parents of children over age six. The difference is partly due to
the fact that parental leave takes place mainly in early childhood.

A greater proportion of women than men begin housework directly
after completion of their gainful employment.

The time spent on personal care and meals has only changed by a
few minutes since the early 1990s.

Age and family status have not affected time spent on personal
needs such as sleep, hygiene, meals, etc. to the same extent as they
have for gainful employment and housework. People over age 65
spend the most time on these activities, although the differences
between various study domains are relatively small.

Women and men in most of the study domains sleep an average of
at least eight hours per day.

The time of day when the average Swede aged 20-64 gets up and
goes to bed has not changed since the early 1990s, nor have their
meal times changed.

Free time has increased for women and men alike since the early
1990s.

Women and men aged 20-64 spend an average of approximately
five hours per day in different forms of leisure activities.

People over age 65 have the most leisure time. Parents with small
children have the least leisure time.

Leisure time for women consists of short, but more frequent
episodes...

...which are followed by housework to a greater extent than for
men.
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In English Swedish Time Use Survey 2010/11

Viewing TV constitutes a large part of the leisure time. On average,
women aged 20-64 devote about 100 minutes per day viewing TV;
men devote 20 minutes more .

Women and men over age 65 belong to the group that watch most
TV.

The largest percentage of people view TV around 9 p.m. on an
average weekday.

Women spend on average a few minutes more for socializing and
reading compared with men.

Time for socializing has decreased for both sexes. Both sexes spend
more time on hobbies which include computer and internet use.

Only a few minutes are devoted to listening to the radio as a main
activity. However, listening to the radio and viewing TV are
significant side activities.

Reading books and newspapers has declined by about 25 percent for
both women and men aged 20-64, compared with the early 1990s.

Newspapers are read primarily by older people.

Older people spend on average more time on sports and outdoor
activities compared with younger people.
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Nu for tiden

| denna rapport ges en bred statistisk belysning av svenska folkets tids-
anvandning ar 2010/11.

Ett av jamstalldhetspolitikens mal ar att kvinnor och man ska fordela det
obetalda arbetet lika. Och utvecklingen gar i rétt riktning. Resultaten i den-
na rapport visar att kvinnor och man i Sverige ar mer jamstallda idag an
tidigare. Kvinnor hemarbetar mindre samtidigt som man atminstone agnar
lika mycket tid at hemarbete som tidigare. Det minskade hemarbetet for
kvinnor har sammanfallit med ett 6kat forvarvsarbetande. Detta paverkar i
forlangningen ett annat av jamstalldhetspolitikens mal, det om ekonomisk
sjalvstandighet livet ut.

Rapporten belyser vardagslivet och dess organisering men inte enbart
arbete i olika former. Rapporten omfattar aven andra aktivitetsomraden
som exempelvis hur mycket tid som dgnas at de personliga behoven och
hur den fria tiden spenderas.

Tidsanvandningsdata har samlats in med hjalp av telefonintervjuer och

dagbdcker fran ungefar 3 000 personer mellan perioden april 2010 och
mars 2011. Undersokningen ar den tredje stora tidsanvandningsunder-
sokning som har genomforts i Sverige.

ISSN 1654-1707 (Online)

All officiell statistik finns pa: www.schb.se
Statistikservice: tfn 08-506 948 01

All official statistics can be found at: www.sch.se
Statistics Service, phone +46 8 506 948 01
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